+Az iskola vildgdrél — csakudgy, mint a futballrél — mindenki
szakértéként tud nyilatkozni. Mindenki érzi, hogy valami nem
komfortos ma az iskoldban, de e személyes tapasztalatok alap-
jdn nem biztos, hogy értheté is, milyen térténeti, tdrsadalmi,

technikai erék hatnak erre a hatalmas és bonyolult rendszerre.”
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ismerkednek a gyerekek

16. lélekjelenlét

Régen a gyereket az udvarrdl lathatar

kellett berdngatni... ; T
Az iskola nem azt a célt Molndr Zoltdn tanité: Mindig

szolgdlja, amit elé tliziink a gyereknek kell az elsé helyen
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Lovas Mand Klub: jdtékos Interaktiv taldlkozds
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23. hivatalos

In tanterem 2408 sziiléi szemmel

Hdttérbe szoruldban a kémia Anya és Idnya — két kilén
mint iskolai tantdrgy - vildg -
Szucher Ervinirdsa Bartha Réka irasa
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7. Labbusz mozgalom: Inkabb es6kdpenyben,
mint autdval az iskolaba




Kedves Olvasoink!

A 2025-2026-0s tanévben is szamitunk megtisztel6 figyelmiikre. Reméljiik, tovébbra is megosztjak lapunk hasébjain az ok-
tatas problémdival, kiilonféle szegmenseivel kapcsolatos meglatasaikat. Kérjiik, szamoljanak be a Magyar Kozoktatasban ar-
1ol is, ha sikertorténet sziiletik iskoldjukban, ha ugy latjak, hogy diakjaikkal, tanitasi modszereikkelkapcsolatban kovetendd
példarol lehet beszélni. Arrdl is irhatnak, miként befolyasolta és befolyasolja a jarvanyhelyzet a tanitas, tanulas folyamatat.

A Communitas Alapitvany altal kiadott, 2009 6ta megjelené Magyar Kozoktatast egyiitt szerkesztjiik az olvasékkal, szeret-
nénk, ha a pedagdégusok tovabbra is rendszeresen kozolnének lapunkban.

Néhany otletet nydjtunk arra vonatkozoan, hogy milyen témékrol varjuk véleményiiket, de természetesen ezen kiviil az
oktatas mas vonatkozasait is meg lehet kozeliteni:

* Miért szeretik/nem szeretik a gyerekek az iskolat?

* Hogyan segithetlink meg@rizni a gyermeki kivancsisagot?

» Mobiltelefon, okoseszk6zok a mindennapokban — el6ny6k és hatranyok

* Mi a legszebb és mi a legnehezebb a pedagégusi hivatasban?

Kitartast, j6 munkat kivanunk! Varjuk véleményanyagaikat az mko@communitas.ro e-mail-cimre!

A Magyar Kézoktatds szerkesztésége

IDE A ERDELYI MAGYAR KONYVEK EGY TERBEN
KONYVTER

Valasszon az Idea Kényvtér széles konyvkinalatabdl,

és fizessen akar pedagdgus-karriertamogato utalvannyal,
azaz Pluxee-kartyaval! Vasarolhat személyesen kolozsvari
konyvesboltunkban, vagy rendelhet online webaruhazunkbal.

Kolozsvar, Kossuth Lajos utca (December 21. sugarut), 14. szam | ideakonyvter.ro

A Magyar Kozoktatds elektronikus archivuma elérhet6 a http://communitas.ro/main/kozoktatas webcimen.

n www.facebook.com/magyarkozoktatas

Megrendeléseiket a www.communitas.ro/mkorendeles webcimen mko@communitas.ro e-mail cimen
vagy a 0733-91-06-24-es telefonszamon fogadjuk.
Cimiink: Redactia Magyar Kozoktatds, Fundatia Communitas, Str. Republicii nr. 60., 400489 Cluj-Napoca, jud. Cluj
Nr. cont.: RO61IRNCB0106026613610006 deschis la Banca Comerciald Romana Cluj-Napoca
Addazonosité szam (Cod fiscal): 10411135

Kiadja a Communitas Alapitvany * Fszerkeszt6: Kiss Judit * Felel6s kiado: Lakatos Andras
Kiadoi titkar és miiszaki szerkeszt6: Fiilop Zoltan « Tipografia: Kénczey Elemér
- Olvasoészerkesztés és korrektiira: Dedk Szidonia
Telefon: 0040-733-91-06-24
e-mail: mko@communitas.ro

Redactia Magyar Kézoktatds, Fundatia Communitas, Str. Republicii nr. 60.
o ° o ' ' ™ ™ 400489 Cluj-Napoca, jud. Cluj
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a holnaputdn iskoldja
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Az iskola nem azt a celt szolgalja,

amit ele tuz

Nem lehet szépiteni: eurépai iskolarend-
szereink zome valsagban van. A kérdés
felénk is nagyon aktualis: mi vezethetne
hatékony valtozashoz? Gloviczki Zoltan
szerint a feliilr6l jovo oktatasi reformok
biztosan nem. ,,Ez nem fog menni tgy,
hogy egy dontéshoz6 feliilrél megmond-
ja, min kell valtoztatni. Ehelyett folyama-
tosan és sokat kell beszéIniink az iskola
céljairdl” — vallja. A holnaputan iskolaja
cim( konyvének ez a kulcsgondolata. Ez
a konyv id6sikokat atfogva lattat, tiikrot
tart, és ébreszt6t fij a revidealashoz. Na-
gyon meg kellett mar irni. Gloviczki Zol-

Mindez persze nem azt je-
lenti, hogy ezenttil a har-
mincéves hdborti vagy a
fajok eredete helyett vala-
miféle ,bélcsességre” kel-
lene tanitani a gyerekeket.
azok is eszkdzei lehetnek
ennek az emberi fejlédés-
nek. Csak fontos tudnunk,
mielétt belekezdiink a té-
mdba, hogy ennek a célnak
a szolgdlatdban dllunk-e a
mondanddnkkal, vagy nem
mds motivdl, mint a ha-
gyomdnytisztelet vagy az
akadémiai elvdrdsok.

tan a vaci Apor Vilmos Katolikus Féisko-
larektora, a Magyar Rektori Konferencia
pedagogusképzési bizottsaganak valasz-
tott elnoke. Korabban tanarként dolgozott
a koznevelésben a PAzmany Péter Katoli-
kus Egyetem pedagdgusképzését iranyi-
totta. 2010 és 2013 kozott koznevelésért
felelds helyettes allamtitkér, 2017 és 2020
kozott pedig az oktatdsi hivatal elnoke
volt Magyarorszagon. Beszélgetésiinkhoz
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Gloviczki Zoltdn, a vdci Apor Vilmos Katolikus Féiskola rektora, a Magyar Rektori
Konferencia pedagdgusképzési bizottsdgdnak vdlasztott elntke

a tavaly megjelent konyve adta az apro-
pot.

— Miért gondolta azt, hogy kényvet kell
irnia a holnaputan iskoldjarol?

—Miért kellett konyvet irnom és miért
a holnaputan iskolajarol?

A koznevelési rendszer egy igen nagy
tehetetlenséggel mozgd tarsadalmi al-
rendszer. Sz616k, pedagégusok nének ki
ugyanabbol a régi hagyomanybdl, majd
kovetik és elvéarjak azt. Erezziik, hogy
csiszolnunk, faragnunk kell néha: akkor
alkonyatra csiszolunk és faragunk, majd
masnap felébrediink a holnap iskolaja-
ban, és rendre azt vessziik észre: ez lé-
nyegében ugyanolyan, mint a tegnapi.
A ,holnaputan” fogalmaval meghivast
szeretnék megfogalmazni arra, hogy
emeljiik fejiinket a csiszolas pora és a
faragacs forgacsa folé, nézziink kicsit
messzebbre: mondjuk a holnaputéanba, s
nézziik meg, mi a cél. Merre szeretnénk
menni val6jaban.

A konyv pedig maga a meghivés. Az
iskola vilagarol — csakigy, mint a fut-
ballrél — mindenki szakért6ként tud
nyilatkozni, hiszen mindenkinek eg-
zisztencialis jelent6ségli tapasztalatai
vannak arrél, ha nem pedagogusként
vagy sziil6ként, akkor legalabbis egy-
kori vagy mai didkként. Mindenki érzi,
hogy valami nem komfortos ma az is-
kolaban, de e személyes tapasztalatok
alapjan nem biztos, hogy érthetd is,
milyen torténeti, tdrsadalmi, technikai
er6k hatnak erre a hatalmas és bonyo-
lult rendszerre. Konyvemmel szerettem
volna képet adni ezekrél az erévona-
lakrol.

— Konyvét a tegnap vagy még inkdbb
a tegnapel6tt iskoldjatol inditja. Milyen
meggondoldsbdl teszi ezt, és miket érint
ebben a részben?

— Fontosnak érzem a ma, a holnap és
a holnaputén iskolajarél valé gondol-
kodasunkban, hogy ttlsagosan is kot

communitas.ro/main/kozoktatas



2120501 WRAMAY tathatar

minket ezen id6sikok koziil a ,,tegnap”.
Nem csoda, hisz ez a ,,mi iskolank”.
Van azonban egy olyan tévképzetiink,
hogy az iskola mindig ugyanilyen volt.
Hogy az iskola valamiféle természeti
ndifferentia specificaja” a csongetés, a
harom padsor, a tabla, a tanari asztal,
a 45 perces tanorak, a feleltetés, a dol-
gozatok... Es ezért rémiszté 6sszeom-
lasélménnyel fenyeget, ha ebbdl barmit
megkérddjeleziink. Ha azonban vissza-
lépiink a tegnapel6ttig: a felvilagosodas
el6tti —nem jelentéktelen —néhany ezer
évig, kideriil: amit mi az iskola 6rok és
megvaltoztathatatlan kereteinek, szaba-
lyainak, rendezdelveinek tartunk, egy
—nem is olyan hosszu — térténelmi kor-
szak sajatos terméke, amely ugyanigy
az adott kor (a 19. szazad) kihivasaira
és igényeire valaszolt, ahogy a korabbi
formdk a korabbiakra, és ahogy a mai-
aknak a maiakra lenne sziikséges.

— Emliti, hogy a ma iskoldja csupdn
mdsfél-két évszdzad eurdpai hagyomd-
nydnak 6roksége. Ugy tiinik, nem is aka-
runk ett6l a koncepciétol és gyakorlattol
eltérni. Pedig mdsfél-két évszdzad alatt
oridsit fordult a vildg... Miért kdvese-
diink bele a régi formdkba?

— Mint emlitettem, nagyon erds, sét
félelmetes, egyfajta spontan zsarolas-
ként is értelmezhetd ez a hagyomany-
tisztelet, hiszen szamunkra ,,ez” az is-
kola, és gyermekeinkért aggodva féliink
t6le, ha barki elemi szinten kérddjelezi
meg az altalunk ismert kereteket és sza-
balyszertiségeket. Ezért lenne érdemes
elkezdeni a célrdl, az iskola funkci6jarol
beszélgetniink. sokkal kénnyebb lenne
megérteniink, hogy az iskola egy szemé-
lyes és tarsadalmi sziikségelt kielégité-
sét szolgalja: egyediil és kozosségben is
boldog és boldogulni képes személyek
felnevelését. Mi kell ma, adott esetben
holnap ahhoz, hogy valaki boldogulni
tudjon a vilagban? Valéjaban nagyon
sokat tudunk err6l. Ezt a célt szolgal-
ja az, amit gyermekeink nap mint nap
az iskolaban tanulnak, végeznek? Nem
igazan. Nem a mai iskola tevékenysé-
gi kore az, ami valamiért ellenszenves
lenne, vagy 6nkényes reformra szorul-
na. Egyszer{ien nem azt a célt szolgdlja,
amit elé tiiztink.

— Sokaknak jél johet, hogy alapvetd
fogalmakat tisztdaz. Ilyen a kompetencia

communitas.ro/main/kozoktatas

fogalma is. Véleményem szerint tébben
nem értik, mint ahdnyan értik ezt. Mi le-
het ennek az oka? Pedig a helyes értel-
mezésén sok minden mulik. ..

— Oktataspolitikai reformoknak saj-
nos ismétl6dé jellemzdje, hogy nem var-
jak meg, amig egy-egy — altalaban sok
szempontbdl értékes — Gjitast megérte-
nek és elfogadnak. Igy esett ez Magyar-
orszagon a kompetencia fogalmanak
bevezetésével is. A kifejezés ma mar
sokak szamara vilagos jelentéssel bir,
de sok ezer pedago6gussal taldlkozva,
beszélgetve, el6adasokat tartva azt kell
éreznem, kritikusan nagy tomeg még
mindig annyit ért bel6le, hogy a hagyo-
manyos ,,ismeretatadas” helyett kezdték
el ezzel a ,,kompetencia” nevii dologgal
hergelni, tehat nyilvan annak az ellen-
téte. Ha ,,nem ismeretatadasra, hanem
kompetenciafejlesztésre van sziikség”,
akkor ez nyilvan azt jelenti, hogy valaki
ismeretek helyett holmi megfoghatatlan
»készségeket” szeretne fejleszteni az is-
koldban. A tévedés a ,helyett” szdban
rejlik, a kompetencia fogalma ugyanis
arra hivja fel a figyelmet, hogy az isme-
retatadas csak az egyik fontos eleme a
gyermekek fejlesztésének. Targyi tudas
nélkiil nincs kompetencia. De a targyi
tudas sulykoldsa sem vezet kompetens
emberek kialakulasahoz.

— A ma iskoldja kapcsan... A gyere-
kek, fiatalok jo része nem szeret iskoldba
jdrni. On tobbszér is felteszi konyvében
a kérdést: baj-e ez? Itt én teszem fel 6n-
nek ezt a kérdést, és kérem, jdrja kortil
bévebben ezt a jelenséget!

— A generacidék egymasutanjanak
emlitett hagyomanytisztelete — csak-
Uugy mint egykor a sorkatonasagban —
kiterjed arra is, hogy a tulélés egyfajta
velejaréja ennek a rendszerek. ,,En is
kibirtam, fiam, te is ki fogod!” Mintha
az iskola lényege lenne, hogy egziszten-
cialis akadalyt jelentsen egy gyermek
szamara a fejlédésben. Osszekeverjiik
a tudas megszerzésének kiizdelmét az
értelmetlen és céltalan, Gnmagéért vald
végtelen gatfutassal. Pedig mindnydjan
tudjuk, a didkok képesek izzadni, kiiz-
deni, produkélni, ha van miért, ha van
értelme. Akar csak azért is, hogy meg-
mutassak onmaguknak, akar egy sze-
retett pedagogusuknak, sziileiknek. De
ha az iskola munkajuk folyamatosan a
hidnyok keresésérél, a mingsitésrol, és
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— sajnos ezt kell mondanom — sokszor
a teljesen életszer{itlen és érdektelen
informaciok rovid tavi memorizalasa-
nak igényébdl 4all, ett6l nem varhatunk
nagy dopamintermelést. Marpedig leg-
tobbszor ebbél 4ll. Es ez baj. Nem azért,
mert az a cél, hogy az iskola valamiféle
mesterséges éromforras legyen a gyere-
kek szdmara. Eppen forditva. Azért baj,
mert ha értelme lenne, akkor a gyere-
kek szeretnének iskolaba jarni. Ahogy
az els6sok dont6 tobbsége jokedvvel,
kivancsisaggal, tettrekészséggel 1épi at
az iskola kiiszobét — és egy-két év ele-
az izgalmas hely, amelyrél dlmodoztak.
Pedig az lehetne...

— A kompetenciaalapti oktatdsndl ma-
radva... A vdci Laudato si’ konferencidn
tartott el6addsdban érzékletesen levezet-
te, hogy az informdcioszerzés — tartalom-
generdlds — problémamegoldds hdrma-
sdt mint az oktatds-nevelés célrendszerét
ujra kellene értelmezni és rangsorolni is.
Kérem, fejtse ki itt is tomdren, hogyan
gondolja ezt!

— A ma iskolajaban a didkokkal szem-
beni elvaras ebben a fogalomharmasban
irhato le, ebben a sorrendben. Szerezze-
nek informaciot (pontosabban memori-
zaljak azokat), irjanak bel6le dolgozatot,
esszét, prezentaciot (ez a ,,tartalomgene-
ralas”), és esetleg, ha marad ra id6, vagy
igényes pedagogussal van dolgunk, néz-
zlik meg, milyen médon tudunk az igy
megszerzett tudassal egy valds problé-
mat megoldani. Példaul a matematika-
val hogyan boldogulunk a boltban, egy
szép elégia hogyan segithet banatunk
feldolgozasaban, egy torténelmi hely-
zet hogyan magyarazza valamely mai
politikai konfliktus lényegét.

A vaci Laudato si’ konferencian éppen-
séggel a mesterséges intelligencia sze-
repérél adtam el az oktatas vilagaban,
s felhivtam ra a figyelmet, hogy az in-
formécidszerzésben régota figyelemmel
kellene lenniink az online lehet8ségek
jelenlétére, de ma mar a tartalomgene-
ralas és a problémamegoldas elemei is
elérhetdk ilyen technikai megoldasokkal.
Ez nem jelenti persze azt, hogy az em-
beri informaciébirtoklas, tartalomgene-
ralas és problémamegoldas foloslegessé
valik — annyit azonban biztosan, hogy
a sorrenden miel6bb valtoztatnunk kell.
Az els6, ami az iskolai oktatas célja, a
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problémamegoldas. Mert erre van sziik-
ség, és a masik két funkcio kizarolag en-
nek a hatterében, ennek a céljaval nyer
értelmet és jelent6séget. Mi masért len-
ne sziikségilink informacidkra, mi masért
lenne értelme megtanulnunk egy meg-
gy6z0 és értelmes szoveget irnunk a ren-
delkezéstinkre all6 informaciok alapjan,
mint hogy ezzel elérjiink, megoldjunk va-
lamiféle kihivést. Es ha a probléma meg-
oldasaban informaciégytijtésre vagy azok
csoportositasara, feldolgozasara segitsé-
giil hivjuk példaul a mesterséges intelli-
genciat, ez nem b{in. Ahogy nem tartjuk
biinnek, ha valaki Kolozsvarra menet vo-
natra szall gyaloglas helyett. Van egysze-
rlibb, hatékonyabb technikai megoldas az
odajutésra, mint a séta. Ha magat a prob-
lémamegoldast bizzuk a gépre, akkor em-
berségiinket adjuk fel. Az olyan, mintha
nem mennénk tobbet Kolozsvarra, hanem
magunk helyett a vonatot kiildenénk. Ak-
kor valéban sériilne a vilag...

A jol meghatéarozott oktatasi-nevelé-
si céloknak megfelel6 didaktikai méd-
szerek kellenek. A célt és a modszert
tehat egytitt kell latnia a tanarnak és en-
nek megfelel6en kell(ene) felépitenie és
megtartania a tanorajat. Talan ezzel az
egybenlatassal van a legnagyobb gond-
juk sokaknak.

— Valoszinii azert, mert kiilén-kiilén
sem értik, illetve ismerik ezeket a kom-
ponenseket. Vagy nem akarjdk ismerni
Oket... Konyvében tébb helyen ir errdl.
Kérem, bontsa ki itt is ezt a kérdést!

— Itt inkabb szintén egyfajta fogalom-
zavarrol beszélnék. Régota beszélgetiink
olyan alapvetd didaktikai szemléletval-
tasrél, mint példaul a projektmodszer, a
kooperativ technikék bevezetése... De
mit tapasztal a pedagogus? Hogy ezek
sajnos nem elég hatékonyak. Megtanit-
hatom a kovalens kotést vagy a marcius
15-ei forradalom torténetét joval egy-
szer{ibben is, s6t hatékonyabban is. Le-
diktalom, megtanuljak és kész. Minek
ez a sok csillagszoras? Legyen kiscso-
portos kooperativ projekt, hogy készit-
senek plakatot marcius 15-ér6l, ahogy
az nekik fontos? ,,Na persze! Majd jol
elbolondozzéak, butasdgokat taldlnak
rola az interneten, ronda plakatokat ké-
szitenek...” A fogalomzavar ott van,
hogy ez igaz. Arra, hogy megtanuljak
azt a néhany informaciot egy tananyag-
rol, amit én fontosnak tartok, majd a
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Gloviczki Zoltdn: Fontosnak érzem a ma, a holnap és a holnaputdn iskoldjdrdl valé
gondolkoddsunkban, hogy tilsdgosan is két minket ezen idésikok kéziil a ,tegnap”

masnapi dolgozatban jél-rosszul visz-
szaadjak azt, valéban bosszantéan fo-
16sleges projektezni, kooperalni. Csak
hatraltat. Csakhogy ezek nem médsze-
rek. A projektekben valé gondolkodas (a
problémamegoldas) és az ebben kialaku-
16 egytittmiikodés maga a nevelés célja.
Ez az a ,,kompetenciakészlet”, amelyre
ma egy feln6ttnek a legnagyobb sziik-
sége van az életében — és ezt nem ta-
nulhatja meg mashol, mint az iskolaban.
Vagyis a helyes célképzet esetén szinte
adédnak a megfelel6 médszerek is.

— A holnaputdn iskoldja cimii kényve-
nek A ,,4K” cimii alfejezete (is) erds tiik-
rét tart a pedagégusoknak. Merthogy a
kreativitds, a kooperdcio, a kommunikd-
cio6 és a kritikus gondolkodds fejlesztése
elsédleges lenne, de nem biztos, hogy az
pedagoégusaink szamdra. .. Kérem, fejtse
ki itt is, mit gondol a ,,4K” és a mai pe-
dagégusok ,,kapcsolatdrol™!

— Eddigi kérdéseink és valaszaink
alapjan talan érthet6, a 21. szdzadban
(s6t ijedjiink meg: mai évodasainkat
mar a 22. szazadra is neveljiik) valds célt
keresve az iskolanak, olyan szerepek,
tulajdonsagok — ,,kompetenciak” keres-
tetnek, amelyekre ma sziiksége van egy
feln6tt embernek a boldogulni tudés-
hoz. Hogy melyek ezek, az szerencsére
nem fantdzia dolga, mert a munkaer&pi-
ac 10-15 éve kovetkezetesen az iskoldk
szeme elé tartja azokat a listakat, ahol

ezeket lajstromozza. Ezeknek a rovid
foglalata a négy, angolul c-vel kezd&-
dé kompetencia, melyeket réviden ,,21.
szazadi kompetencidknak” hivunk. a
kommunikacié, a kooperacid, a krea-
tivitas és a kritikus gondolkodas. S ha
barkit zavarna, hogy boldog emberek
nevelésében miért adunk szerepet a zord
munkaerdpiaci elvarasoknak, hozzate-
szem: egy feln6tt ember boldogsaga
nem teljesen fiiggetlen a munka vila-
gaban val6 helytallasanak lehet6sége-
it6l, de ha mégis emberibben akarunk
kozeliteni a problémdahoz, fogalmazzuk
meg mas kifejezésekkel ezt a négy kom-
petenciat: parbeszéd/megértés, egyiitt-
miikodés/szeretet, alkotas, bolcsesség.
Mindez persze nem azt jelenti, hogy
ezentul a harmincéves haborti vagy a
fajok eredete helyett valamiféle ,,bol-
csességre” kellene tanitani a gyereke-
ket, azok is eszkozei lehetnek ennek az
emberi fejlédésnek. Csak fontos tud-
nunk, miel6tt belekezdiink a témaba,
hogy ennek a célnak a szolgalatdban
allunk-e a mondandénkkal, vagy nem
mads motival, mint a hagyomanytisztelet
vagy az akadémiai elvarasok.
(Interjink mésodik, befejez6 részét
kovetkez6 lapszamunkban kozoljiik.)

0ZSVATH JUDIT

ozsvathjudit@yahoo.com
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Molnar Zoltan tanito: Mindig
a gyereknek kell az elso helyen lennie

A kolozsvéri Apaczai Csere Janos Elméleti Liceum tanitéja, Molnar Zoltan tizennégy éves kordban don-
totte el, hogy oktatassal szeretne foglalkozni. Azéta a vildg sok szempontbdl megvaltozott, de a leg-
fontosabb nem: ahogyan pélyaja elején, most is fel szeretné késziteni a legkisebb iskolas korosztalyt
az el6ttuk all6 kihivasokra. Szdmara az a legfontosabb, hogy a gyerekek az el6készit6to elkezdésétél a
negyedik osztéaly befejezéséig tanuljanak meg egymassal egylitt dolgozni, és az Uij szévegeket is tudjak
értelmezni, barmilyen feladatot kapnak.

— Miért vdlasztotta a tanitdi pdlyat,
és mikor vdlt egyértelmiivé, hogy gye-
rekekkel szeretne foglalkozni?

— Amikor én voltam didak, kilen-
cediktdl lehetett valasztani a tanito-
képzd profilt. Ez azt jelenti, hogy 14
éves koromban dontdttem el, hogy
tanitéi palyat valasztok. Ez mostani
fejjel meredek dontésnek tiinik, de
mar akkor tudtam: ez a j6 valasztas.
Id6k6zben meger6sodott bennem az
elhatarozas, és most is ugy gondo-
lom, hogy j6 dontés volt.

— Mennyire volt nehéz a sziikséges
képzések elvégzése utdn elhelyezked-
ni az oktatdsban?

— Nagyon nehéz 4tlatni a rend-
szert. Sok esetben attdl fiigg min-
den, mennyire kap az ember szabad
kezet abban, hogy a sajat elképzelé-
sei iranyéba alakitsa a dolgokat. Ugy
érzem, bennem biztak mar az elején
és kialakithattam magamnak egy sa-
jat kis rendszert, megerdsitve azokat
a dolgokat, amelyek az oktatas pozi-
tiv részéhez tartoznak, és a kevésbé
j6 részeket mellézhettem. Nyilik egy
kis tér, ahol az ember élvezheti ezt a
szabadsagot.

— Amikor elGszér kellett egy csoport
gyereknek ordt tartania, azt mennyire
élte meg nagy kihivdsként?

— Nagy segitség volt szamomra,
hogy régdta cserkészkedem és a tani-
toképzo elkezdése el6tt is foglalkoza-
sokat tartottam nalam kisebbek sza-
mara. Kilencedikes koromban mar
sok tapasztalatom volt, t6bb tabort
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tudhattam magam mogott, és ami-
kor elkezdtem tanitani, ez nagyon jol
jott. Elég sok gyakorlatot szereztiink
a tanitoképz6ben, a mai egyetemi
képzéshez képest sokkal tobb lehe-
téséglink adodott hetente 6vodakba,
iskoldkba jarni. Ez nem azt jelenti,
hogy az képzés utan egybdl konnyl
volt a dolgunk. Ha az ember kap egy
osztalyt, mas kihivasokkal szem-
besiil. Prébaltam felhaszndalni, amit
nekem tanitottak, utana kialakitani
a sajat rendszeremet, addig viszont
kellett egy kis tapasztalatot szerez-
nem és nyitottnak lennem a valtoz-
tatas felé.

— Mit tanult a legelsé éveibdl ta-
nitéként?

— Negyedik osztallyal kezdtem az
oktatast. Azok a didkok, akiket én
tanitottam, kilenc évvel voltak nalam
fiatalabbak. Volt olyan diék, akinek a
testvére osztalytarsam volt korabban.
Kicsit ez furcsa helyzetet jelentett,
de Ugy érzem, rengeteget tanultam
toliik. Nekik nehezebb lehetett, mert,
amikor az ember elkezd tanitani, van
benne egy kis ijedtség, amiért tobb
mint hisz gyermekért kell felelnie.
Ilyenkor megprobal mindent a leg-
jobban csindlni, ezért joval szigo-
rubb voltam akkor, mint most, és sok
olyan dolgot tettem, amit val6szinii-
leg ma mar nem tennék meg. Aki a
palyéja elején van, Gigy érzi, mindent
nagykonyv szerint kell csindlni. Ne-
hezebb el6térbe helyezni, hogy mi a
jo6 a gyereknek vagy a csaladjanak.
Még nincs meg az a batorsag, hogy

valamire azt mondd: lehet masként
csinalni dolgokat, mint ahogy a rend-
szer el6irja. Mindig a gyereknek kell
az elsd helyen lennie.

— Tébbszor is emlitette a rendszert.
Amiéta elkezdte a pdlydt, miben vdl-
tozott a leginkdbb az oktatds?

— Ha megnézziik, hogy ezel6tt 25-
26 évvel mi volt az oktatas célja, az
alapvet&en nem valtozott az elemi
osztalyokban. A formalis dolgok
sokszor valtoztak évrél évre, mar a
papirmunka terén is, de az, hogy mit
tanitunk, szintén nagyjabdl ugyanaz
maradt az6ta. Annyi talan a kiilénb-
ség, hogy az embernek ma mar kicsi-
vel tobb szabadsaga van: én magam
donthetek arrél, milyen anyagokat
viszek be, és hogyan tanitom meg
Oket a meghatarozott cél elérésére.

— Ha az oktatds lényege nem is, a
vildg sokat vdltozott kortilottiink. Ho-
gyan befolydsolja a gyerekek fejléde-
sét az, hogy iskolds korukig mit ta-
pasztalnak meg a kérnyezetiikb6l?

—Nagymértékben befolyasolja. Ezt
tapasztaljuk a gyerekeknél is, féleg,
amikor torténik egy generaciovaltas.
A vilagban nagy valtozas zajlik, ami-
kor egy csoportot viszek végig &t éven
at, akkor a gyerekekkel egyiitt tapasz-
talom meg ezt a valtozast. Amikor egy
negyedik osztaly ballagdsa utéan is-
mét el6készitd osztalyt kapok, akkor
veszem észre, mennyit is valtoztak a
dolgok koriilottem. Az iskola abban
probal segiteni, hogy egyenstilyt akar
kialakitani a gyerekekben a vilaggal
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kapcsolatban, és nem kitdrélni min-
dent, amit otthonrél hoznak és szerin-
tiink nem kdvetendd példa. Minden-
ben meg kell 1atni a jot és a szépet, azt
fejleszteni és alakitani.

— Ami az okoseszkozdk haszndla-
tat illeti, egyes gyerekek ma mdr az
iskola elkezdése el6tt megismerked-
nek ezekkel. Ldt-e ebben kivetnivalot,
esetleg taldlkozott mdr telefonfiiggé
gyerekkel?

— Fiiggd gyerekkel még nem taldl-
koztam. Valéban kénnyfi utat jelente-
nek a kiityiik a szérakozasra, ha egy
valahonnan el6kertil, biztos, hogy
a gyerekek a koré fognak csopor-
tosulni. Vannak viszont olyan dol-
gok, amelyek sokkal t6bbet adhat-
nak helyettiik. Ha nem egyediil van
a gyerek, hanem vannak tarsai, akkor
nagyrésziik veliik akar egyiitt ma-
radni. Nincs, ami ,,Jabdaba rigjon”
a természettel szemben, legalabbis
az el6készit6tol a 4. osztalyig ezt ta-
pasztalom. Ez lehet tehat a j6 irany,
kicsit visszatalalni a természethez.
Tudom, hogy a sziil6knek ez renge-
teg befektetett energiat jelent, hogy
ezt a feltételt megteremtsék, de erre
lehet sziiksége a mai gyerekeknek.

— Kordbban emlitette, hogy pdlydja
elején tilsdgosan szigort volt a gye-
rekekkel. Most hogy dll hozzd, a ne-
hezebb napokon hogyan kell a hely-
zetet jol kezelni?

— Nem lehet igazan jél kezelni, hi-
szen ezek mind egyedi helyzetek, és
recept nincs rajuk. A legtobb esetben
a kulcsszo a kovetkezetesség. Ha szi-
gor van, akkor szigor van, ha lazasag,
akkor az. Fontos, hogy a gyerekek is
tudjak, egy-egy helyzetben mi fog
torténni, és bizonyos tetteknek mi
lesz a kévetkezménye. Ez ad bizonyos
fajta nyugalmat, de az nem azt jelen-
ti, hogy fesziilt helyzetek egyaltalan
nem alakulhatnak ki. Ezekre a hely-
zetekre egyedi megoldasok vannak,
minden tanité fel van késziilve rajuk,
de olyan is el6fordulhat, amire soha
nem lesziink felkésziilve, ez a legne-
hezebb helyzet az oktatasban. A ta-
nitas nagy részben nevelésrol szol.

— Amikor nagyobb a terhelés,
akkor elé szokott fordulni, hogy
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ttirelmetlenebbiil dll hozzd ezekhez
a helyzetekhez?

— Persze, szerintem ez mindenki-
vel el6fordul. Nekiink is vannak j6
és kevésbé j6 napjaink, nemcsak a
gyerekeknek. Fontos, hogy ezeken
a nehezebb napokon hogyan tudjuk
kommunikalni a gondokat a didkok
iranyaba. Néha 6k is raéreznek arra,
hogyha valami baj van, és segitenek
abban, hogy ezt meg tudjuk oldani.
Kolcsonosen kellene ilyenkor segite-
niink egymast, néha ez kevésbé mii-
kodik. En is szoktam mérges lenni,
vannak ilyen helyzetek, de nem sza-
bad olyat tenni, amit utélag nehéz le-
het menedzselni. Ilyenkor is az em-
berségességnek kell az els6 helyen
lenni. Egy id6 utan a pedagégusok
megérzik, a nehezebb napjaikon mit
érdemes csinalni.

— Ha dssze kéne foglalni, mi az,
amit az elemi osztdlyosoknak min-
denképpen meg kell tanitani otédik
osztdlyig, akkor mit emelne ki?

— Kezdeném a tananyaggal, mert
az az egyszerlibb kérdés. Az alapvet
matematikai miiveleteket, a nyelvtant
és a tanulmanyok folytatashoz sziik-
séges egyéb dolgokat mindenki meg
tudja tanulni, ha csak nincsen valami
komolyabb tanulési nehézsége. A sz6-
vegértés szamomra a legfontosabb,
mert ha valaki megérti a szoveget, ak-
kor az altala ismert eszkdzokkel meg
tudja érteni a feladatot. Fontos az is,
hogy el tudjak mondani a tarsaiknak

! o k
Huszondét éve oktatja a gyerekeket Molndr Zoltdn, a kolozsvdri Apdczai-liceum ,tanité

és a tanaroknak, mi az, ami nehéz-
séget jelent. A gyerekeknek tudniuk
kell egymassal dolgozni, mert egye-
diil boldogulni mar elemi osztalyban
megtanulnak. Az viszont mar na-
gyobb kihivas, ha méasképp miikodd
emberekkel kell kézosen dolgozni.
Erre nemcsak az iskolaban, hanem
az életben is nagy sziikség lehet.

— Ha az oktatdsi rendszert nézziik,
mennyire adottak a lehetéségek, hogy
azt tanitsanak a gyerekeknek, amit
szeretnének, sziikség lenne-e modo-
sitdasra?

— Amint kordbban emlitettem, az
elmult huszonét évben nagy valto-
zast nem lattam a rendszerben, és
nem tudom, hogy miért. Mar nagyon
rég megérett a valtozasra, sokszor
ugy érzem, nincs is rd megfelel6 aka-
rat. Batrabb 1épéseket kellene tenni.
A rendszer adhatna olyan lehet6sé-
geket és szabadsagot a tanitéknak,
amelyekkel ki tudnank mozditani a
dolgokat ebbdl a valtozatlansagbol
a hatékonysag érdekében. Ugy ér-
zem, ha ez a valtozas nincs fentrol
iranyitva, akkor nagyon sokan bele-
torédnek a helyzetbe. Ha a rendszer
azt mondja nekik, hogy ezt igy kell,
inkabb hatra délnek és elfogadjak
azt, ami jelenleg van.

GEBE ZOLTAN

zoli.gebe@proton.me
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élmény és jdték

Interaktiv program: a mezzel,
meéhekkel ismerkednek a gyerekek

Szatmar megyei 6vodakban, iskolakban tart interaktiv el6-
adasokat Kiss Attila 6stermel6 méhész, ezaltal népszerii-
sitve a mézfogyasztast a gyerekek korében. A nagykarolyi
falugazdasz a Kisméhész programrol, a nemrég elindult
latvanyf6zési kezdeményezésrol, a méhészek altal tapasz-
talt kihivasokrél beszélt. Evente tobb ezer évodashoz, is-
koléashoz viszi el vendégségbe méheit Kiss Attila 6stermeld
méhész, falugazdasz, ezaltal ismertetve meg a szorgos kis
rovarok vilagat a gyerekekkel, valamint népszeriisitve a
mézfogyasztast Szatmar megyében. ,Ez a kezdeményezés
2020-2021 koriil indult, és az6ta minden évben sor keriil
a Kisméhész programra. Az elsd évben még csak kortilbe-
lil 200 gyerek vett részt, de a tavalyi évben mar mintegy
4000-en, idén pedig 3500—-3700 gyerek kapcsolédott be.
A résztvevok szama évrol évre valtozik, de a tendencia
novekvd. Leginkabb a Zold hét keretében hivnak minket
ezekre az el6adasokra” — mondta a program otletgazdaja.
Mint kifejtette, a foglalkozasok jatékos, élményszert for-
maban zajlanak, kifejezetten elemi osztalyos gyerekek sza-
mara. Ugyanakkor a legkisebbek, az é6vodasok szdmara is
tartanak el6adéasokat. ,,Jatékos médon mutatjuk be a méhek
vilagat. Elmeséljiik, hogyan élnek, mit és hogyan gytijtenek,
ki a kirdlyn6, és milyen mézfajtak léteznek. Az el6adasok
része a mézkostolds, valamint a méhészruha felprébalasa
is, ami mindig nagy élményt jelent. Kiemelt figyelmet for-
ditunk arra is, hogy a gyerekek ne féljenek a rovaroktol.
Megmutatjuk példaul, hogyan kell szakszertien eltavoli-
tani egy fullankot, és elmagyarazzuk a hozza kapcsol6do
anatomiai részleteket. Arra is kitériink, hogy a méz mire
jo, hogyan segit példaul megfazas esetén, vagy hogy nem
szabad forr6 tedba tenni, mert elvesziti a jotékony hatasa-
it. Ugyanakkor beszéliink a propolisz és a viragpor pozitiv
hatasairdl is, valamint a beporzas fontossagat is jatékosan
szemléltetjiik — elmagyarazzuk, hogyan segitik a méhek a
gyiimolcsfak termését” —részletezte a nagykarolyi méhész,
aki Szatmar megyében vezeti a foglalkozasokat, amelyek
egyébként Bihar megyében is zajlanak Nagy Laszl6 falu-
gazdasznak koszonhet6en. Kiss Attila a mézfogyasztast
népszerisitd, idén elinditott csaladi kezdeményezésiikrél
is beszélt. ,,Mivel sajat méhészetiink van, pontosan latjuk,
milyen nehézségekkel kiizdenek a méhészek — példaul az
értékesités terén. Ezért dontottiink ugy, hogy gasztronémiai
iranybol is prébaljuk kozelebb hozni az emberekhez a mézet.
Elséként egy desszerttel kezdtiink: sajat méziinket hasz-
naltuk fel egy hazi tiramisu (olasz desszert — szerk. megj.)
elkészitéséhez” — magyarazta a falugazdasz. Ramutatott,
mar kozel hét éve foglalkoznak méz izesitésével is, mely-
nek az volt az alapja, hogy két gyermekiik eleinte nehezen
baratkozott meg a természetes édesség izével. Ma mar 32
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A gyerekeknek elmesélik, hogyan élnek a méhek, mit és hogyan
gyijtenek, ki a kirdlynd, és milyen mézfajtdk léteznek

fajta izesitett méziik van: ezek kozott vannak gyiimolcsos
valtozatok — példaul mélnas, szedres —, s6s karamellas, de
olyan kiilénlegességek is, mint a chilis méz. Készitenek
gyogynovényes valtozatokat is, amelyek kifejezetten léguti
vagy megfazasos panaszokra ajanlottak. ,,Az volt célunk,
hogy a gyerekek kdnnyebben elfogadjak és megszeressék a
mézet, most pedig felndttek felé is nyitunk. Ezért is kezdtiik
el a latvanyf6zéseket. A tiramisu utan kévetkez6 alkalom-
mal husételekhez fogunk mézet felhasznalni, majd a sajtok
keriilnek sorra — azt fogjuk bemutatni, milyen sajtokhoz
milyen méz illik leginkabb, hogyan ergsitik fel egymas
izét. Ez egy Uj, kisérleti jellegli kezdeményezés, de mar
az els6 alkalom is nagyon jol sikertilt: kozel 60 érdekl6d6
vett részt rajta. Bizunk benne, hogy a kévetkez6 f6zések is
hasonl6 érdeklédést valtanak ki” — részletezte a méhész.
Hozzétette, minden eseményt meghirdetnek az ApiZuki
Natural Product nevii Facebook-oldalukon. Kiss Attilat6l
azt is megkérdeztiik, hogy méhészeti szempontbdl hogyan
értékeli az idei évet. Mint mondta, sajnos ez egy gyenge év
volt, hiszen a gytimolcsfak viragzasa idején hideg és esds
id6 nehezitette a méhek munkajat.

B.L.J.
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Inkabb esokopenyben, mint autoval

az iskolaba

Szédmos székelyfoldi helyszinen megszervezik a Labbusz mozgalmat: a kisebb gyerekeket 6nkéntes
feln6ttek kisérik iskolaba: egyrészt mindenkinek j6 a mozgas, masrészt tehermentesitik igy a reggeli
forgalmatis. A program 2021-ben indult Sepsiszentgy6rgyon, azdta mas varosok is kedvet kaptak hozza.

Lassan 6t éve indult Gtjara a székelyud-
varhelyi Labbusz. A mozgalom indula-
sarol és azota novekvo sikerérdl kérdez-
tiik a szervez6t, Simon Maria Timedt, a
székelyudvarhelyi Miivel6dési Kézpont
igazgatdjat, valamint Jakab Zoltant, a
Dr. Pallé Imre Miivészeti Liceum tor-
ténelemtanarat, a Labbusz onkéntesét.
Interjialanyaink nemcsak a kezdetekrdl
és a Labbusz miikodésérol beszéltek, de
arrol is, hogy miként motivalja a moz-
galom a gyerekeket.

A gyalogos kézlekedést vd-
laszto gyerekek a visszajel-
zések alapjdn az iskoldban
frissebbek, nemcsak tgy
beesnek az autdébdl az osz-
tdlyterembe nyolc dra elétt
egy-két perccel, hanem el-
sétdlva az iskoldba, mdr az
uton felébrednek.

— Ot éve indult titjdra Székelyudvarhe-
lyen a Labbusz, amelynek készénhetéen
rengeteg gyermeket kisérnek gyalog is-
koldba az dnkéntes ,,buszsoférék”. Hon-
nan jétt a Labbusz 6tlete? Mit jelent ez
a kifejezés, illetve mit foglal magdba ez
a mozgalom?

— Simon Maria Timea: A székely-
udvarhelyi Miivel6dési Kozpont (in-
tézményiink jogel6dje a Miivel6dési
Haz), a koordinatora és miikddtetSje a
székelyudvarhelyi Labbusz-program-
nak. Az otlet nem a miénk, a sepsi-
szentgyorgyi onkormdanyzat inditotta
el a programot, ha jél emlékszem, a

2020-2021-es tanév végén, majusban,
mi a 2021-2022-es tanévben kezdtiik
el miikodtetni a ,,buszjaratokat” a pol-
garmesteri hivatal tdmogatasaval. Ugy
gondolom, hogy a sikeres és j6 példakat
nem szégyen atvenni, igy tettiink mi is,
amikor a sepsiszentgyorgyiek utan ma-
sodikként elinditottuk a programot, és
kiilon 6rom, hogy azota sok székelyfoldi
és a Székelyfoldon tuli varos is bevezet-
te ezt a ,,z0ld szolgdltatast”. A Labbusz
program elsésorban a gyalogos iskolaba
jarast szorgalmazza, hogy minél t6bb
gyerek és sziil6 valassza auté helyett a
testmozgast is jelentd kozlekedést. He-
tente megszervezziik a jaratokhoz az 6n-
kéntes csapatokat. Az allandé onkénte-
sek mellett igyeksziink minden hétre
Uj kozosségeket, szervezeteket, intéz-
ményeket bevonni, hogy legyenek egy
hétre a Labbuszok 6nkéntes ,,sof6rjei”.
Jelenleg a kozponti iskolakba vezetik el
a gyerekeket, ezek a tanintézetek: Tom-
pa Laszl6 Altalanos Iskola, Dr. Pall6
Imre Mi{ivészeti Liceum, Tamasi Aron
Gimnézium, Benedek Elek Pedagdgiai
Liceum, Baczkamadarasi Kis Gergely
Reformétus Kollégium. Tavaly volt egy
jaratunk az Orban Balazs Iskoléba is,
reméljiik, hogy az iskola feldjitdsa utan
a programot is tjra tudjuk inditani, mi-
vel nagyon sok gyerek csatlakozott hoz-
zank. Természetesen nyitottak vagyunk
mas iskolakhoz is jaratot inditani, min-
dig jelezziik a miivel6dési kdzpont ko-
z0sségimédia-feliiletein, hogy varjuk a
jelentkezdket. Jelenleg harom jaratunk
van, 0sszesen kozel hatvan gyerek va-
lasztja naponta a Labbuszt.

—Jakab Zoltan: Sziil6ként, onkéntes-
ként, tanarként, valamint 6nkormany-
zati képvisel6ként is azt latom, hogy
igenis mutatkozik igény a Labbuszra

Székelyudvarhelyen. A sziil6k nagy
része oril, ha biztonsagban, szerve-
zetten juthat el a gyermeke az iskola-
ba, kiiléndsen reggelente, amikor nagy
a forgalom. Valamint egy Kkis terhet is
levesziink a vallukrol. Leginkabb a ki-
sebb gyerekek, f6ként az el6készit6 és
1-4. osztalyosok vesznek részt a regge-
li sétakban, 6k még lelkesek, szeretik

Reggelente hihetetlentil
sok és sokféle beszélgetés
zajlik, a Hupikék Torpikék-
figurdktol a foci- vagy épp
kézilabdaedzés ecsetelé-
sén keresztiil a Barbie ba-
bdk hajfonatdnak elké-
szitéséig. Fontos, hogy a
gyerekek ne érezzék kte-
lességnek, hanem napindi-
td élménynek.

a kozosséget, a beszélgetéseket titkoz-
ben. A nagyobbak mar 6énallébbak, sok-
szor egyediil vagy barataikkal mennek
inkabb. De azért csatlakozik hozzank
néhany 5-8. osztalyos gyerek is, jel-
lemzd&en a kisebb gyerekek testvérei.

— Hogyan fogalmazndk meg, mik a f6
célkitiizései a mozgalomnak?

— Simon Maria Timea: Azt mdr a
kezdetektdl tudtuk, hogy nem tudjuk
szignifikansan csokkenteni az autok
szamat a reggeli csicsforgalomban, de
nem is ez volt a legfontosabb célunk.
Habar nem titkoljuk, bizunk benne,
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hogy féleg most a sok ttjavitas miatt
egyre tobben fogjak a Labbuszt valasz-
tani gyerekeiknek, mint a forgalomban
valé rostokolast. A cél, hogy a gyalog-
lasnak koszonhet6en elkezdddjon az
egészségesebb életmodra nevelés és a
kozosségépités, hiszen mindenik jaraton
szoros baratsagok alakultak ki, a gye-
rekek szivesen mesélnek a felnGtteknek

reggelente. A székelyudvarhelyi intéz-
mények szamara is 4j tipusu lehet6ség a
bemutatkozésra, a gyerekek szamara pe-
dig lehet6ség, hogy megismerjék a hu-
szarokat, a csenddrséget, helyi rend6r-
séget mint onkéntes Labbusz-soféroket.
De vezetett mar Labbuszt a polgarmes-
ter, alpolgdrmester és az 6nkormanyzati
képvisel6k is, a polgarmesteri hivatal

FOTOK » JAKAB MONIKA

Idbbusszal a suliba

munkatdrsai is. Ugyanakkor 6rém sza-
munkra, hogy kiilénb6zd egyesiile-
tek, mint az Udvarhelyi Fiatal Férum,
vagy az UIET (Udvarhelyszéki Ifjusagi
Egyeztet6 Tandcs) és magancégek al-
kalmazottjai is voltak mar a soférjeink.
A gyalogos kozlekedést valasztd gyere-
kek a visszajelzések alapjan az iskola-
ban frissebbek, nemcsak tigy beesnek
az aut6bol az osztalyterembe nyolc 6ra
el6tt egy két perccel, hanem elsétalva
az iskolaba, mar az tton felébrednek.

Jakab Zoltan: A Labbusz segitségével
a gyerekek biztonsagosan, k6zosségben
jutnak el az iskolaba. Ugyanakkor fon-
tos nevelési szerepe is van: megtanitja a
gyerekeket a kozlekedési szabalyokra, a
pontossagra, a rendszerességre, és arra,
hogy a gyaloglas nemcsak hasznos, ha-
nem kellemes is lehet. Emellett hozza-
jarul a koérnyezettudatos gondolkodés
kialakitdsdhoz, hiszen kevesebb autd
jar az iskolak kornyékén.

— Miként lehet motivdlni a gyermeke-
ket a reggeli gyalogldsra?

— Simon Maria Timea: A gye-
rekek egy pontgy(ijté fiizetben apro
Labbusz-tappancsokat kapnak egy-egy
utazasért és ha 6sszegytl tiz tappancs,
akkor kis meglepetéseket kapnak el-
ismerésként. De az is jellemzd, hogy
az onkénteskedést vallal6 intézmények
adnak ajandékot.

—Jakab Zoltan: A gyerekeket legin-
kabb kozosségi élménnyel és kis ajan-
dékokkal (talan nevezhet6 inkabb kis
figyelmességnek) lehet motivalni. E16-
szOr talan a pontgyfijtés élménye, a heti
kis figyelmességre vald varakozas szip-
pantja be 6ket, majd utana a k6zosségi
élmény. Reggelente hihetetlentil sok és
sokféle beszélgetés zajlik, a Hupikék
Torpikék-figuraktol a foci- vagy épp
kézilabdaedzés ecsetelésén keresztiil a
Barbie babdk hajfonatanak elkészitésé-
ig minden elhangzik. Fontos, hogy ne
érezzék kotelességnek, hanem napindité
élménynek. Sokszor az is elég motiva-
ci6, hogy a barataikkal egyiitt mehetnek
iskolaba, nevetgélve, beszélgetve.

— Milyen visszajelzések érkeznek a szii-
16kt6l, pedagogusoktdl, akdr a didkoktol
a Labbusszal kapcsolatosan?
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— Simon Maria Timea: A ldbbuszos
gyerekek sziileivel j6 a kapcsolatunk,
beldliik all az allandé6 énkéntes kis csa-
pat is, akik mindig minden koriilmé-
nyek kozott jelen vannak.

— Jakab Zoltan: Nagyon sok pozitiv
visszajelzést kapunk. A sziil6k halasak,
mert tudjak, hogy gyermekeik bizton-
sagban vannak, és nem kell minden
reggel autdval vinni 6ket. A gyerekek
pedig sokszor mesélik, hogy mennyire
kedvelik areggeli sétakat, szdmukra ez
egy kis kozosségi kaland. Vannak, akik
mar el6z0 este késziilnek ra, nehogy le-
maradjanak a ,,buszrél”. Volt olyan gye-
rek is, aki azt mesélte, hogy nem akar-
tak engedni a sziilei az esd miatt, de
6 szivesen jott inkabb es6kopenyben,
mint autéval.

— Tandrként miért vdllalja napi rend-
szerességgel az onkéntességet? Es ho-
gyan ldatja: az elmiilt évekhez képest mi-
ben fejlédétt a mozgalom?

—Jakab Zoltan: Negyedik éve, hogy
alland6é onkéntes vagyok, ez nekem
sziviigyem. Tanarként gy érzem, ezzel
is példat mutathatok: hiszen igy nem-
csak beszéliink az egészséges életmod-
16l és a felel6s kozosségi viselkedésrol,
hanem nap mint nap meg is éljik. Az
elmult évek alatt a Labbusz sokat fejl6-
dott: jobb a szervezés, ugyanakkor na-
gyon jo kozosségi alkalmakat szervez a
Székelyudvarhelyi Miivel6dési Kézpont
(k6z6s adventikoszori-készités, hisvé-
titojas-festés), igy egyre tobb az 6nkén-
tes. A lelkesedés nem csokkent. Ala-
posabban csak a mi csapatunkat meg a
Cserehati csapatot ismerem, de mindkét
csapatban nétt a gyerekek szdma. Ter-
mészetesen esnek ki idérdl idore részt-
vevok, akar ideiglenesen, akar azért,
mert 6k mar ,,til nagyok”, de mindig
vannak djabb csatlakozdk, féleg tanév
elején.

— Simon Maria Timea: Minden év-
ben igyeksziink djitani valamit, a tavaly
sziil6i kérésre elinditottunk egy tj ja-
ratot, idén az 6téves évforduld kapcsan
minden kodzponti iskoldba jar6 gyerek
kapott egy-egy labbuszos pontgytijt6
konyvecskét, ezzel is 6sztonozziik 6ket
a csatlakozéasra.

mm 2025|1119

— Jakab Zoltan: Ugy gondolom, fent
lehet tartani a Labbusz miikodését, f6-
leg, ha megmarad a Székelyudvarhe-
lyi Miivel6dési Kozpont tdmogatasa és
szervezése, a kozosségi 0sszefogas és a
lelkes 6nkéntesek. A Labbusz miikodé-
séhez nem kell sok pénz, csak elhivatott
emberek (kiilon koszonet alland6 6n-
kéntes tarsamnak, Melindanak), akik

hisznek abban, hogy értékes a mozga-
lom. J6 lenne, ha még tobb sziil6 és pe-
dagdgus bekapcsolédna, mert ez valé-
ban példaértékii kezdeményezés.

JAKAB MONIKA
jakabmonika940206@gmail.com
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énbizalom, érzelmi stabilitds

Lovas Mano Klub: jatékos fejlodes
egészen kicsi kortol

A Lovas Man6 Klub célja, hogy a gyermekekben bels6 egyen-
suly, 6nbizalom és érzelmi stabilitas alakuljon ki — mik6zben
a lovaglas alapjait is szinte észrevétleniil elsajatitjak. A ko-
lozsvéri Szilaj Lovastanyan miikodé program otletgazdaja,
Székely Anna elmondta, mindig is szeretett a legkisebbekkel
foglalkozni, és igy érezte, hianyzik egy olyan program, amely
kifejezetten az 6vodas korosztaly szamara teszi elérhet6vé a
lovas élményt. Célja az volt, hogy mar egészen kicsi kortdl
megtapasztalhassak a gyermekek az 6nbizalmat, a figyelem
és egylittm{ikodés fontossagat, illetve a l6val valé harmonikus
kapcsolatot. ,,A Lovas Man6 Klub masfél éve, 2024 marciu-
saban indult el a Szilaj Lovastanyan, és az6ta is folyamatosan
fejlédik, boviil. A foglalkozasokat pszichol6gusként magam
vezetem, azonban ez nem egyszemélyes munka — tobb segit6
és kolléga is részt vesz a programok lebonyolitdsaban. Egy
ilyen foglalkozas mindig csapatmunka, hiszen a 16, a gyermek
és a kisérék egyiittmiikddése adja meg azt a biztonsagos, sze-
retetteljes kozeget, amelyben a kicsik igazan felszabadultan
fejlédhetnek” — magyarazta a klub alapitéja.

Mint kifejtette, a Lovas Mané Klub teljesen mas szem-
1életben miikddik, mint a hagyomanyos lovas oktatés: itt a
hangsuly nem a technikai tudas korai megszerzésén, hanem
a jatékos, élményalapt ismerkedésen van. ,,A gyermekek
végig jatszanak a nyeregben, kiilonb6z6 eszkdzok segitségé-
vel, mikozben természetes médon fejlédik az egyenstlyér-
z€kiik, a koordinacidjuk, valamint megtanuljak, hogyan kell
figyelniiik a lora és sajat testiikre egyszerre. A jatékok soran
a gyermek nemcsak a lovat, hanem dénmagéat is megismeri —
azt, hogy mire képes a lovon {ilve, hogyan tud biztonsagban
egylittm{ikodni egy ekkora allattal, és milyen érzés, amikor
a loval k6zosen, egymasra hangolédva mozognak” — részle-
tezte a kolozsvari pszicholégus.

Arra a kérdéstinkre, hogyan fogadjak a lovak a legkiseb-
beket, miként alakul ki a kapcsolat allat és gyermek kozott,
azt felelte, nagyon fontos, hogy milyen lovakkal dolgoznak,
hiszen nem minden 16 val6 kisgyerekek mellé. , Jelenleg két
terapias lovunk van, akik rendkiviil szelidek, nyugodtak és
tiirelmesek — kifejezetten gyermekbarat természetiiek. Ezek
a lovak végteleniil csendesek, engedékenyek, és magas foku
empatidval reagdlnak a gyermekekre, igy a balesetveszély
is minimadlis. A legtdbb kisgyermek maéar az elsé alkalom
utan kotédni kezd: simogatjak, neviikon szolitjak, etetik a
lovakat — ami a tor6dés és bizalom els6 jele. A rendszere-
sen jaré gyermekek és a lovak kozott hamar kialakul egy
mély, bizalmi kapcsolat, amely a baratsdghoz hasonlithaté.
A 16 is megismeri a gyermeket, reagal a hangjara, mozdu-
lataira, és egyiittmiikodésiik egyre természetesebbé valik”
— mutatott 4 a szakember. Hozzétette, még a félénk, szo-
rong6 vagy dackorszakos gyermekek is megtalaljak a k6zos
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A lovaglds jétékony hatdsai. A gyermekeknek természetes -
mddon fejlédik az egyenstilyérzékiik

hangot a l6val — a legfontosabb, hogy érezni tudjdk egymast.
Arra kérdésiinkre, hogy milyen korosztalynak ajanljak a
lovaglast, illetve van-e felsé korhatéar, vagy akar feln6ttek
is csatlakozhatnak a kezd6 programokhoz, azt valaszolta,
barki elkezdheti a lovaglast korhatar nélkiil, hiszen minden
szolgéltatasuk személyre szabott, igy a teljesen kezddk is
biztonsagban érezhetik magukat. ,,A tanulds 1épésrél 1épésre,
oktatdk segitségével torténik, a lovaink pedig baratsagosak
és nyugodtak, igy idealis partnerek mindenkinek — legyen
sz6 gyermekrdl, kamaszrol vagy felnéttrél, aki most iil el6-
szor léra. A Lovas Mané Klub a 3-7 éveseknek sz6l, mig a
lovas oktatas 7—14 éves kor kdzott zajlik karamban, jatékos,
de mar strukturaltabb forméaban. Tinédzserek és feln6ttek
szamara szintén kinalunk karamos lovas oktatast, valamint
lovas turakat mezo6n és erdén, foként 14 éves kortdl. Emel-
lett lovas terapias foglalkozasokat is tartunk, amelyre mar
4 éves kortol varjuk a gyermekeket” — részletezte a kincses
varosi létesitmény munkatarsa.

B.L.J.
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Interaktiv talalkozas
a medvekerdessel

Hogyan élhetiink egyiitt biztonsagosan
a medvékkel, mikézben megoérizziik a
természet értékeit? — erre a kérdésre ke-
reste a valaszt az a tusnadfiirdéi feszti-
val, amely interaktiv formaban hozta
kozelebb a kornyezetvédelem témajat
a fiatalokhoz. Az 6szi sziinet el6tti na-
pokban negyedik alkalommal rendezték
meg a TusnadEcoBear fesztivalt, ame-
lyen kozel 6tszaz didk vett részt Hargita
és a szomszédos Kovaszna megyébdl.

Kozma-Kis Emese fészervezd el-
mondta, hogy a Zold hét programsoro-
zatahoz kapcsol6do esemény egyik f6
célja az volt, hogy a gyerekek ne csupan
veszélyforrasként tekintsenek a med-
vére, hanem mint a helyi természeti
orokség értékes részére. A jatékos elo-
adasok, latvanyos tudomanyos bemu-
tatok és kreativ kézmiives foglalkoza-
sok révén a Project Bag Egyesiilet altal
szervezett fesztivdl mara a térség egyik
legfontosabb koérnyezeti nevelési ren-
dezvényévé valt.

A szervezok szerint az oktatas elen-
gedhetetlen alapja az ember és med-
ve biztonsagos egyiittélésének, ezért
is kiemelten fontos, hogy a diakok él-
ményszerti médon talalkozzanak a ter-
mészetvédelemmel. A program egyik
legnépszeriibb el6adasét a tusnadfiirdéi
intervencids csapat allatorvosa, Szasz
Istvan tartotta, aki arrél beszélt, hogyan
dolgoznak nap mint nap azért, hogy a
medvék ne kozelitsék meg a lakott te-
rilleteket, hanem az erdében maradja-
nak. A latogatékozpontban szervezett
foglalkozasok pedig azt mutattédk be,
hogyan el6zhet6k meg a konfliktusok,
és mit tehet a kozosség annak érdeké-
ben, hogy az egyiittélés ember és medve
kozott valoban békés legyen.

Szines programokon keresztiil
ismerkedtek a medvekérdéssel

Kozma-Kis Emese f6szervezo kiemel-
te, hogy a TusnadEcoBear fesztival

szakmai és kozosségi egytittmiikodé-
sekre épit: az eseményen tobb intéz-
mény és szervezet is részt vett, mind
hozzéatéve valamit a kérnyezeti neve-
1és sokszin(i palettajahoz. El6adast tar-
tott tobbek kozott Maté Istvan, a csik-
szeredai Sapientia Egyetem oktatoja,
mig a Zold Székelyfold Egyesiilet a
Hangyasuli programmal, a Voroske-
reszt onkéntesei els6segély-oktatassal,
a Sportiskola pedig a biatlon sportag be-
mutatdsaval gazdagitotta a programki-
nalatot.

Tusnddfiirdé példdja azt
mutatja, hogy helyi 6sz-
szefogdssal és tudatos
menedzsmenttel lehet-
séges a medveproblémdk
meérséklése. A vdrosban
az elmult 6t évben tébb
mint 6tszdz beavatkozdst
hajtott végre az interven-
cids csapat.

A helyi vallalkoz6k is aktivan
bekapcsolédtak: a Megoldé Pont
barkacsfoglalkozasokat szervezett,
Csomortéani Gal Judit pedig nemeze-
léssel varta a gyerekeket, akik med-
vés és helyi motivumokat megjelenitd
alkotasokat készithettek. A Csiksze-
redai Kutatointézet harom latvanyos
kisérlettel érkezett, amelyek a termé-
szet megismerésére és a tudomanyos
kivancsisag felébresztésére 6sztonoz-
ték a diakokat.

,»A fesztival szellemiségét leginkabb
a Tusnad Eco Cave programunk teste-
sitette meg: ez egy allando kiallitas és
el6adas, ahol Tusnadfiirdd torténetét az
ember—medve egylittélés szemszogé-
b6l mutatjuk be, és ismertetjiik azokat

a megel6zési eszkozoket, amelyekkel
elkeriilhet6k a konfliktusok” — fogal-
mazott Kozma-Kis Emese. Hozzatette,
a szervezés soran tudatosan torekedtek
arra, hogy a tanulas és a szérakozas
egyenstlyban legyen, hiszen a cél az
volt, hogy a természetvédelemrdl valo
ismeretszerzés élményszerli formaban
torténjen.

A f6szervezd elmondta, hogy a ren-
dezvényrdl rendkiviil pozitiv vissza-
jelzéseket kaptak mind a pedagogusok,
mind a diakok részérdl. Sok iskolai
csoport a Z6ld hét vagy az Iskola mas-
ként hét keretében érkezett, és 6rom-
mel fogadtak, hogy a fesztival ingye-
nesen kinalt tartalmas, neveld jellegii
programokat. ,,A tanarok gyakran pa-
naszkodnak arra, hogy nehéz elérhetd
ard, mégis mindségi zold programokat
talalni a didkok szamara. Mi ezért is
toreksziink évrél évre tdmogatdkat be-
vonni, hogy a fesztivdl mindenki sza-
mara hozzaférheté maradjon” — hang-
silyozta.

Hozzatette, mar tervezik a ren-
dezvény kovetkez6 kiadasat, szeret-
nék, ha a jovében is megmaradna a
TusnadEcoBear fesztival alapfelépité-
se és szellemisége, ugyanakkor folya-
matosan azon gondolkodnak, miként
tehetnék még szinesebbé és gazdagabba
a programkinalatot. ,,Felmertilt példa-
ul, hogy a jovében miivészeti alkoto-
pontot is kialakitanank, ahol fotésok,
grafikusok vagy fest6k bevonasaval a
természet és a miivészet kapcsolatat is
megmutathatnank. Ezek még otletszin-
ten vannak, de az irdny egyértelmd: év-
r6l évre fejlédni szeretnénk” — fogal-
mazott.

A fOszervez6 hozzatette, tovabbi cél-
juk a kiilonb6z6 korosztalyok megszo-
litasa is. Az idei kiadas elsésorban az
5-8. osztalyos didkokat célozta, de a
csapat Erasmus-program keretében
mar dolgozik olyan oktatdsi anyago-
kon, amelyekkel liceumi és egyetemi
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hallgatékat is bevonnéanak a koérnyeze-
ti nevelésbe: a kdzépiskolasoknak egy
strukturalt oktatasi programot tervez-
nek bemutatni, mig az egyetemistak-
ndl inkabb terepgyakorlatok forméjaban
szeretnénk atadni a tudast.

Mas perspektivabél az ember-
nagyragadozdk kapcsolata

A fesztival visszatérd résztvevéi ko-
zOtt idén is ott volt a csikszentimrei
Arany Janos Altalénos Iskola, amely-
nek 6-8. osztalyos didkjai mar az els6
TusnadEcoBear 6ta aktiv latogatoi az
eseménynek. Az iskola pedagégusa,
Andrés Eva tanarn6 szerint a fesztivél
mara nem csupan egy szines, jatékos
program, hanem a kérnyezeti nevelés
szerves részévé valt az intézmény éle-
tében.

»A mi kornyékiinkén a medvéhez
sokan félelemmel viszonyulnak, mert
kevés a pozitiv élmény. Eppen ezért
tartom rendkiviil fontosnak, hogy a di-
akok olyan rendezvényeken vegyenek
részt, ahol mas szemszogbdl is meg-
ismerhetik ezt az allatot” — mondta
Andras Eva. Hozzétette, a tusnadfiirdgi
intervencios csapat dllatorvosanak el6-
adasa példaul azt is megmutatta, hogy
a felmeriil6 problémakra léteznek mii-
k6d6, humanus megoldasok. ,,Itthon
gyakran csak a veszélyrol és a karokrol
hallanak a gyerekek, itt viszont meg-
tapasztaljak, hogy az ember—medve
egyiittélés lehetséges, és kozos fele-
16sségiink is” — tette hozza.

A tanarng szerint a fesztival legna-
gyobb értéke abban rejlik, hogy a gye-
rekek nemcsak hallanak a természet-
védelemrdl, hanem gyakorlati tudast is
szereznek. ,,Nem elméleti példakat hall-
gatnak, hanem konkrétan megtanuljak,
hogyan kell viselkedni, ha kirdndulas
kozben medvével talalkoznak, mit tehet
egy kozosség a medvekarok megel6zé-
séért, vagy hogyan mikodik egy vil-
lanypésztor és az intervencios csapat”
—részletezte.

Tapasztalatai szerint a fesztivalon
szerzett ismeretek nem maradnak az
iskola falai kozott. A diakok — akik ko-
ziil tobben a Junior Ranger nemzetkd-
zi természetvédelmi program tagjai —a
kirandulasok soran sokkal tudatosabban
viselkednek az erdében: figyelnek a zaj-
keltésre, a hulladékra, és felelsebben
viszonyulnak a természethez.

communitas.ro/main/kozoktatas
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kérnyezeti nevelés

A Véroskereszt szervezésében az elsGsegélynyujtdsrdl is tanulhattak a
medvefesztivdlra Idtogaték

Csikszentimrei didkok: ,,Ez egy
klassz és érdekes nap volt”
A csikszentimrei Arany Janos Altala-
nos Iskola didkjai idén is élményekkel
telve tértek haza a tusnadfiirdéi med-
vefesztivalrél. A nyolcadikos Bocskor
Eszter szerint a nap minden perce élve-
zetes volt, kiillondsen a csapatjatékok és
a Hangyasuli allomas. ,,Nagyon tetszet-
tek a programok, féleg amikor Lorival
csapatos feladatokat csinaltunk. J6 volt,
hogy nemcsak tanultunk, hanem kézben
sokat nevettiink is” — mesélte.

Ball6 Krisztina, hetedikes tanulo, a
laboros kisérleteket emelte ki kedvenc
élményként. ,,Minden foglalkozas

o A £ ’
Sok didk szdmdra igazi élményt jelentett a Sélyomkdre vezetd tira

érdekes volt, de a kémiai rész tetszett a
legjobban. Izgalmas volt, hogy mi ma-
gunk is kiprébalhattuk a kisérleteket,
nem csak néztiik. Jovore is szivesen
visszamennék” — mondta.

A szintén nyolcadikos Barcsa Melin-
da Palma arrol irt, hogy sok tjat tanult
a medvékrdl és a természetvédelemrol.
,Bar voltak kihivasok, nagyon élveztem
a csapatmunkat. J6 volt megtapasztalni,
hogy a tanulés is lehet ennyire élmény-
szerd. Szivesen visszamennék, mert ez
egy klassz és érdekes nap volt” — fogal-
mazott. A hetedikes Pal Déra szaméra a
nap legemlékezetesebb része a l1ovészet
és a Sélyomkdre tett ttra volt: ,,Nekem



kérnyezeti nevelés

nagyon tetszettek ezek a foglalkozasok.
A jatékok koziil a 16vészet tetszett a leg-
jobban, de a kirdndulas is élvezetes volt.
Sok mindent megtudtunk a helyrél, és
kozben jél éreztilk magunkat”— arulta
el. Balint Emilia, szintén hetedikes diak,
hasonl6 élményekrdl szamolt be. ,,A teg-
napi nap nagyon jél telt, é&s minden tet-
szett. A legjobb a laboros rész volt, de az
is szuper volt, amikor puskaval 16ttiink.
Remélem, jovore is elmehetiink” — mesél-
te. A hatodikos Keresztes Rozélia részle-
tesen felidézte a nap eseményeit. ,,Négy
kiilonboz6 foglalkozason vettiink részt.
Nekem a biatlonos l16vészet tetszett a leg-
jobban, de kiprébaltuk a tiirelemjatékot
és a villanypdsztor-atlépds feladatot is.
Felfedezhettiik a kémia vilagat, bogara-
kat és leveleket vizsgaltunk mikroszkop
alatt. A medvebefogasroél sz616 bemutatd
is nagyon érdekes volt” — mondta.

Balint Akos a csapatos jatékokat és a
Hangyasuli feladatait emelte ki. ,,A han-
gyatorzsbdl oldottuk meg a feladatokat,
és j6 volt, hogy tanulas mellett jatszhat-
tunk is. Senki sem unatkozott, minden-
kinek jutott valami izgalmas program”
— mondta lelkesen.

A nyolcadikos Szant6-Gyorgy Balazs
szamara a bemutatok és a kézmiives
programok voltak a legérdekesebbek.
HLattuk, hogyan zajlik egy medvével
val6 beavatkozés. Nekem a kémiai ki-
sérletek és az fjaszat is nagyon tetszett.
Minden szuper volt, biztosan vissza-
mennék” — tette hozzd. A hetedikes
Csiszér Zsombor a S6lyomkére veze-
t6 turat tartotta a nap csucspontjanak.
»Szeretek trazni, és gyonyord volt a
kilatas a cstcsrol. A foglalkozasok ko-
ziil a nemezelés volt a kedvencem. J6
érzés volt, hogy ennyi mindenben ki-
probalhattuk magunkat” — mondta.

Kolumban Aron hatodikos didk, szin-
tén a turat emelte ki. ,Nagyon megér-
te az élmény és a szép taj miatt. Ami-
kor visszaértiink, még kiprébalhattuk a
silovészetet is. Remélem, még lesz ilyen
program, mert ez egy felejthetetlen nap
volt” — fogalmazott. A hetedikes Péter
Zalan inkabb a laboros és biatlonos te-
vékenységeket valasztotta. ,,Erdekelt,
mi lesz a foglalkozadsokon. Volt kémiai
labor, biatlon, mentds részleg is. A 16-
vészet volt a legizgalmasabb, de kzben
sok 4j dolgot tanultunk is” — mesélte.

A hatodikos Lukécs Boglarka sze-
rint a nap egyszerre volt tanulsagos és
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Feladatlapok, csapatverseny a medvefesztivdlon. Jatékosan tanulhattak

e

a didkok arrdl, hogyan kertilheték el a konfliktusok a nagyvadakkal

szorakoztato: ,,Nekem a tudomanyos ré-
sze és amikor Lorival voltunk, tetszett
alegjobban. Oriilok, hogy tanulhattunk
is, de kozben jél szérakoztunk” — tet-
te hozza. Kencse Sugarka, szintén ha-
todikos, a programok sokszintiségét és
a szervezOk figyelmességét emelte ki.
,»A medvefesztival nagyon jo és izgal-
mas volt. Kiprébalhattuk a biatlonls-
vészetet, a mikroszképos vizsgalatot,
a nemezelést, és még a Solyomkore is
felmaszhattunk. A szervezék nagyon
kedvesek voltak, és nem hagytak, hogy
unatkozzunk” — mesélte.

Nemzetkozi konferencia

a medvegondokraél

A TusnadEcoBear fesztivallal egy id6-
ben konferenciét is szerveztek, melynek
kozponti témadja pedig a barna medvével
valo egyiittélés volt. A rendezvényen
18 orszag — koztiik Norvégia, Szlové-
nia, Hollandia és Mexiko6 — kutatéi, ter-
mészetvéddi és Ujsagirdi vettek részt.
Bar a roman kornyezetvédelmi mi-
nisztérium és a vadasztarsasagok kép-
visel6i tavol maradtak, a konferencia
nemzetkozi jelent6ségli esemény volt,
amely a tudomanyos, szakmai és tarsa-
dalmi parbeszédet kivanta elémozdita-
ni a nagyragadozok és emberek kozotti
konfliktusok cs6kkentésében.

Imecs Istvan f6szervezd, halbiolo-
gus elmondta, Tusnadfiirdé példaja azt
mutatja, hogy helyi 6sszefogassal és
tudatos menedzsmenttel lehetséges a

medveproblémak mérséklése. A varos-
ban az elmiilt 6t évben tébb mint 6tszaz
beavatkozast hajtott végre az intervenci-
6s csapat, mikozben a RoAlert-riasztasok
szama 237-r6l minddssze 7-re csokkent.
A sikert az atgondolt intézkedések ala-
poztdk meg: medvebiztos hulladékta-
rolék beszerzése, a gytimolcsfak elta-
volitasa a kozteriiletekrél, oktatasi és
kozosségi programok, valamint a he-
lyiek bevonasa a dontéshozatalba. Az
eredmény: a telepiilésen kézzelfoghato-
an javult az emberek biztonsagérzete és
a természethez valé viszonyuk.

A konferencia arra is rd kivant mutat-
ni, hogy a természetvédelem nem csu-
pan szakmai feladat, hanem tarsadalmi
és kommunikécios kihivas is. A hiteles
tajékoztatas hianya miatt kiilf6ldon sok-
szor torz kép él Roménia medvehelyze-
térél —a médiaban féként tamadasokrol
és konfliktusokrdl esik sz6, mikézben a
sikeres egyiittélési modellek ritkan kap-
nak figyelmet.

A Project Bag Egyesiilet szervezte
rendezvények a Tusnadfiirdé és kor-
nyéke okoturisztikai desztindcié me-
nedzsmentjének részeként jottek 1ét-
re, amelyhez hozzatartozik a Szent
Anna-t6, a Mohos- és Sélyomké6-re-
zervatum, valamint tobb kornyékbeli
teleptilés. A program célja egy fenn-
tarthat6 okoturisztikai térség kialaki-
tasa, amely védi a természeti és kultu-
ralis orokséget.

D.SZ.
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nem fényes a gydgyszerészek jévdje

Hatterbe szoruloban a kemia
mint iskolai tantargy

Bar fontos és szép tantargy a kémia, egyre kevesebb kozépiskolas didk tulajdonit neki fontossagot. Ez
azzal is magyarazhatd, hogy az utébbi években jelent6sen megcsappant a gyogyszerészeti egyetemre
felvételiz6k szama. A miértre harom, Erdély kiilonboz6 elit iskolajaban tevékenyked6 (vagy onnan nyug-
dijba vonult) kémiatandarnal kerestiik a vélaszt.

A Marosvésarhelyi Emil Palade Orvosi,
Gyogyszerészeti, Tudomany és Techno-
logiai Egyetem gybgyszerészeti karara
az idén nyaron mindossze 15-en felvé-
teliztek: 6ten roman tagozatra és tizen a
magyarra. Mindannyian kival6an telje-
sitettek és bejutottak, de a 70-b61 55 hely
betoltetlen maradt. Az 6szi potfelvételi
és az orvosirdl kiesettek atiratkozasa

A mai, korszeriien beren-
dezett, tetszetds gydgy-
szertdraknak nincs meg
minden olyan részlege,
amelyet valamikor a nagy-
kényv eldirt. Hidnyzik pél-
ddul a receptkészitéshez
sziikséges receptura. A pa-
tikdkbdl eltiintek a helyben
készitett termékek.

valamelyest javitotta a statisztikat. Ez-
zel egylitt azonban vilagossa valt, hogy
a gyogyszerészeti szakma nagyon keve-
sek szamara vonz6. Mindez nem maros-
vasarhelyi, hanem orszagos jelenség,
hisz a tobbi egyetem sem biiszkélkedhet

lényegesen jobb szamadatokkal. Pedig
az érettségi vizsgat kovetden, valamikor
csak a kivalé (és altalaban otthonrol jél
»elinditott”) tanuléknak adatott meg,
hogy egy tobbnapos, kemény felvételi
utan bejussanak az orszag valamelyik
orvosi egyetemének gyogyszerészeti fa-
kultasara. A versengés driasi volt: egy
helyre 6ten-haton, de olykor akar tizen
is jelentkezhettek. Ma mar az is ,,5zép
id6knek” szamit, amikor ketten-harman
versengtek egy helyre.

Ugy tiinik, a szakma devalvalasaval
végleg bucstt kell inteniink annak a kor-
szaknak, amikor presztizskérdést jelen-
tett gyogyszerésznek lenni, hisz a fehér
kopeny feloltése nemcsak jo6 fizetést je-
lentett, a tdrsadalom felsd rétegeibe valod
belépéssel is tarsult.

Egy ideje mintha elvagtak volna
afilmet

A Tamési Aron nevét visel székelyud-
varhelyi gimnéazium kémia szakos ta-
nara, Horvath Rozalia szerint az egész
olyan, mintha hat-hét évvel ezel6tt
elvagtdk volna a filmet; azéta szinte
egyetlen tanitvanya sem akar a gyogy-
szerészetire felvételizni. A didkok azzal
héaritanak, hogy 6t év kemény egyetemi
tanulds utan nem akarnak diplomas bolti
eladok lenni. ,,Prébaltam elmagyarazni,

Az orszagos tantargyverseny, az érdekl6dés

tiikorképe

Sok mindent elérul a legutdbbi orszagos kémia tantargyverseny végeredménye. Mig
az aprilis végén Jaszvasaron szervezett olimpiasz dontéjén 83 nyolcadikos didk vett
részt, addigatizenkettedikesek kozul mindossze 27-enjutottak afinaléba. El6bbieknél
alehetséges szazbol 83,70 pontot gy(ijtétt be az els6 helyezett, az érettségi el6tt allo
végzGs didkoknal a legjobban teljesité mindossze 70,35 pontot ért el.

communitas.ro/main/kozoktatas

hogy nem éppen igy van, a gyogysze-
részi szakméanak megvannak a maga
szépségei. Azzal szoktam ket lelkesi-
teni, hogy a kémia, bar nehéz, nagyon
szép tananyag. Mint ahogyan a gyogy-
szerészi mesterség is. Kiszamithatdsa-
ga miatt f6ként a lanyoknak, akiknek
melegebb szivvel tudom ajanlani, mint
az orvosit” — mondja a székely anya-
varos legszinvonalasabb kozépiskola-
janak pedagogusa. Horvath Rozalianak
mar csak azért is f4j a jelenlegi helyzet,
mert hajdanan 6 gyégyszerész szeretett
volna lenni, de az altala nem annyira
kedvelt biologia athizta a szamitasait.
Belétja, nem konnyti a gyogyszerészeti
szak, de azon csaladtagjai és ismerd-
sei, akik ezt valasztottak, nem bantak
meg. Mint ahogyan azon tanitvanyai
sem, akiket 6 készitett fel az egyetem-
re. ,Utoljara mintegy négy évvel ezel6tt
fordult el6, hogy a Tamadsibdl valaki a
gyogyszerészetire felvételizzen. Akkor
mindharman bejutottak. Azoéta, barho-
gyan is reklamoznam a marosvasarhe-
lyi egyetemet, senkit nem sikeriil meg-
gy6zndm” — sajnalkozik a tanarné, aki
azon is csodalkozik, hogy ilyen koriil-
mények kozott miként sikeriil fenntar-
tani a fakultatast.

Azok is valtanak, akik elvégezték
azegyetemet

A besztercei Levei Edit nyugdijas pe-
dagogusként segiti a maganorara jard
didkokat. Valamikor a helyi legjobb
kozépiskoldkban, az Andrei Muresanu
magyar tagozatan és a Liviu Rebreanu
német osztalyaiban tanitott. Amikor meg
sziikség volt, aroman diakokat is oktatta.
Jol emlékszik arra az id6szakra, amikor
a gyogyszerészeti fakultdsokon legalabb
harom és fél jelentkezd volt egy helyre.
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,,Ma mar csak az orvosira késziil6 diakok
jarnak maganorakra, a gyogyszerészeti-
re felvételiz6knek elegend6 az, amit az
iskolaban tanulnak, azzal is besétalnak
az egyetemre” — allitja. Hozzateszi: volt
olyan didkja, aki nem jutott be az orvo-
sira, és atiratkozott a gyogyszerészeti-
re. Egy év mulva tjra probalkozott, és
sikeresen felvételizett. Mint mondja, az
egykori tanitvanyai kozétt akad olyan
gyogyszerész is, aki idékozben dokto-
ralt; ezzel szemben a mai végz6sok koziil
csak azoknak vonz6 a szakma, akik tud-
nak angolul vagy németiil, és Nyugaton

~Régen azért tisztelték a
patikust, mert egyediil 6
tudott gydgyszert késziteni.
A kiilvildg szamdra mdra
egyszerti eldrusitévd miné-
stilt vissza.”

képzelik el az életiiket. Az egykori szasz
varos fiataljai f6ként Németorszagot va-
lasztjak. ,,Az az igazsag, hogy nemcsak
doktori cimet szerzett tanitvanyom volt,
hanem olyan is, aki a tavaly egy érettségi
talalkozon elmondta, hogy Bukarest és
Kolozsvar kozott ingazik, de nem a szak-
majaban, hanem a reklamiparban dolgo-
zik. Mar harom ismer6som van, aki leve-
tette a fehér kopenyt, és egy érdekesebb,
jobban fizetett palyara valtott” — mesé-
li. Megitélésében a gyogyszertarlancok
elterjedése 6lte meg a szakmat, és deg-
radalta a szakembereket bolti kereske-
doékké. ,,Ami mar csak azért is frusztrald
szamukra, mert ugyanannyit tanulnak,
akér az orvosis tarsaik, még sincsenek
se megbecsiilve, se megfizetve” — allitja
anyugdijas tanarné. Mi tébb, a multina-
cionélis cégek jobbéra a gyogyszerész-
asszisztensek alkalmazasat valasztjak.
Alacsonyabb, de a helyzetnek elegendd
képzéssel és nyilvanvaléan kisebb fize-
téssel.

Marosvasarhelyi kollégandje, Hor-
vath Gabriella is azt latja, hogy egy-
re kevesebb liceumi végzds valasztja
a gyogyszerészeti egyetemet. A varos
legjobb magyar tannyelvii kozépisko-
lajaban, a Bolyai Farkasban tanit6 pe-
dagbgus nem igazan érti, a fiatalok mi-
ért fordultak el ett6] a szakmatol. Azzal
tisztaban van, hogy az altala leadott ké-
mia egy rendkiviil nehéz tantargy, ezért,
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Bdr fontos és szép tantdrgy a kémia, egyre kevesebb kézépiskolds didk tulajdonit neki

fontossdgot

amennyiben lehetséges, az orvosira fel-
vételizok is a biologiat valasztjak.

A patikalancok megdolték

a szakmat

Szinte mindenki egyetért Levei tanarng
allitasaval, miszerint a nemzetkozi pati-
kalancok teljesen tonkretették a szakma
értékét és becsiiletét. Es ezzel egyiitt
a kozépiskolas didkok érdeklédését a
gyogyszerészet és a kémia irant.

A mai, korszertien berendezett, tet-
szet8s gydgyszertaraknak nincs meg
minden olyan részlege, amelyet vala-
mikor a nagykonyv el6irt. Hidnyzik pél-
daul a receptkészitéshez sziikséges re-
cepttra. A patikakbdl elt{intek a helyben
készitett termékek. Olyanok, amelyeket
minden vérosi laké gyermekkora 6ta is-
mert, és tudta, hogy melyik egységben
allitjak elé.

Egyébként Horvath Rozalia aggodal-
ma sem alaptalan. A vasarhelyi egyetem
Ipari Gyogyszerészeti és Gyogyszerészeti
Menedzsment Tanszék vezet6je, Sipos

Emese nemcsak rendkiviil szomortnak,
de rovid tavon kilatastalannak nevezte a
kar és a szakma helyzetét. ,,Régen azért
tisztelték a patikust, mert egyediil 6 tudott
gyogyszert késziteni. A kiilvilag szama-
ra mara egyszeri elarusitova mindstilt
vissza, aki csak leemeli a polcrdl a felirt
vagy éppenséggel ohajtott készitményt.
Maésrészt az 6téves képzés nemcesak rend-
kiviil hosszt, de megterhel6 is egy mai
fiatal szamara, aki mas szakmaban ha-
rom év alatt, sokkal lezserebb program
mellett diplomat szerezhet. A rendkiviil
alacsony fizetés még azt is elriasztja, aki
a tobbi nehézség mellett ezzel a palyaval
kacérkodott” — sorolja a szemléletvaltas
okait Sipos Emese.

Hogy miként lehetne visszaforditani
a folyamatot? — egy tjabb kérdés. Meg-
valaszoldsa még varat magara.

SZUCHERERVIN

juventus.kronika@gmail.com
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hamis illaziék

Reégen a gyereket az udvarrol kellett
berangatni...

A mesterséges intelligencia (Al, ma-
gyarul MI) egyre inkabb elkényelme-
siti az emberi agyat, mikdzben azt a
hamis illuziét kelti, hogy val6ban sze-
mélyes kapcsolatot teremtiink — fejtet-
te ki Vitus-Bulbuk Emese kolozsvari
pszichologus. A szakember elmondta,
melyek napjaink legjellemz6bb lelki
problémai, amelyekkel a sziil6k szem-
besiilnek, és hogyan lehet ezekre fel-
késziilni.

Vitus-Bulbuk Emese tapasztalata sze-
rint a sziil6ket ma leginkabb az aggaszt-
ja, hogy mig kordbban a gyerekeket ,,be
kellett rdngatni az udvarrél”, addig ma-
napsag éppen ellenkezdleg: noszogatni
kell 6ket, hogy kiszakadjanak a virtualis
térbdl, és visszatérjenek a valdsagba.

A kamaszok nevelésével és lelki
egészségével kapcsolatos problémak
sora ma kiilénosen szertedgazé: gyako-
ri az evészavar, a szorongds, valamint
a digitalis vilag és a képernyd tulzott
hasznalata. A pszicholégus — aki csalad-
pszichoterapeutaként tobb erdélyi isko-
laban, koztiik Nagyenyeden is a Sziil6k
iskolaja rendezvénysorozat meghivott
el6addja volt — elmondta, az interaktiv
beszélgetések soran vildgosan kirajzo-
l6dik, melyek a legégetbb nehézségek,
amelyekkel a mai sziil6k kiizdenek.

Mint hangstilyozta, ezek a problémak
korosztalyonként eltérnek, de k6zos
benniik, hogy a digitélis korszakban a
gyerekek lelki fejlédése 4j tipusu kihi-
vasok elé allitja a csaladokat. A pszicho-
l6gus nemcsak a jelenségek felismeré-
sére, hanem azok tudatos kezelésére is
javaslatokat fogalmaz meg.

Tanacstalanul allnak a sziil6k a
mesterséges intelligencia el6tt

A pszichol6gus szerint érdemes kiilon-
vélasztani a gyerekek és fiatalok korosz-
talyait, hiszen mas-mas nehézségekkel
szembesiilnek az alsé tagozatosok, az
altalanos iskolasok és a kozépiskolasok
— és veliik egyiitt a sziil6k is.
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Az elemistak sziilei altalaban na-
gyon érdekl6déek. Gyakori kérdés,
hogy a gyermek hogyan tud beillesz-
kedni, nem kertilt-e tdl koran vagy ép-
pen til késén iskolaba. Sokakat foglal-
koztat, hogy rendben van-e a gyermek
kognitiv teljesitménye, nincs-e lemara-
déasban” — mondta a szakember.

A pszicholbégus szerint ide tartoznak
a kiilénb6z6 tanulasi és viselkedészava-
rok, valamint ezek nyoman megjelend
problémak, mint a szorongas vagy az
agresszio. ,,Ezek a témak mindig ujra
és Ujra el6keriilnek a sziil6k koérében”
— tette hozza. Ugyanakkor egyre gyak-
rabban kertiilnek el6térbe a spektrumza-
varok, példaul az Asperger-szindréma
vagy az autizmus is.

Az agresszio és a szorongas kérdése
kiilonosen hangstlyossa valt az utobbi
években, részben a képerny6hasznalat
és a mesterséges intelligencia térhodi-
tdsa miatt. Az AT (MI) megjelenése sok
sziil6t tanacstalanna tett: nem tudjak,
hogyan kezeljék ezt az 4j jelenséget” —
magyarazta a szakember.

A képernyémentes idd a sziiléknek, a gyerekeknek és a csalddnak is nagyon kell

A SN
L

Sokan két véglet kozott ingadoznak:
,vannak, akik egyaltalan nem engedik
gyermekiiknek az Al-hasznalatot, mig
masok mindent megengednek, mert nem
igazan értik, mivel is foglalkozik a gye-
rekiik. A sziil6k egy része még nem tud
lépést tartani ezzel a gyorsan valtozo vi-
laggal — az Al szamukra tavoli, mester-
séges és nehezen megkozelithetd tertilet-
nek tlinik” — fejtette ki a pszicholégus.

A mesterséges intelligencia
hasznélatanak kévetkezményei
Vitus-Bulbuk Emese ramutatott, elen-
gedhetetlennek tartja, hogy a feln6ttek
hatért szabjanak, és tudjanak segiteni
a gyereknek abban, hogy ne engedje a
mesterséges intelligenciat maga helyett
gondolkozni. Fontos, hogy a gyerek ne
kényelmesedjen el, ne butuljon, hanem
az Al eszkéz maradjon a szamara, hogy
a pontosabb, részletesebb informaciok
keresésére hasznalja. Lényeges, hogy a
gyerek tovabbra is haszndlja az agyat.
A legtjabb kutatasok (az egyik itt talal-
hato) dsszehasonlitottdk a ChatGPT és a



hamis illaziék

Google vagy mas keres6k hasznaldinak
agyi funkcidit, és azokét is, akik egy-
altalan nem hasznaltak ilyen tipust in-
ternetes kereséprogramot. A ChatGPT
hasznal6inak esetében 40%-kal keve-
sebb volt az agyi funkcié, mint a t6b-
biek esetében, és ez nagyon sok. Tehat
a mesterséges intelligencia mondhatni
helyettesiti az agyi munkat” — mondta
a pszichol6gus. Mint magyarazta, azért
veszélyes az effajta elkényelmesedés,
mert a gyerek megszokja, hogy feltesz
egy kérdést és azonnal valaszt kap, amit
aztan teljes mértékben, megkérddjelez-
hetetlenként elfogad, ugy dont, hogy az
ATl vélasza j6 — nem kérdez ra masik
irdnybdl. Es ez azt jelenti, hogy az Al-
hasznalé nem hasznalja az agytekervé-
nyeit, tehat a kognitiv képességei konk-
rétan csokkenni fognak.

A személyes kapcsol6dast nem
lehet helyettesiteni

,»A mesterséges intelligencia sok tertile-
ten segitséget nyujthat, és ez Snmagaban
nem feltétleniil rossz dolog. Egy dolgot
azonban fontos latni: nem helyettesi-
ti a személyes kapcsolatot — legfeljebb
annak illaziéjat kelti” — hangsulyozta
Vitus-Bulbuk Emese pszichol6gus.

Eppen ezért Vitus-Bulbuk
Emese szerint a sziil6knek
tudatosan kell kézés, di-
gitdlis eszkézoktél men-
tes programokat szervez-
niiik a gyerekeikkel.

A szakember ramutatott, hogy mig a
koréabbi generacidk természetes kozeg-
ben, személyesen szocializal6dtak — is-
kola utan az udvaron jatszottak, egyiitt
toltotték az id6t —, addig a mai gyerekek
és kamaszok tarsas élete nagyrészt a di-
gitalis térbe helyez6dott at. ,,A mostani
altalanos iskolasok hazaérnek, és maris
videdhivason keresztiil kapcsolodnak a
tarsaikhoz. Egész estig beszélgetnek,
egyiitt oldjak a hazit, videdkat néznek,
nevetnek —tehat a szocidlis életiik a vir-
tualis térben zajlik” — magyarazta.

Sok sziil6 nehezen fogadja el ezt a
valtozast, és Osztonosen arra torek-
szik, hogy ,kirdngassa” a gyereket a
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A mesterséges intelligencia a személyes kapcsolédds hamis illiziéjdt adja az
embernek

képerny6 eldl. ,,Gyakran hangzik el:
‘Menj mar ki, fiam, leveg6zz egy ki-
csit!” — de kozben elfelejtjiik, hogy ezek
a gyerekek a Covid-id6szakban voltak
kicsik. Akkor tanultdk meg, hogy egy
kis képerny6n keresztiil 1assék a tarsai-
kat. Ebbdl a kényszerhelyzetb6l viszont
elényt is kovacsoltak: megtanultak igy
is kapcsolddni, és ha akarjak, ezt a ké-
pességet késébb at tudjak vinni a valés
életbe” — tette hozzd a pszichol6gus.

Vitus-Bulbuk Emese szerint a valédi
emberi interakcié nemcsak lelki, hanem
fizikai jelenlétet is kivan, amelynek fontos
része a mozgas. ,,Oridasi sziikség van arra,
hogy a gyerek életébe legalabb heti két-
szer beépiiljon intenziv testmozgas — akar
egyediil, akar csoportosan, de rendszere-
sen. Még akkor is, ha ez mindkét félnek
nehezére esik, hiszen a faradtsag min-
denkit utolér. Régen a gyereket be kellett
rancigalni az udvarrol, ma pedig négatni
kell, hogy kimozduljon a virtualis vilag-
bdl, vissza a valésagba” — fogalmazott.

A szakember szerint a virtualis kap-
csolattartas egyszerre lehet épit6 és
rombolé hatasu, léteznek baratsagok, s6t
szerelmek is, amelyek anélkiil sziiletnek
és mulnak el, hogy a fiatalok valaha sze-
mélyesen taldlkoztak volna. Kifejtette,
nem lehet a mai fiatalsagot elképzelni
a digitalis halozatok nélkiil — és nem is
kell, ez az 6 kozegiik.

A digitalis ,,detox”, vagyis a tudatos
digitalis pihenés

Vitus-Bulbuk Emese pszicholégus szerint
a virtudlis kapcsolatok sok szempontbol
csabitéak, mert azonnali megerdsitést és

figyelmet adnak, ezdltal az ember fontos-
nak érzi magat. ,,A virtudlis térben azon-
nal reagalnak rad, akar anonimitas mogé
is bujhatsz, és kevesebb a felel6sség vagy
a kovetkezmény. A valosag ezzel szem-
ben sokszor unalmasnak, rutinszertinek
és kimerit6nek tlinik, tele feln6ttekkel,
akik nem mindig értik meg a gyereket”
— fogalmazott a szakember.

Ez a kontraszt megneheziti, hogy a gye-
rekek visszatalaljanak a valds kapcsola-
tok vilagaba. A pszicholégus arra figyel-
meztetett, hogy az Al-val vagy a virtudlis
térben zajlo kommunikacio érzelmi toltet
nélkiil zajlik, marpedig az ember érzelmi
kapcsolodas nélkiil nem tud kiegyensu-
lyozottan létezni. Ha ez hianyzik, lelki
elszegényedés, elmaganyosodas, s6t akar
depresszi6 is kialakulhat.

Eppen ezért Vitus-Bulbuk Emese sze-
rint a sziil6knek tudatosan kell kozds,
digitéalis eszk6zokt6l mentes programo-
kat szervezniiik a gyerekeikkel. , Lehet
ez akar egy havi hétvége, amikor a csa-
14d két napra elutazik, és k6zos digitalis
bojtot tart. De a szabaly mindenkire vo-
natkozik — a sziil6re is. Nem miikodik,
ha kozben 6 maga nyomkodja a telefon-
jat” — hangsilyozta.

A pszichol6gus szerint mar napi né-
hany ora ,,digitalis csend” is sokat se-
githet. Régebben havi 24-48 6rés ,,di-
gitalis méregtelenitést” javasoltak, de
ma, amikor az emberek még a mosdéba
is telefonnal mennek, elengedhetetlen,
hogy minden nap legyen néhény perc
vagy 6ra képernyémentes id6.

MAGYAR KOZOKTATAS
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szildgysdgi tdncoktatds

Szivvel-léelekkel orzik
Krasznan

a nephagyomanyt

Kolcsonosen erdsiti egymast az idén huszadik évforduléjat
tinnepl6 krasznai tanchaz k6zossége és a helyi Bokréta nép-
tanccsoport, melyben mar most is hetven gyerek tancol, és a
nagy érdeklédésének kdszonhet6en hamarosan djabb csoport
indul a piciknek. Székely Roland, a néptanccsoport vezet&je a
két évtizedes kezdeményezésrol, a néptanc iranti érdekl6dés
novekedésérdl beszélt.

Husz évvel ezel6tt szervezték meg az els6 tanchazat a Szi-
lagy megyei Krasznan, ahol a hagyoményok tovabb élte-
tése, az identitds megbrzése ma is kulcsfontossagui a helyi
kozosség szamara. Az elsd alkalmat még csak gyerekként
megéld, de harmadik éve mar szervezéként tevékenykedd
Székely Roland felidézte, hogy az els6 krasznai tanchazak

idején minden Gjdonsagnak szamitott. ,,Egy maroknyi lelkes -

A legelsé alkalmat 2005-ben, Katalin-na-
pi tdnchdzként rendezték meg, nagy 6rém-
mel csatlakozott mindenki, és hamar kidertilt,

77

hogy ez a kezdeményezés sokkal tébbrél szdl,
mint egy-egy tdncrdl: a hagyomdny ujraélése
és az egyiittlét Grome volt a mozgatdéruga.

ember, Lelik Berta, Lelik Istvan, illetve Antal Déra és Antal
Roland nyiregyhazi, ismert és elismert tancoktatok probaltak
Ujraéleszteni azt, amit korabban csak a nagysziileink meséib&l
hallottunk: a k6zos éneklést, tancot, a falusi mulatsag igazi
kozosségi élményét. Még nem voltak nagy technikai felté-
telek, de adott volt a lelkesedés, dsszetartas és kivancsisag.
A legels6 alkalmat 2005-ben, Katalin-napi tanchazként ren-
dezték meg, nagy érommel csatlakozott mindenki, és hamar
kidertilt, hogy ez a kezdeményezés sokkal tobbrél szél, mint
egy-egy tancrol: a hagyomany ujraélése és az egyiittlét oro-
me volt a mozgatérugd” — fogalmazott a krasznai kulturalis
referens. Hozzatette, sok feledhetetlen pillanatot 6riznek, a
jubileumi rendezvények, a vendégzenekarok és a kozos ének-
lések mindig kiilonleges hangulatot teremtettek. De talan a
legszebb pillanatok mégis azok, amikor egy-egy 1ij dal vagy
tanc megtanulasa kozben egytitt nevetnek és élvezik, hogy él
a hagyomany — mindekozben pedig életre sz616 baratsagok és
kapcsolatok jonnek létre. Arra a kérdésiinkre, hogy mit jelen-
tett és mit jelent ma a kdzosség szamara ez a tdnchaz, Székely
Roland azt felelte, kezdetben és napjainkban is igazi genera-
ciokat 6sszekotd esemény. ,,A tanchaz ma nemcsak szérako-
zas, hanem identitas6rzés, kozosségi 6sszetartozds. Célunk,
hogy a tanchaz ne csak megmaradjon, hanem fejlédjon is.
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FOTO « JARD

A Szildgy megyei Kraszndn a tdnchdz ma nemcsak szérakozds,
hanem identitdsérzés, kézosségi Gsszetartozds

Tervezziik, hogy tobb népzenei mihelyt, tanctanfolyamot
szerveziink. Fontosnak tartjuk, hogy a fiatalok ne csak né-
z6ként, hanem aktiv résztvevoként legyenek jelen” — magya-
razta a Bokréta és Jard ki ldbam néptanccsoportok vezetdje.
A Bokréta és a tanchaz mindig is egymas testvértevékeny-
sége volt. Sok tanchazas fiatal itt kapott kedvet ahhoz, hogy
belépjen az egyiittesbe, igy a két kozosség kolcsonosen erdsiti
egymast. A Bokréta fellépései pedig mindig inspirdciot adnak
atanchaz kozonségének is. Székely Rolandtdl azt is megkér-
deztiik, a Bokrétaban van-e utanpotlas, érdekldés a fiatalok
részérdl. ,Igen, szerencsére van utanpotlas! A Bokréta harom
korosztalyban miikodik: a legkisebbek, a Kis Bokrétasok (56
gyerek) gyermektanccsoportban ismerkednek a lépésekkel és
anépdalokkal, a fiatalok az ifjisagi csoportban tancolnak, 6k
a Bokrétasok (24 gyerek), mig a feln6ttek csoportja a Jard ki
labam elnevezést kapta (18 személy). Mindezek mellett hama-
rosan egy »Pici Bokréta« csoport is indul, mivel folyamatos
a jelentkezés. Egyre tobb gyerek kapcsolodik be, sokszor a
sziileik példajat kovetve. A fiatalokban nagy a nyitottsag és
az érdekl6dés, ha megfelel6 kozosséget és élményt kapnak,
akkor 6k is szivvel-lélekkel 6rzik tovabb a hagyomanyt”
— emelte ki a krasznai néptancos. Az elmult években t6bb
hazai és hataron tuli fesztivalon is bemutatkozhattak: jartak
falunapokon, szilagysagi magyar eseményeken, és felléptek
testvértelepiiléseiken is, de taldn a leginkabb emlitésre mél-
td, hogy az elmult évben a Jard ki labam néptanccsoporttal
gorogorszagi nemzetkdzi néptancfesztivalon vettek részt.

B.L.J.
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Besziikiil az élményszeri tanulas tere

A Kolozs Megyei Tanfeliigyel6ség a
2024-2025-6s tanévtdl szigoritotta az
alternativ oktatasi hetek — az Iskola
masként és a Zold hét — megszervezésé-
nek feltételeit. Ezekben az id6szakokban
kizarélag ingyenes, nevelési céli prog-
ramok tarthatok, és tilos minden olyan
tevékenység, amelyhez a sziil6k anyagi
hozzéjarulasa sziikséges lenne. igy sem
belfoldi, sem kiilfoldi kirandulas nem
engedélyezett. A dontés indoka, hogy a
tanfeliigyel6ség vissza akarja terelni eze-
ket a hetek ,,pedagodgiai gyokereihez”, és
elkeriilni a tulzottan koltséges utak mi-
atti sz{il6i panaszokat — voltak iskolak,
amelyek akar tobb ezer eurds dubaji vagy
amerikai kiranduldsokat is szerveztek.

Zold hét a természet helyett
aziskolafalak kdzott

Solymosi Zsolt, a kolozsvari Janos
Zsigmond Unitarius Kollégium aligazga-
toja szerint a korlatozas tilsagosan alta-
lanos, és épp az élményszert, tapasztalati
tanulas lehet6ségét veszi el. ,,Ha az épii-
letben maradunk, mit6l lesz zold a Zold
hét?” — fogalmazott. Ugy véli, a termé-
szetben zajl6 tevékenységeknek sokkal
maradandébb nevel6 hatasa van, mint
az iskolai foglalkozasoknak. Evtizedek
oOta szervez tanulmanyi utakat — példa-
ul Auschwitzba, Krakkdba, Toszkanaba,
Isztambulba —, amelyek nem nyaralasok,
hanem tanulmanyi kirdndulasok, peda-
gbgiai értékii tanulmanyi programok.
A tiltast igazsagtalannak tartja, mert a
néhéany kirivoan draga Gt miatt most az
értékes, neveld céli kirdndulasok is meg-
szlinnek. Véleménye szerint a tanfelii-
gyel6ség dontése aranytalanul szigort:
a visszaélések helyett differencialtabb
szabalyozasra lenne sziikség.

Solymosi szerint az alternativ oktatasi
hetek sok intézményben ,,formalis kote-
lezettséggé” valtak, nem pedig valodi pe-
dagogiai eseménnyé. Ezenkiviil gondot
okoz a tanév szerkezetében az is, hogy
ezek a hetek gyakran megszakitjak, nem
pedig kiegészitik a tanulast.

Lukacs-Erdei Ibolya, a szamosujva-
ri Kemény Zsigmond Elméleti Liceum

szerezhetnek a didkok

torténelemtandra szintén ugy véli, a til-
tas elveszi az alternativ oktatasi hetek
lényegét. A tanfeliigyel6ség nemcsak
a kilfoldi, hanem a belf6ldi kirandu-
lasokat is korlatozta, ami szerintiik ér-
telmetlenné teszi a kezdeményezést.
A szamosgjvari didkok korabban is
csak szerény koltségvetésii programo-
kon vettek részt: mizeumlatogatasokon,
botanikus kerti sétakon, egyetemi nyilt
napokon. A tanarnd szerint a magyar tan-
nyelvii iskoldk mindig is figyeltek arra,
hogy a programok ne legyenek anyagi-
lag megterhel6k, hiszen sok csalad nem
engedhet meg maganak dragabb utakat.
Lukacs-Erdei hangstlyozta, hogy a tel-
jes tiltds nem megoldas, hiszen szinte
lehetetlen teljesen ingyenes, mégis él-
ményszerii tevékenységeket szervezni.
»,Miért ne lehetne példaul egy kolozsva-
ri varoslatogatasra elmenni?” — kérdez-
te. A tanarné arra is ramutatott, hogy a
két alternativ hét — az Iskola masként
és a Z0ld hét — tul sok, mert a tanév
igy is rendkiviil zsufolt, a tananyagot
pedig nem csokkentették. Az oktatas
hatékonysaga csorbul, mivel az elve-
szett tanorakat nehéz pétolni. Javasla-
ta szerint a két tematikus hetet 6ssze

Rengeteg a pozitiv hozadéka annak, ha természetkézeli, élményszerdi tuddst

lehetne vonni egyetlen, tartalmasabb
hétbe, amelyben a kornyezeti nevelés
is helyet kapna.

Hosszu tavon nem lehet fenntartani
a programokat

Voros Alpér, a kolozsvari Apéaczai
Csere Janos Elméleti Liceum igazgat6-
ja arrél szamolt be, hogy iskolajukban
a korlatozas nem érintette az idei Zold
hetet, mert a programot mar korabban
jovahagytak. Az iskola tanul6i PNRR-
finanszirozasb6l megvalésulé erdei
iskolaban vettek részt, amely teljesen
ingyenes: az utazas, szallas és étkezés
koltségeit a palyazat fedezi. Az igaz-
gatd szerint a Zold hét 1ényege nem a
kirandulas, hanem az, hogy a didkok a
természetben tanuljanak, gyakorlati ta-
pasztalatokat szerezzenek. Mint mond-
ta, hosszu tdvon nem latja biztositottnak
az erdeiiskola-program fenntartasat,
ugyanakkor hangstlyozta, hogy a tan-
feliigyel6ség nem tiltja altaldban a ki-
randuldsokat, csak azt szabja meg, hogy
ne az alternativ oktatasi hetek idején va-
l6suljanak meg.

MAGYAR KOZOKTATAS
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homlokegyenest ellentétes?

Anya es lanya — ket kiilon vilag

A sziil6i kihivasok kozott van egy olyan
valami, amir6l kevesebbet beszéliink.
Vagy azért, mert huszarvagassal szoktuk
,»megoldani”, vagy pedig azért, mert nehe-
zen tudunk mit kezdeni vele naponta: mi
van akkor, amikor az id6 el6rehaladtaval
lépésenként kideriil, hogy a sziil6 és a
gyermek két nagyon kiilonboz6, helyen-
ként egymassal homlokegyenest ellenté-

Derdi az Agymandk cimdi rajzfilmbél

tes személyiség? Mi van akkor, ha példaul
az anya egy nagy tarsasagi lény, aki lubic-
kol a masokkal, 4j emberekkel valé talal-
kozasokban, egytittlétben, mindek6zben a
gyereknek az 1ij impulzusok sokasaga ttl
sok(k), és neki ennél sokkal kevesebbre
van sziiksége a személyes boldogsaghoz,
hiszen 6 inkabb befelé fordul6, melanko-
likusabb személyiség?

Azt tapasztalom magunkon, de mé-
sok élethelyzeteit latva is, hogy ilyenkor
altalaban gyermek hizza a rovidebbet,
mert ,,hozza kell alakulnia” a sziil6hoz,
és az mar csak helyzete valogatja, hogy
ez mennyire értelmezhet6 a gyerek in-
tegritasara gyakorolt ,er6szakként”?
Egy ilyen belsd ritmus-, sziikséglet- és
nézetbeli kiilonb6z6ség bukkant fel
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minap, amikor Brass6ban megalapi-
tottuk az egysziilés csaladok klubjat,
és Lea egyértelmiien kijelentette, hogy
6 nem jon, mert lesz ott rengeteg ide-
gen felnétt, és egyaltalan nem biztos,
hogy lesznek gyerekek. Ledndl ez két
alapvet6en elkiiloniild embercsopor-
tot jelent: az idegen gyerekek teljesen
okésak, az idegen feln6ttek meg egy-

altalan nem okésak. Es akkor én, aki
mindig nagyon vagyok tj kozosségekbe,
hogy masként is megtapasztaljam 6n-
magamat, kezdtem ecsetelni neki, hogy
mennyire jo, ha az ember idegenekkel
talalkozik, és altalaban is milyen j6 az
Ujdonsag az ember életében. Lea ez id6
alatt valtig erGsitette, hogy neki annyi
Uj idegenre nincs sziiksége, és féleg tigy,
hogy azok az anyja figyelmét bitoroljak
masfél hosszu o6raig. Mert azért az Uj-
donsagnak és figyelemmegvonasnak is
megvan a hatara. Ekkor a beszélgetés
atkeriilt egy masik kerékvagasba, ami
arrol szolt, hogy meg kell szokni, mi-
szerint a vilagon nincs olyan, hogy egy
ember kizarélag egy masik emberre fi-
gyel, és valéban, a gyermekeknek t6bb

Bdbok Camille Saint-Sdens Az allatok karnevalja cimi zenei mivéhez

figyelmet kell kapniuk a sziil6kt6l, mint
barki masnak az életiikben, azonban az
a figyelem sem lehet kizarélagos, mert
ezzel csak becsapjak a gyereket. Lea en-
nek valosagtartalmarél egyaltalan nem
volt hajland6 meggy6z&dni, mert sze-
rinte ez egyértelmiien a feln6tton ma-
lik... amiben van igazsag, de a megko-
zelités egy kevéske pontositasra szorul.

Ugyhogy ez még hossz, tobbepizédos
kognitiv kaland lesz, azt hiszem...
Lényeg a lényeg: az életkori sajatos-
sagainkkal egybehangzé hozzaallasunk
mellet itt azért erdteljesen tapasztalhat6
egy lelki-szellemi alkatbeli kiilénbség is,
amir6l esetleg azért terel6dhet el a figye-
lem, mert azt hissziik, hogy ez is életkori
sajatossagokhoz tartozik. Pedig ez ab-
szolut nem igy van. Tantsitja ezt szam-
talan mas részlet is az életiinkbdl — attol
elkezdve, hogy Lea a visszafogott, klasz-
szikusabb 6ltozkodést szereti, mikozben
én a szinesekben, asszimetrikusokban
érzem j6l magam, Lea nem is tud elkép-
zelni maganak mas hajviseltet, kizar6lag
a hosszu hajat (egyik-masik baratngjé-
nek révid vagy rovidebb van, tehat nem
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homlokegyenest ellentétes?

Oket ,,utdnozza”), nem szereti a harsany
zenét, csupan a klasszikusabb, nyugod-
tabb hangzasokat, mik6zben nalam gyak-
ran diiborog a rock, Lea a nyugodt va-
rosi sétak és a varosnézés hive, mik6zben
én meg a hosszu kilométereket teljesit-
mény foméjaban szeretem nagyon, Lea
nagyon véalasztékosan beszél, és soha
nem hasznal szitokszavakat, mikoz-
ben az én szamomon gyakrabban kifut
egy-egy izesebb, temperamentumosabb
odamondogatés. . ..és, igen, én szeretem
a kiilonféle tarsasagokat, mikdzben Lea
szamara otthonosabb, ha megvannak az
,,emberei”.

Nos, nehéz lenne észre nem venni,
hogy itt két kiilon vilag kérvonalazo-
dik elég egyértelmiien az életkori saja-
tossagokon til. Allandé kérdés viszont
az, hogy miként lehet kezelni ezeket
helyzetenként, és meg kell-e vizsgél-
ni esetrol esetre, hogy kiilénb6z6sége-
ink mikor nyerhetnek visszaigazolast,
és mikor kell ezeket hozzaalakitani a
fennforgo koriilményekhez?

A tapasztalt azt mutatja, hogy nem ve-
hetjiik el a kaptafat. Es az sem feltétleniil
célravezetd, ha a régi, megoroklott neve-
1ési elvet alkalmazzuk, miszerint ,,nem

De... probdljuk elképzel-
ni lelki szemiinkkel, hogy
2000-es évek utdn szii-
letett nemzedékeknek
abszolut halvdny ibolyd-
juk sincs arrél, hogy mit
jelent a kommunizmus
kinevelte énfelszdmolo
aldzat, kéretlen meghu-
nydszkodds, sajdt sziik-
ségletek sesmmibevétele
és eltitkoldsa, az egyéni
nézetek és elképzelések
reflexszerti biintetése....

anyul viszi a puskat” és a ,,gyermeknek
mindig azt kell csindlnia, amit a sziil§
mond”. Mert ezek inkéabb az allatidomar
feladatai, nem a sziil6é. Val6jaban mar
6vodaba is azért vissziik, utdna meg az
iskoléba és az egyéb jarulékos kozos-
ségekbe, hogy kiilonb6z6 autoritasokat
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tapasztaljon meg, és lassa, hogy ezek a
kozosségek mas-mas szabalyszerliség
szerint miikodnek, amihez neki kiilonbo-
26 formékban kell felzark6znia. De akkor
ez maradjon is igy... Ne ragadja ki a sziil6
az 6vond, a tanit6 vagy a tanar kezébdl az
autoritast, amikor uri kedve igy kivanja,
és csodalkozzon ezt kovet6en azon, hogy
a gyerek intézményi kortilmények kozott
kezelhetetlenné valik.

Az autorités id6leges és sziikséges aten-
gedésén tul egy masik gond a megoroklott
nevelési mintdk gondolkodas nélkiili 4tvé-
tele. Ez nehezebben beazonosithato, mert
kevésbé latvanyos, persze azokat a hely-
zeteket leszamitva, amikor éppen konf-
liktuskezelés zajlik. Akkor, igenis, csindl-
hatjuk nagyon latvanyosan tigy, ahogy az
el6djeink, amirél nagyon pontosan tud-
juk, hogy gyakorta milyen visszas és 1é-
lekdl6 volt. Innen jon az a berogz6dés is,
hogy kabé 17-18 éves kordig a gyermek-
nek ,,kuss” a neve, abszoliut semmi ,,fel-
nétt” dologba nem szolhat bele, ballagas
utdn viszont szegénynek a holt ellenke-
z8jét kellene csindlnia: nagyon kreativ és
otletteli egyetemistanak kell lennie, utana
pedig, a munkaer&piacon kell sziporkaz-
nia és tilcsordulnia a kezdeményez6kés-
zségtdl és excellalnia innovéciéban, mert
ez az egyetemi kozeg, illetve a munkaado
elvéarasa. Es mi még mindig azt hissziik,
de komolyan, hogy ebben a forméban mii-
kodni fog ez az egész?

Hat, Ggyszélvan, ez elég snassz do-
log... Pontosabban: nem, nem fog m-
kodni. Csak akkor, ha egy-két kelle-
metlen dolgot sziil6ként bevallalunk:
példaul azt, hogy a gyermek rajtunk is
gyakorolja a kritikus szemléletmdédot
és a sziporkazo6 kezdeményezbkészség
kezdetlegesebb véaltozatait. ..

AKki azt hiszi, hogy nekem nem lett
tobb fehér hajszalam a kelleténél a fenti
elv gyakorlati alkalmazasatol, az roppant
nagy tévedésben van. De... probaljuk el-
képzelni lelki szemiinkkel, hogy 2000-
es évek utan sziiletett nemzedékeknek
abszolut halvany ibolyajuk sincs arrol,
hogy mit jelent a kommunizmus kine-
velte 6nfelszamol6 alazat, kéretlen meg-
hunyaszkodas, sajat sziikségletek semmi-
bevétele és eltitkolasa, az egyéni nézetek
és elképzelések reflexszer( biintetése.. ..
Képzeljiik el azt is, hogy ez, huss, elszallt,
elparolgott a DNS-iikb6l! Mit tesziink
mi akkor, amikor erre rdjoviink? Nem,
nem az linneplés szokott az elsd lenni,

miszerint ,,milyen j6, hogy mar nem azok
a borzalmak a napi létezés alfai és 6me-
gai”, hanem épp ellenkezoleg. Megije-
diink, sértve érezziik magunkat, kozben
meg ilyeneket mondunk: ,,a mi idénk-
ben tudtuk, hogy mi a tisztelet” (nem azt
tudtuk, hanem a félelem és rettegés terén
voltak eléggé alapos ismereteink), ,,sok-
kal jobban hallgattunk a felnéttekre, és
elhittiik nekik azt, amit mondtak” (egy
masik valasztasunk a nadragszij vagy
a hazi papucs volt a hatunkon, iilepiin-
kon)... Es lehetne folytatni a sort a meg-
szépitett muilt kiilénb6z6 abrandképeirdl,
azokrol a ,,szép” id6krol, amikor a tiszte-
letet elég volt kikdvetelni, nem kellettek
ehhez kiilénosebb pozitiv tulajdonsagok,
elég volt a csupasz erdszak is...

Mi van akkor, ha példdul
az anya egy nagy tdrsa-
sdgi lény, aki lubickol a
mdsokkal, tij emberek-
kel valo taldlkozdsokban,
egyiittlétben, mindekdz-
ben a gyereknek az tij im-
pulzusok sokasdga tul
sok(k), és neki ennél sok-
kal kevesebbre van sziik-
sége a személyes boldog-
sdghoz, hiszen 6 inkdbb
befelé forduldé, melankoli-
kusabb személyiség?

A fent leirtakat még hozz4 lehet sza-
molni, tehat, az életkori sajatossagaink-
hoz és lelki-szellemi alkatbeli kiilon-
bozéségeihez. Igy deriil ki az is, hogy
nekiink sokkal tobb mindenre oda kell
és van is alkalmunk figyelni, mint az
elédeinknek. Persze, csak akkor, ha tgy
akarjuk nevelni a gyereket, hogy tiszte-
letben tartjuk az egyéniségét, massagat,
eltérd véleményét, mert a robotképzés-
hez nem kell valtoztatni semmin, ma-
radhat minden a régiben. Az kényelme-
sebb is, raadasul.

BARTHA REKA

bartha.reka.emese@gmail.com
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Hazank foldrajza

Azt gondolna az ember, a foldrajz
semleges tantargy. Harmadik elemi
osztalyos koraban, a hats6 padban, déli
tizenkét o6ra utan. Amikor épp aludni
szeretne, az el6tte il6 Novak Csabi ta-
karasaban. Egy héttel késébb, amikor
négyest kap, mert déli almaban elfe-
lejtette foljegyezni a hazi feladatot, és
nem rajzolta be a foldrajzfiizetbe a Déli-
Karpatokat.

Azt gondolnd az osztaly masodik
helyére siillyedt, kikozositett ember,
nyolcas év végi foldrajz atlaggal, évza-
6 virdgkoszort nélkiil, hogy a foldrajz
semleges tantargy, egyediili j6 dolog, az
alvast leszamitva, a foldrajzfiizet sima
lapja volt, mert jol fogta a ceruza, 6rom
volt firkdlni rd. Meg érdekesnek t{int a
fekvo téglalap forma, szemben a sok
allo téglalap szamtan- meg roman- meg
magyarfiizettel.

Azt gondolna a versengést6l megcso-
morlott nyolcéves ember, hogy hidbava-
l6ak a Karpatok, melyek hazank halfor-
maju testén kanyarodnak altal. Hogy a
tanit6 néni potyara dobalézott Tiszaval,
Marossal, Dunaval, Olttal. Kés6ébb nem
érti, hogy miért nem érti, mit kell érte-
ni abbodl, hogy ,,Dunanak, Oltnak egy a
hangja.” Es azt sem tudja, a legenddban
miért pont Maros és Olt Tarké tiindér-
asszony két leanya.

Nyaéri taborokban nem érti ez a gyer-
mek, hogy mit kerestek §seink a Karpat-
medencében. Ami szerinte a halforma-
ju foldrajzi haza gyomra. Mert Eurépa
foldrajzdhoz ekkor még nincs szeren-
cséje. Mit kerestek a magyarok Roma-
nidban? De ha mi magyarok vagyunk,
akkor miért Romaniaé a haza féldrajza?
Es miért 1égy hive rendiiletleniil, ha-
zadnak, 6, magyar? Melyiknek? Tobb
hazank is van nekiink?

A hormonzavaros kamaszkorban
nem birja felfogni az ember, hogy a
Biikk, a Tordai-hasadék, a Gorbo vol-
gye, a Gyalui-havasok, vagyis az 6 ott-
hona az nem haza, hanem Romania, és
6 maga is roman, ha nem figyel oda,
és olyanokat mond, hogy murok, meg
majo, meg aprozar. Erdélyi-medence,
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a halformdju haza gyomra

Egy héttel késébb, amikor négyest kap, mert déli dimdban elfelejtette féljegyezni
a hdzi feladatot, és nem rajzolta be a féldrajzfiizetbe a Déli-Kdrpdtokat

Erdélyi-szigethegység, akkor mégis-
csak van szilikebb haza, talan. Erdély?
De a Kiraly-hag6 miért Kiraly-hagé?
Mert sokat maszkalt errefelé a kalapos
kiraly?

Es Erdély milyen formaban haza, ha
nincs se hatéara, se himnusza, se lobo-
goja, és a foldrajzat sem tanitottak neki
soha? De mondték, hogy Kalotaszeg,
meg Mez6ség, meg Székelyfold, meg
Szaszfold. So6t! Kirdlyfold! Szoval a
szaszok a kiraly foldjén élnek, mi itt
Kolozsvar kornyékén meg csak a mez6n
meg a kalotdban. Ami biztosan valami-
féle kevésbé cifra palota. Vagy kaloda.
Mert arrdl, hogy a Kalota a honfogla-
16 magyarok e térségben letelepedett
nemzetsége, az iskolaban mélyen hall-
gattak. Amikor hazank foldrajzat ta-
nitottak.

Aztan hallotta az ember, hogy szé-
ki tancok, Kiikiill6 menti meg Nyarad
menti népdal, és csangé mintat kel-
lett a ballagé nyolcadikosok tarsolya-
ra himezni a Brassai Samuel Ipari Li-
ceumban. Milyen szék? Miféle kiill§?
Kire nyar? Mi az, hogy csang6? Gon-
dolta magaban akkor az ember. Csen-
g6? Rang6? Mert akkor még azt, hogy
elcsangalt, nem hallotta. Hanem csak
kés6bb, amikor méar maga is elcsangalt
az 0sszes lehetséges hazaelmélet koze-
1éb6l, és kétségbeesetten kereste-ku-
tatta a vilagban azt a foldrajzi format,
ami végre-valahéra az 6 felfoghatatlan
hazajat mutatja.

LASZLO NOEMI

nocsek@gmail.com




A szabadsag a témaja azidei
Bolcs Diakoknak

Tizenhatodik alkalommal szerve-
zi meg a Bolcs Didkok vetélked6t a
Communitas Alapitvany egytittmiikddve
a Kolozsvari Reformatus Kollégiummal
és a Babes—Bolyai Tudomanyegyetem-
mel. A vetélked6 tobb tudomanytertile-
tet 6sszekapcsold verseny, amely kilép a
hagyomanyos oktatasi rendszer kereté-
bdl, és a csapatban valé munkat 6szton-
zi. A verseny témdja idén is a szabadsag,
ennek keresése és megtalalasa, rendszer-
szint(i és egyéni megélése a kiilonb6z6
torténelmi korokban. A harom- vagy
négyfds kozépiskolas csapatok novem-
ber 8-ig regisztralhattak, a verseny pedig
november 10-én startolt. Az els6 fordulo-
ban a didkok Harper Lee Ne bantsatok a
feketerigot! cimi regényének elolvasasat
kapték feladatul, amelyhez kapcsolodd
kérdésekre kell valaszolniuk keresztrejt-
vény, képrejtvény, interaktiv feladatok és
videdk formdjaban.

A rutinos bolcs didkok mar megszok-
hattak, hogy a karacsonyt megel6z6
idészakban bonuszpontokat is gytjthet-
nek. Az idei jétékonysagi kihivas arra
0sztonzi a versenyzo6ket, hogy Szent
Miklés példajat kovetve meglepetése-
ket juttassanak el a raszorulékhoz.

Iskolak jelentkezhetnek a rugalmas
kerettanterves pilotprogramba

Az oktatési és kutatdsi minisztérium
kisérleti programot indit a kozépiskolai
kerettantervek megujitasara. A 2026—
2027-es tanévtdl induld, legaldbb ot
évig tart6 pilot kerettantervek célja,
hogy az iskoldk rugalmasabb, a didkok
igényeihez jobban igazodé tanterveket
probalhassanak ki.

A programba barmely kozépiskola
— allami, magéan vagy felekezeti — je-
lentkezhet 2026. januar 15-ig. A pa-
lyazatokat elektronikus formaban,
a piltoare@edu.gov.ro cimre kell be-
nyUjtani. A kezdeményezés fontos 1épés
az oktatds modernizalasa és az iskolak
nagyobb szakmai 6nall6saga felé.

Ujra 6rokbefogaddkat keresnek
amiiemlékek

Az RMDSZ kulturalis f6osztalya 14.
alkalommal hirdeti meg az Orok-
séglink 6rei — Fogadj orokbe egy

miiemléket orszagos versenyét, amely-
re 5-8. és 9—12. osztalyos csapatok
jelentkezését varjak. A verseny célja,
hogy a didkok kreativ és 6nall6 mo-
don ismerjék meg Erdély gazdag épi-
tett orokségét. A verseny lehetGséget
ad a kutatasra, az alkotomunkara, az
egyiittmiikodésre. Altalanos és kozép-
iskolas kategoriaban varjak a 6 f6s je-
lentkez6 csapatokat.

Mint ismeretes a projekt 2012-ben in-
dult azzal a céllal, hogy a didkok kilép-
jenek a hagyomanyos torténelmi el6-
adasok vagy idegenvezetések keretei
koziil, és 6nalldan fedezzék fel az épii-
letek multjat, titkait. Az RMDSZ sz6r-
vany cselekvési tervének részeként
elinditott, de ma mar Erdély-szerte
miikddé mozgalom az utébbi idészak
legsikeresebb, ifjusagnak sz6l6 6rok-
ségvédelmi kezdeményezése, hiszen
13 megyében eddig tobb, mint 3800
didk vett részt benne. Tovabbi részle-
teket megtalalnak a verseny Facebook
oldalan, vagy érdekl6dni lehet az info.
oroksegunkorei@gmail.com cimen.

Kézzétették a zarévizsgak
mintatételeit

Kozzétette az oktatasi minisztérium
az orszagos vizsgak, vagyis az érett-
ségi és a nyolcadikos képességvizsga
mintafeladatait, amelyek elérhet6k a
hivatalos weboldalon. Kallés Zoltan,
kisebbségi oktatasért felelds allamtit-
kar a Maszol megkeresésére hangsu-
lyozta, minden maradt a régiben, a fel-
adatsorok ugyanolyanok, mint az idei
vizsgdkon voltak. A mintafeladatok
célja, hogy segitsék a tanulokat megis-
merkednitik a vizsgak felépitésével és
kovetelményeivel, igy magabiztosab-
ban késziilhetnek a megmérettetésre.
Az egyetlen valtozas a vizsgak menet-
rendjét érinti: jovOre a nyolcadikosok
és az érettségizok is a tanév lezarasa
utan vizsgaznak majd.

Jovében a nyolcadikosok képes-
ségvizsgajat 2026. junius 22-26. ko-
zott tartjak. Az els6 eredményeket
julius 2-an, a véglegeseket pedig ju-
lius 9-én teszik kozzé. A vizsgat
megel6z6en hivatalos probavizsgat
is szerveznek. Az érettségi vizsga
2026. junius 8-an kezddédik a szébeli
kompetenciafelmérésekkel, az irasbeli

X

vizsgakat pedig junius 29. és julius 3.
kozott tartjak. Az els6 eredményeket
julius 7-én, a véglegeseket julius 13-4n
hozzak nyilvanossagra.

Idén tavasszal megjelent a roman
nyelv és irodalom segédanyag is,
amely az 4j tantervek szerint érettségi-
z6 magyar tagozatos didkok felkészii-
1ését segiti. A tesztgylijtemény human,
real és technolégiai profilu osztalyok
szamara késziilt, mindegyik profilhoz
htisz érettségi tipusu tesztet és javito-
kulcsot tartalmaz. Késziil a nyolcadi-
kosok képességvizsgajahoz szant gya-
korl6 feladatgy(jtemény is, amelyet az
Orszéagos Tanterv- és Ertékelési Koz-
pont biral el.

Az allamtitkar szerint a jelenlegi
képesség- és érettségi vizsga néhany
tantargyra szoritkozik, ami nem min-
dig tiikrozi a diakok valds tudasat.
A jovoben nagyobb hangsulyt kapna
a transzdiszciplinaritas, vagyis az a
képesség, hogy a tanul6k tobb tantargy
ismeretét tudjak integraltan alkalmaz-
ni. Az atalakitas egyelore egyeztetési
szakaszban van. Cél, hogy a 2., 4. és 6.
osztalyos felmérések eredményei alap-
jan pontosabban kirajzol6djon, milyen
tudassal kell rendelkeznie egy nyolca-
dikos végz6s didknak, és ennek meg-
felel6en médositsak a vizsgarendszert.
Folyamatban van a magyar tagozatos,
5-8. osztalyos diakok szamara késziilt
roman nyelvi tanterv atdolgozasa is.
Az el6késziiletek keretében november
21-22-én Szovatan masfél napos szak-
mai miihelymunkat tartanak, ahol a
tanterveket és vizsgatételeket kidol-
goz6 szakemberek véglegesitik javas-
lataikat. A cél, hogy mar a kdvetkezd
tanév elején az 4j tanterv alapjan ta-
nulhassdk a magyar tagozatos didkok a
roman nyelvet, mivel a korabbi tanterv
nem hozta a vart eredményeket.

Kevés a gyermekpszichiater
Romanidban

Romania suilyos szakemberhiannyal
kiizd a gyermek- és serdiil6pszichiat-
ria teriiletén — figyelmeztetett Ciprian
Bacila, a Roman Pszichiatriai és Pszi-
choterapias Tarsasag (ARPP) elnoke
a ,,80 év innovaci6 az egészségiigy-
ben és orvosi oktatasban” cimi jubi-
leumi kongresszuson, amelyet oktober

communitas.ro/main/kozoktatas


https://www.facebook.com/OroksegunkOrei
https://www.facebook.com/OroksegunkOrei
mailto:info.oroksegunkorei@gmail.com
mailto:info.oroksegunkorei@gmail.com
mailto:piltoare@edu.gov.ro

24 1202501 WANAY hivatalos

20-22. kozott tartottak Chisinauban.
A szakember szerint a helyzet siir-
g6s beavatkozast igényel: fejleszteni
kell a tavkonzultaciés rendszereket,
valamint a mozg6 egészségligyi egy-
ségeket, hogy a vidéki térségekben
€16 gyermekek szamara is elérhet6vé
véaljon a pszichiatriai ellatas — irta az
Agerpres.

Bacila rdmutatott, hogy minddssze
koriilbeliil 260 gyermekpszichiater
dolgozik az allami egészségiigyben,
ami 6t szakembert jelent szazezer la-
kosra vetitve. Osszehasonlitdskép-
pen: Németorszagban 29 pszichiater
jut ugyanennyi lakosra. T6bb roma-
niai megyében egyaltalan nincs ilyen
szakember, a vidéki teriileteken pedig
amentalis egészségligyi szolgaltatasok
szinte teljesen hidnyoznak. A szebeni
Dr. Gheorghe Preda Pszichiatriai Kli-
nikai Korhaz orvosigazgatéja szerint
a humaneréforras-hiany miatt még az
egyetemi kozpontokban sem tud zok-
ken6émentesen miikodni a gyermek-
pszichiatriai tigyeleti rendszer.

A szakember hangstlyozta: a hoz-
zaférést nemcsak a szakemberhiany,
hanem intézményi, kulturalis, gaz-
dasagi és infrastrukturalis tényezok
is korlatozzak. A hatranyos helyzetd,
féként vidéki csaladok gyermekei sza-
mara a pszichiatriai ellatas szinte elér-
hetetlen. Hidnyoznak a megel6zési és
tanacsadasi programok, a kozosségi
beavatkozasokra szant forrasok, igy a
segitségkérés gyakran mar csak silyos
esetekben torténik meg.

A tarsadalmi stigma is er6sen jelen
van. Sok sziil6 — a megbélyegzést6l
tartva — nem fordul pszichiaterhez
vagy pszicholégushoz, mikézben a
pedagdgusok és a csaladok mentalis
egészséggel kapcsolatos ismeretei is
hidnyosak. Ez gyakran késlelteti a
problémék felismerését és a korai be-
avatkozast.

A helyzetet tovabb neheziti a gazda-
sagi bizonytalansag és az infrastruk-
tira hianya. Sok telepiilés messze
esik a szakintézményekt6l, a magan-
rendelések pedig megfizethetetlenek
a raszorul6 csalddok szamara. Bacila
szerint ennek sulyos kovetkezményei
vannak. ,,A be nem avatkozas nyomai
nem mulnak el a serdiil6kor végével.
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A gyermekpszichiatria valéjaban be-
fektetés Romania jovojébe — abba,
hogy kiegyensilyozott, mentalisan
egészséges felndtt generaciok néjenek
fel” — fogalmazott.

Kimeriiltek a romaniai
iskolaigazgaték

A romaniai iskolaigazgatok tobbsége
talterheltnek és kiégettnek érzi magat
— dertiil ki a Kival6sag az Iskolai Me-
nedzsmentben Egyesiilet (CEMS) friss
felmérésébdl, amely 144 6voda-, isko-
la- és liceumigazgat6 valaszai alapjan
késziilt. A megkérdezettek 85 szazalé-
ka a legmagasabb stresszértéket (4—5)
jelolte meg egy otfoku skalan, és tiz-
b6l nyolcan arrél szamoltak be, hogy
szakmailag kimertiltek. Az igazgatok
fele ugy érzi, hogy munkajukat nem
becsiilik meg eléggé, mikozben az 1j
tanév az eddiginél is nagyobb terhe-
ket ro6 rajuk.

A valaszaddk tobb mint fele heti leg-
alabb tiz orat tanit, de sokaknal ez eléri
a 18 oérat is — mindemellett az intéz-
ményvezetés adminisztrativ és szer-
vezési feladatait is teljesiteniiik kell.
A CEMS felmérése szerint az igazga-
tok 68,1 szazaléka az idei tanévkezdést
tartja az utobbi évek legnehezebbiké-
nek. Ennek oka, hogy a nyari vakacio
idején szamos iskola szerkezete meg-
valtozott: osztalyokat kellett atszer-
vezni, 6raszamokat Gjraosztani, egyes
intézmények pedig elveszitették jogi
onallésagukat, mig masokhoz 1j tag-
iskoléak kertiltek, eltérd profillal és mii-
kodéssel.

A tanitasi kotelezettség kiilondsen
nagy fesziiltséget okoz az igazgatok
korében. A korméany megsziintette az
oradijas oktatas lehet&ségét, és el6-
irta, hogy az intézményvezeték heti
10-20 orat tanitsanak, az iskola mé-
retétdl és szerkezetétdl fiiggben. Az
igazgatOhelyettesek szdmadara 12 6ras
kotelezettség lépett életbe. A dontés az
augusztusban elfogadott médszertani
szabdlyzat része, és célja, hogy meg-
sziintesse a parhuzamos jovedelmeket.

Az igazgatdk azt tapasztaljak: az tj
szabalyozas miatt csokken az idejiik
az iskola irdnyitasara, a pedagdgiai
és stratégiai tervezésre. Sokan ugy

érzik, hogy a tanitds mellett mar nem
jut elegend6 figyelem az adminiszt-
rativ és emberi er6forras-feladatokra,
az innovéacidra és a tanari csapat ta-
mogatasara.

A felmérés szerint az igazgatok tobb
intézményi tAmogatast és rugalmasabb
munkaszervezést kérnek. Tébben java-
soljak, hogy a vezet6k mentestiljenek a
tanitas alol, vagy legalabb csokkentsék
az 6raszamot, hogy energiat fordithas-
sanak az oktatasi stratégia, a palya-
zatok és a tanari munka fejlesztésére.

A valaszaddk 46,5 szazaléka nyilat-
kozta, hogy nem érzi magat megbe-
csiiltnek, mikozben 32,6 szazalék to-
vabbra is motivalt és elkotelezett, 34,7
szazalék viszont mar kozombdos.

Dijaztak a legkivalobb didkokat

és tanarokat Zilahon

Tobb mint szdz didkot és pedagogust
dijaztak kiemelked6 tanulmanyi, mi-
vészeti és sporteredményeikért. Zila-
hon, az Oktatas Galajan. A varos Scala
mozijaban megrendezett eseményen
okleveleket és pénzjutalmakat adtak at
azoknak, akik az elmult tanévben or-
szagos vagy nemzetkozi versenyeken
bizonyitottdk tehetségiiket.

Az esemény févédnoke, Florin
Florian polgarmester személyesen
adta at az elismeréseket. , Biiszkék
vagyunk arra, hogy varosunkban eny-
nyi tehetséges fiatal és elhivatott tanar
dolgozik a tudas és fejlédés szolgala-
taban. Az 6 munkéajuk Zilah jovoje” —
hangsulyozta beszédében.

A rendezvényen tobb kategéridban
jutalmaztak az orszagos tantargyi
olimpiak, miivészeti és sportverse-
nyek dijazottjait, valamint azokat a
tanarokat, akik tobb éven at kimagas-
16 eredményeket értek el tanitvanya-
ikkal. Fazakas Miklos alpolgarmester
kiemelte: az Oktatas Galaja nemcsak a
dijakrol, hanem a k6z6sség erejérol is
sz0l. A szervezdk szerint a gala célja,
hogy évrdl évre megerésitse a kozos-
ség hitét az oktatas értékeiben, és mo-
tivalja a fiatalokat a kivalésagra valo
torekvésben.

D.SZ.
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