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Kedves Olvasoink!

A 2022-2023-as tanévben is szamitunk megtisztel6 figyelmiikre. Reméljiik, tovabbra is megosztjdk lapunk hasabjain az ok-
tatas problémaival, kiilonféle szegmenseivel kapcsolatos meglatasaikat. Kérjiik, szdmoljanak be a Magyar Kozoktatasban ar-
1ol is, ha sikertorténet sziiletik iskolajukban, ha ugy latjék, hogy didkjaikkal, tanitasi modszereikkelkapcsolatban kévetendd
példarol lehet beszélni. Arrdl is irhatnak, miként befolyésolta és befolyasolja a jarvanyhelyzet a tanitds, tanulds folyamatat.

A Communitas Alapitvany altal kiadott, immar tizenegy éve megjelené Magyar Kozoktatast egytitt szerkesztjiik az olva-
sokkal, szeretnénk, ha a pedagégusok tovabbra is rendszeresen kozolnének lapunkban.

Néhany otletet nydjtunk arra vonatkozoan, hogy milyen témékrol varjuk véleményiiket, de természetesen ezen kiviil az
oktatds mds vonatkozasait is meg lehet kozeliteni:

» Amire biiszke vagyok — iskoldm/palyam/diakjaim sikertorténete

* Hogyan segithetiink megérizni a gyermeki kivancsisagot a mai oktatasi rendszerben?
» Mobiltelefon, okoseszk6zok az oktatasban — kreativitasfejlesztés vagy elgépiesedés?
* Mi a legszebb és mi a legnehezebb a pedagégusi hivatasban?

Kitartast, j6 munkat kivanunk! Varjuk véleményanyagaikat az mko@communitas.ro e-mail-cimre!

A Magyar Kozoktatés szerkesztGsége

erdélyi magyar
konyvek egy térben
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Beszélgetés Laszlofy Pal Istvan nyugalmazott csikszeredai pedagégussal

»AZ az igazi tanar, akire emlékeznek”

Voltiskolaigazgatd, szaktanfelligyel6 és fétanfeltigyeld is, de élete legmeghatarozébb korszaknak tekinti
azt a nyolc évet, amikor osztalyfénokként tanitotta és nevelte didkjait. Mint vallja: osztalyfénoki évei
ma is meghatdrozzak hétkdznapjait. A 83. életévében jard, szdmos dijjal is kittintetett Laszl6fy Pal
Istvan nyugalmazott pedagégussal, a Romaniai Magyar Pedagdgus Szévetség (RMPSZ) tiszteletbeli

elnckével beszélgettiink.

— Hogyan tekint vissza az elmult év-
tizedekre?

—1939. december 6-4n a Brass6 me-
gyei Alsérdkoson sziilettem. Az al-
talanos iskolat Bar6ton és Alsérako-
son, a kozépiskolai tanulményaimat a
brassoéi, akkor sztalinvéarosi 4-es sza-
mu magyar kozépiskoldban végeztem.
Egyetemi tanulmanyaimat 1956-ban
a Bolyai Egyetemen kezdtem, amelyet
1959-ben egyesitettek a Babes Egye-
temmel. Nagy csapds volt ez a don-
tés szamunkra, a hallgaték szamara,
hogy megsziintetik a magyar egyete-

Mindezek mellett 1956-
ban kitért a magyar for-
radalom, ami szintén
megviselt benniinket. Di-
dkéveinket megrdzo ese-
mények tarkitottdk. Ezek
mind olyan tapasztalatok
voltak, amelyeket nehéz
volt feldolgozni.

met, 1960-ban negyedévesen, mar az
egyesitett Babes—Bolyain végeztem.
Az egyetemi évek alatt, a két egye-
tem egyesitése idején sok nehézség-
gel kellett szembenézniink. Mindezek
mellett 1956-ban kitort a magyar for-
radalom, ami szintén megviselt ben-
niinket. Didkéveinket megrazo ese-
mények tarkitottdk. Ezek mind olyan
tapasztalatok voltak, amelyeket nehéz
volt feldolgozni. Az egyetem elvégzé-
se utan Szentkeresztbanyara kaptam
kinevezést, ott akkor egy redl-human
gimnazium miikodott. E16szor matema-
tika—fizika tanarként dolgoztam, majd

a gimnazium igazgatoja lettem. Tizen-
Ot évet toltottem Szentkeresztbanyan,
a feleségemet is ott ismertem meg.
A mai napig nagy a két6désem Szent-
keresztbanyahoz. Csikszeredéaba 1975-
ben keriiltem be, négy és fél évig
tevékenykedtem matematika—fizika
szaktanfeliigyel6ként. Aztdn az élet
ugy hozta, hogy 1979-ben kineveztek
fétanfeliigyelének. Ebben a tisztségben
1984-ig dolgozhattam, egészen ponto-
san a Siit6 Andras iré sikaszéi villaja-
ndl tett latogatdsomig. A kommunista
rendszer emberei lehallgattak a beszél-
getéslinket, és az arrdl szol6 jelentés-
be beleirtak, hogy Roménidban nincs
helyem a taniigyben. Ez nem nagy ki-
tlintetés, de ma is bizonyitja, hogy ak-
kor sem voltam mas ember, mint most
vagyok. Végiil 1984-t6l a matek—fizi-
ka gimndziumban, azaz a mai Mar-
ton Aron Gimnéziumban tanitottam.
Egyébként nyolc évig voltam osztalyfs-
nok. Azok az évek voltak a pedagogusi
palyam legszebb évei. Azok a didkok,
akiket iranyitgattam, a mai napig olya-
nok, mintha a gyermekeim lennének.
1994-t61 2000-ig a gimnazium igazga-
téi tisztségét toltottem be. Nyugdija-
zasommal befejez6dott az aktiv tanari
palyam, de 1991-ben egy lelkes csapat-
tal megalapitottuk a Romaniai Magyar
Pedagogusok Szovetségét (RMPSZ).
Annak 1991-t61 2011-ig voltam az el-
noke, 2011-t6] tiszteletbeli elnokként
tevékenykedem, hiszen Burus-Siklédi
Botond jelenlegi elntk a megvalaszta-
sakor azt mondta, ha bejovok, és 1at en-
gem, akkor mar az segitség szamaéra a
feladatai végzéséhez. Habar lehet, hogy
azéta megbanta a dontését. (Mondta
nevetve LdszI6fy Pdl). Ez volt réviden
az aktiv palydm. Amig az egészségem
engedi, szeretném a kozosséget szol-
galni.

— Mi a jelenlegi feladatkére?

— Az elnok urat helyettesitem, ha va-
lahol nem tud megjelenni, illetve szin-
tén az 6 kérésére gytiléseken, konfe-
rencidkon képviselem az RMPSZ-t.
2016-ig én feleltem a moldvai csangé
oktatasi programért is. Az én elnok-
ségi idémben alapitottunk két dijat is.
Az egyik az Eziistgyopar életmiidij,

A didkjaim egy része itt
él Csikszereddban, és ha
kimegyek az utcdra, ak-
kor tényleg érzem, hogy
itthon vagyok. Mindig
azt mondtam, hogy az az
igazi tandr, akire emlé-
keznek.

amellyel a tébb évtizedes oktato-ne-
vel6 munka elismeréséiil kétévente
jutalmazzuk azokat a pedagdégusokat,
akiknek életpalydja példaértékii, mun-
kassaguk, alkotasuk maradandé érté-
ket teremtett. A masik a Makvirag dij.
Erre a Mékvirag dijra, az a megye leg-
jobb 9., 10., 11. és 12. osztalyos tanu-
16ja cimre azok a kézépiskolas diakok
palyazhattak, akik kiemelked6 ered-
ményeket értek el tantargyversenye-
ken, kulturdlis és sportrendezvények
dijazottjai, illetve példas magatartasu
tanulok. Jelenleg ezeknek a dijaknak
most én vagyok a ,kertésze”, a palan-
takat, csemetéket én kapalgatom, hogy
szépen fejlédjenek. Aztan a korombol
addédodan is én vagyok a 2010-ben 1ét-
rehozott Karpat-medencei Oktatasi
Tanécs ,,6sap6ja”, legalabbis igy szok-
tam mondani. Tulajdonképpen ez azt

communitas.ro/main/kozoktatas
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jelenti, hogy én vezetem ezt a tanacsot,
és az hogy megvélasztottak erre a fel-
adatra, megtiszteltetést jelent szamom-
ra. Az elmult években szintén Burus
elnok ur kérésére szintén a feladataim
kozé tartozott a szovatai tertileti koz-
pont fejlesztési munkalatainak iranyi-
tasa is.

— Mit tart pdlyafutdsa legnagyobb
eredményének?

— Amint mér emlitettem, életem leg-
nagyobb eredménye az, hogy osztaly-
fénok lehettem, és hogy megkaptam a
Joistentdl azt a kegyelmet, hogy egy-
mas utan két évfolyamot is vezethet-
tem. Valéban ezek voltak életem leg-
szebb évei. A didkjaim egy része itt
él Csikszeredaban, és ha kimegyek
az utcara, akkor tényleg érzem, hogy
itthon vagyok. Mindig azt mondtam,
hogy az az igazi tanar, akire emlékez-
nek. Ez a legnagyobb elismerés sza-
momra. Gyakran eszembe jut, hogy az
1992-ben a akkori végzds osztalyom-
mal megegyeztiik, hogy az utolsé osz-
talyfénoki 6ran mindenki székely ruha-
ban lesz. A didkok kijelentették, hogy:
,»,az 0szi is”. Akkor még tiz kiléval tobb
voltam, mint most, ezért alig talaltam

communitas.ro/main/kozoktatas

magamnak egy székely harisnyat, de
csak akadt. Persze kdzben azért aggod-
tam, hogy ha le kell iilném, nehogy el-
hasadjon. Aztan, amikor mentem végig
a folyosén két id6s6d6 holgy osszesu-
gott: ,micsoda fain székely ember”.
Gondoltam, az éppen nem Ggy van...
Amikor megérkeztem az osztalyomba
ott allt az egyik sziil6 egy kameraval,

Ldszldfy Pdl: ,az RMPSZ megalapitdsa nem az én 6tletem volt, én csupdn csak az
dtleteimmel, kapcsolataimmal jdrultam hozzd a megvaldsitdshoz”

és a fia is vele volt, és azt mondta: ,,Pali
bacsi, tudom, hogy nem szereti, ha fil-
meznek, de kérem, engedje meg, hogy
édesapam megorokitse az osztalyfono-
ki 6rat.” Mondtam is, hogy nem valami
jo dolog, de addig gy6zkodtek, hogy
belementem, hogy lefilmezzék az orat,
amit azzal fejeztem be: ,,Fiaim, én nem
tartok nektek prédikaciét a hazaszere-
tetrél, csak egyet kérek téletek, hogy
ha ezt a sziil6f6ldet elhagyjatok, ne fe-
ledjétek el, hogy honnan jottetek, és ott
is ezt a foldet szolgaljatok.”

Aztan az élet ugy hozta, hogy o6ten
vagy haton alapitottak csaladot Ma-
gyarorszagon, de mind innen Székely-
foldrél hazasodtak. Az egyik érettségi
talalkozo6t Budapesten, a Gellért-he-
gyen tartottuk. Egyszerii piknikezés
volt. Ezzel kapcsolatos legkedvesebb
élményem az, hogy az egyik volt

FOTO » BIROISTVAN
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tanitvanyom, aki vilagjaroé holgy volt,
a huszéves érettségi talalkozon harom
gyermekkel jelent meg, és azt mond-
ta, emlékszem a Pali bacsi szavaira.

Szintén a legnagyobb eredmények
kozé sorolhaté a Romdaniai Magyar
Pedagbgusok Szovetségének megala-
pitdsa. Hangstlyozom, nem az én &t-
letem volt, én csupan csak az otleteim-
mel, kapcsolataimmal jarultam hozza
a megvalositashoz.

— Hogyan ldtja napjaink oktatdsi
helyzetét?

— Nagyon aktualis a kérdés, hiszen
a hazai oktatds nagy valsdgban van.
A fordulat utdn vartuk a véaltozast. Re-
ménykedtiink, hatha lesz egyszer egy
bator, okos ember, akit miniszternek
kineveznek és elindit egy olyan refor-
mot, ami megujitja az oktatasi rend-
szert. Ebbdl sajnos csak annyi valé-

Korombdl adédéan is én
vagyok a 2010-ben létre-
hozott Kdrpdt-medencei
Oktatdsi Tandcs ,,6sap6-
ja”, legaldbbis igy szoktam
mondani. Tulajdonképpen
ez azt jelenti, hogy én ve-
zetem ezt a tandcsot, és
az hogy megvdlasztottak
erre a feladatra, megtisz-
teltetést jelent szdmomra.

sult meg, hogy a reformokat reformok
hatara halmoztdk. Szinte évente cse-
rélédtek a miniszterek igy érdemi val-
tozas nem tortént. Mi, az RMPSZ-en
beliil mindig azt szerettiik volna, hogy
a magyar nyelvli oktatdsnak megériz-
ziik viszonylagos ¢nallésagat. Probal-
tuk megvaldsitani ezt, de folyamatosan
nehéz tapasztalat volt, hogy nem lehet
kézzelfoghaté eredményt felmutatni,
mert mindig visszahtiznak a ki nem
dolgozott, 4t nem gondolt elméletekkel.
Aztan nagy gond az is, hogy nincs gya-
korlati pedagégusképzés. Fontos lenne
azt is megtanitani a leendé pedagégu-
soknak, hogy mit jelent az osztalyf6-
nokség, mit jelent sziil6i értekezletet
tartani. Aztan az sem szerencsés, hogy
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a tanév strukturajat év kozben valtoz-
tatjak meg. Rendkiviil fontos, hogy egy
ciklus elején a tanarok és a diakok egy-
arant lassék a végét, legyen kiszamit-
hatésag. Azt latom, hogy az elmult 30
évben gyakran hiilyitették a tandrokat
és diakokat egyarant. Ha alapvet6 for-
mékban, technikai dolgokban nincs
helytallas, akkor a tartalmi valtoztata-
sokrdl nincs is értelme beszélni. Egyik
naprol a masikra egyetlenegy tollvo-
nassal torténnek észszertitlen dontések.
Azt gondolom, ki kell varni egy-egy

Reménykedtiink, hdt-

ha lesz egyszer egy bdtor,
okos ember, akit minisz-
ternek kineveznek, és elin-
dit egy olyan reformot, ami
megijitia az oktatdsi rend-
szert. Ebbdl sajnos csak
annyi valdsult meg, hogy a
reformokat reformok hdtd-
ra halmoztdk.

dontés, folyamat végét, és csak azutan
jol meggondoltan lehet valtoztatni. So-
kan a finnek sikerét hozzak példaként.
Azt 1atom, 6k, ha kigondolnak valamit,
azt véghez viszik, és nem ugy, hogy
egyik percrél a masikra valtogatjak a
minisztereket. Aztan ott van a techni-
ka. Nem mondom, hogy hiilyeség, de
jol kell tudni hasznélni. Fontos, hogy
az eszkoz csak eszk6z maradjon, mert
nem tudja helyettesiteni a tanart, aki a
maga jellemével meg kell tudjon ma-
radni a gyermekkodzponti modszerek-
nél. Aztan elég kaotikus az érettségi
vizsgdk megszervezése, de a hazai koz-
oktatéas egyik legnagyobb sebe az is,
hogy tonkretették a szakoktatast. Nem
ugy tanitjak, nevelik a gyermeket, hogy
megfeleljen annak, aminek a szakokta-
tas hivatott. Nagyjabol ezeket tartom a
legnagyobb hibanak, de lehetne sorolni
b&vebben és részletesebben is.

— Mit iizenne a mindenkori didkok-
nak?

— Ugyanazt izenem a mindenkori dia-
koknak, amit 1992-ben mondtam a vég-
z8seimnek: ,,Csak egyet kérek t6letek,
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hogy ha ezt a sziil6foldet elhagyjatok,
ne feledjétek el, hogy honnan jottetek,
és ott is ezt a foldet szolgaljatok”, il-
letve az is lizenem, hogy mig a vilag,
csaladban kell az életet elképzelni. Ter-
mészetesen a kivételek — mint a papi
hivatas — erdsitik a szabalyt, de a csalad
az szent, és azt nem mas alkothatja mint
né és férfi, illetve a kozds gyermekeik.
A masik tizenet, amit minden diak lel-
kére kotnék, hogy legyen jé példaval
eloljar6 példaképiik. Az életben sziik-
ségesek a példaképek, mert egy jo példa
egy életre kihat, tartast ad és iranyt mu-
tat. Ilyen ember volt szdmomra a boldog
emlékii Marton Aron, Erdély néhai nagy

plispoke, akinél kilencedikes koromban
ministraltam. Nagy példaképek voltak
szamomra a kozépiskolai tanaraim is,
akikre fel tudtam nézni, engem az a kor-
nyezet nagyon meghatarozott. A volt
katolikus gimnéazium tanarai tanitottak
engem, 6k mind doktoralt, Eurépat jart
emberek voltak, tartassal és miiveltség-
gel rendelkeztek, sugarzott bel6liik az
értelem és a gyermekek szeretete.

BIRO ISTVAN

biro.istvan@hargitanepe.ro

Laszlofy Pal Istvan életrajza

Laszléfy P4l 1939. december 6-4n sziiletett a Brassé megyei Alsérakoson. A kicsi magyar
vildgban édesapja sztil6féldjén, Baréton éltek. Itt kezdte az elemi iskolat, de Alsérakoson
fejezte be. 1953-ban bekertilt a brassdi, akkor sztalinvérosi 4-es szamu magyar kézépis-
koldba, ahol érettségi diplomat szerzett, majd beiratkozott a Bolyai Egyetemre. 1959-ben
megélte az egyetem egyesitésének korszakat, egyetemi tanulmanyait mar az egyesitett
Babes—Bolyain fejezte be. Ez utdn Szentkeresztbéanyara, a kézépiskolaba kerilt tanarnak,
majd az intézmény aligazgatéja lett. A redl-human gimnazium megsz(intével [étrejott szak-
kozépiskola elsé igazgatéjava nevezték ki, ezt a tisztséget téltotte be 1975-ig.
Szentkeresztbanyai tanarkoddsa utan kilenc évet toltott a tanfelligyel6ségen szak-
feltigyel6ként, majd f6tanfelligyel6ként: 1979 novemberétél 1984. aprilis 1-jéig volt Hargita
megye fétanfelligyeldje.
Tisztségébdl vald eltavolitasa utan, 1984-t6l a csikszeredai matematika-fizika liceum-
ban, a mai Marton Aron Gimnaziumban tanitott 2000-ben bekévetkezett nyugdijazasaig.
Palyafutdsa utolsé 6t évében a gimnazium igazgatdja volt. Negyven évet toltétt a peda-
gogusi palyan.

A nyugdijazas nem jelentett nyugalomba vonulast, ugyanis immar teljes er6bedobéssal
szolgdlta a hazai magyar pedagégustarsadalmat az1991-ben a kezdeményezésére létreho-
zott ésvezetett Romaniai Magyar Pedagdgusok Szévetsége (RMPSZ) élén, elndki tisztségé-
b6l 2011-ben vonult vissza. Azdta az RMPSZ tiszteletbeli elnckeként mais aktiv, nyugdijas
pedagdgus. A Sapientia Alapitvany kuratériumanak tagja.
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Sulycipeles, testtartas
es iskolataska

Aleggyakoribb gerinc- és mozgasszervi betegségek gyermek-, illetve serdiil6korban alakulnak ki, melyeknek
elhanyagoldsa igen sllyos kévetkezményekkel jar. A ,de nehéz az iskolatdska” ma mar bizony nemcsak
metaforaként titi meg a fuiltink, hanem valésagos felkialtéjeles tényként.

Ki a hibas?

A nem szimmetrikus testtartas, az el6-
reesé vallak, a fej elérehajtasa és ennek
kovetkeztében a gerinc kidomborodasa a
lapockak kozott, illetve a has el6redom-
borodésa egyaltalan nem észrevehetet-
lenek. Sziil6ként is és pedagdgusként is
igen kiilonos figyelmet kell szentelniink
a gyerekek helyes testtartasara. A nem
megfelelGen hordott és tilsilyos isko-
lataska, a helytelen jarast és til6pozici-
okat is megel6zi. Nem véletleniil talal-
kozom egyre tobb iskolastaska-hordéd
sziil6vel reggelente, és nem hiaba latok
egyre tobb bevasarlékocsihoz hason-
16, kerekes-gurulés taskat a gyerekek-
nél. Az iskolataska valéban tul nehéz.
Kisiskolas korban alacsony a torzs és a

A hanyag testtartds igen
jellemzé a kamasz gye-
rekek kérében, okai leg-
inkdbb olyan pszichés
faktorokban keresenddk,
mint a teljesitménykény-
szer, a ldzadds, a tulzott
szliléi és kérnyezeti kont-
roll, 6nbizalomhidny, illet-
ve a sajdt testképpel valé
elégedetlenség.

hatizmok teherbiré képessége csekély,
féleg akkor, ha mozgasszegény életmod
is jellemzi a gyermeket. A WHO (egész-
ségligyi vilagszervezet) szerint az isko-
lataska nem haladhatja meg a gyermek
sulyanak 10%-at! Azaz egy 25-30 kg-
os kisiskolas gyermek taskaja nem lehet
nehezebb, mint 2,5-3 kg. A val6sdgban
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viszont ez a szam gyakran a kétszerese
vagy még tobb. Mégis mekkora ,ter-
het’” vagyunk hajlandéak tovabbra is a
gyerekek vallara tenni? Jogosan tehet-
jlk fel ilyenkor a kérdést: mégis ki a
hibas? A rendszer, a sziil6 vagy a peda-
gogus? Esetleg a rendszer tul sokat kér,
tdl sok a tananyag, ami miatt tdl sok a
fiizet és a tankonyv? Vagy a sziil6 ugy
gondolja esetleg, hogy a nehezebb taska
csak megerdsiti a gyermek hatat, eset-
leg nem jut id6 az iskolastaska sulya-
nak ellenérzésére? Talan a pedagogus,
aki nem keres alternativ modszereket a
suly csokkentésére (osztalytermi szek-
rényben hagyni a nem sziikséges tansze-
reket stb)? Vita nélkiil allithatjuk, hogy
mindharman hunyok vagyunk, hiszen
egyikiink sem miikodik a mésik nélkiil,
igy egy adott probléma megoldasara is
mindharmunk kézos munkajara, befek-
tetésére és figyelmére sziikség van.

Atlagosan 6tven éra iilés hetente

De még miel6tt jobban korbejarnank
a megoldasi stratégiakat, esetleg pre-
venciés lehet6ségeket, nézziik at kicsit
mélyebben a gyermekek mozgasszer-
vi fejlédését. Mivel az iskolastaska a
torzsre, pontosabban a hatra helyezi a
legnagyobb hangstlyt, a gerincoszlop
egészségét kell elsGsorban figyelembe
venniink. Magzati, méhen beliili kor-
ban, a gerinc C alakban gorbiil, majd
csak ezutan fejlédnek ki fokozatosan
a nyaki, illetve az agyéki homorula-
tok, utobbi a jaras tanulasa idején. Az
egészséges gerincoszlop el6lnézetbol
egyenes, oldalnézetbdl pedig S alaku.
Végleges formajat a gerincoszlop csak
serdiilékor elejére éri el. Kisgyerek-
korban és a serdiil6kor elején maga a
csontozat hirtelen n6, az izomero ezzel
nem tud lépést tartani, igy kifejezetten
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karos mindennemti tilterhelése a hat-
nak. Ebben az id6szakban a helytelentil
hordott és tulstlyos taskak rendkiviil
konnyen deformalhatjak a gerincoszlo-
pot. Es nemcsak! Ebben az idészakban
az iras-olvasas tanuldasa miatt a gyere-
kek naponta tobb 6rét is a padban tilve
toltenek, nemcsak az iskolaban, de
délutan a hazi feladatok elvégzésekor
is, sOt szamitégépezéskor is. A helyes
il6-tanul6-olvas6-iré pozici6 barmely,

Gyakran Idtok buszmeg-
dlléban vdrakozé vagy az
iskola elétt dcsorgd, vagy
épp lépcsén gubbasz-

té telefonozo, F betii-
héz hasonlc testtartdsu
gyerekeket, akik féld felé
16gé fejjel, hegedtihdir-
ként megfesziilt nyakkal
tartjdk a vdllukat lehuzo
tobbkilds hdtitdskdt.

fentebb felsorolt tevékenység alkalma-
val elengedhetetlen fontossagu. Mivel
a szamok sosem hazudnak, és emiatt
jobban is hisziink nekik, szamoljuk ki,
csak tigy hozzavet6legesen egy gyerek
heti iilés idejét iskolai id6szakban. Ha
napi atlag 6 tanérajuk van (figyelem-
be véve a step by step osztalyokat is,
ahol lehet akar 7 o6ra is), amit kiegészit
még otthon atlag 2 6ra hazi feladat, ta-
nulés, illetve lakhelyt6] fiiggen atlag
1,5 6ra buszozéas vagy autéban {ilés,
illetve napi atlag 1 6ra (ez lehet joval
tobb is természetesen a mai vilagot te-
kintve) kiityiizéssel toltott il6 id6. Ezt
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szorozzuk meg 5 nappal, a hétvégéket
nem szamolva bele, hozzavet6legesen
50 és fél 6ra fenéken iilés jon ki. A fej-
16désben 1év6 izomzat és a gerincosz-
lopot tarté, ugyancsak fejlédésben 1év6
inszalagok a hét 5 napjabdl 6tven orat
(azaz napi 10 érat!) a leggyakrabban
helytelen, megterheld és egészségtelen
poziciéban vannak. Ennek fényében,
ha az esélyeket és a valdszinliségeket
tekintjiik, nincs miért meglep6dniink,
hogy a gyermekkori gerincprobléméak
magasan vezetik a mezényt a mozgas-
szervi betegségekben a masik, igen
gyakori ,,mumussal” karoltve, a moz-
gasszegény életmod és a helytelen tap-
lalkozas okozta tulsullyal.

Jellemz6 a hanyag testtartas

Am nemcsak a nehéz iskolastaskak és a
helytelen iil6 poziciék okozhatnak ge-
rincproblémakat. A hanyag testtartas
igen jellemz6 a kamasz gyerekek ko-
rében, okai leginkabb olyan pszichés
faktorokban keresendék, mint a teljesit-
ménykényszer, a lazadas, a tulzott sziil6i
és kornyezeti kontroll, dnbizalomhiany,
illetve a sajat testképpel val6 elégedet-
lenség. Az ilyen tipusu testtartas saj-
nos visszafordithatatlan mozgasszervi
deformitasokat is eredményezhet, ha
azokat id6ben nem korrigaljuk. A ka-
maszkor nemcsak a gyermeknek, de a
sziilének is és a tanarnak is maig amo-
lyan rémalma, hiszen kiszamithatatlan-
saga, érzelmi hullamvolgyei, a gyakran
megmagyarazhatatlan viselkedésformai
a kontroll és a biztonsagérzet, az egyen-
suly megtorését eredményezik. Ebben
az id6szakban a leggyakoribb a testtar-
tds megvaltoztatasa, mellyel a gyermek
nonverbalisan kommunikal, {izen a kiil-
vilagnak, legt6bbsz6r nem tudatosan.
Erdemes figyelniink ezekre a testtartas-
valtozasokra és elssorban ne magat a
fizikai kiillemet szorgalmazzuk a korri-
galéasra, hanem a bensé tényezoket igye-
kezziink feltarni és megoldast talalni ra.
Ep testben ép lélek — nincs ennél jobb
iranytd belsd vilagunk megértéséhez.

Mindig lehet javitani

Az allandéan telefonjukat babralé gye-
rekek nyaka rendkiviil, &m szamukra
szinte észrevétleniil terhel6dik meg,
maga utan vonva a gornyedt, elérehajlo
testtartast. A kiityiik kis méretiik fogasa
miatt a vallak el6reesnek, és kozelitenek
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egymashoz, igy még inkabb kifele tol-
jak a lapockakat, kidomboritva igy a
gerincoszlop fels6 részét. Gyakran la-
tok buszmegalléban varakozo vagy az
iskola el6tt acsorgo, vagy épp lépcsén
gubbaszto telefonozo, F bet{ihéz hason-
16 testtartasu gyerekeket, akik fold felé

tdmogatndk a gerinc egészségét, sajnos
nem a legszebbek és a legdivatosabbak.
Izlések és pofonok! Mindenekel6tt az
olyan taskak kivalasztasa a legelényo-
sebb, melyek szimmetrikusan terhelik a
torzset, azaz a kétpantos taskak, melyet
a gyermek minden koriilmény kozott

Ep testben ép lélek - nincs ennél jobb irdnytd belsé vildgunk megértéséhez

16go6 fejjel, hegediihurként megfesziilt
nyakkal tartjak a vallukat lehiz6 t6bb-
kilos hatitaskat. Nem tiszteletlenségbdl
nem koszonnek, hanem azért, mert észre
sem vesznek. Ki a hibas? Kérdezhet-
nénk ismét. Vagy ami még fontosabb:
mit tehetiink? Mindig tehetlink valamit.
Mindig szolhatunk, figyelmeztethetiink,
példat mutathatunk, korrigalhatunk, ne-
velhetiink, valtoztathatunk. Mindig van
egy masik tut, és mindig van egy jobb
alternativa. Lassuk most ezeket. Kony-
nyt lenne azt mondani, dobjuk a kuka-
ba a franya iskolastaskat, &m még ko-
zel sem tartunk ott az aktudlis iskolai
rendszeriinket tekintve, hogy a gyerme-
keink épp csak a kobakjukat vigyék be
az iskolaba reggelente. Iskolastaskara
sziikség van még, ellenben nem mind-
egy, hogy milyet valasztunk. Az elsé és
legfontosabb lenne egyensilyt talalni
a divat és az egészség kozott, ugyan-
is azok a taskak, melyek a leginkabb

mindkét vallan hord, akar a tarahatizsa-
kot, nem pedig félvallon, mint a retikiilt.
Ha semmiképp nem tudjuk leszoktatni a
gyereket a taska fél vallon val6 hordasa-
rél, ajanljuk neki, hogy legalabb naponta
valtoztassa a megterhelést. Hétf6n jobb
oldalt, kedden bal oldalt, szerdan ismét
jobb oldalt, és igy tovabb. Ez egyéb-
ként a retikiilok hordaséra is érvényes,
és kifejezetten hasznos még akkor is, ha
pillekénny{ félvéllas taskat hasznalunk.
Ugyanakkor a kétpantos iskolastaskak
esetében ismét gyakori jelenség a pantok
szinte térdig éré kiengedése, mellyel a
kamaszok a lazasagukat kivanjak kife-
jezni. Ez a stilus nemhogy még jobban
megterheli a vallakat és a gerincet, de
még az egyszerl természetes jarasban
is akadalyozza a gyermeket. A jaras
ritmusa megvaltozik, akarcsak a lépés-
hossz és a csip6-, térd-, illetve bokaizii-
letek mozgékonysaga is csokken, maguk
utan vonva szamtalan mozgasszervi és
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test-esztétikai problémat. A tankonyvek
és tanszerek stilya miatt érdemes olyan
iskolastaskat valasztani, melynek tobb
kiilénallo kisebb-nagyobb zsebes része
van, igy a nagyobb stlyt jobban, na-
gyobb teriileten eloszlathatjuk. Nagyon
fontos, hogy a valasztott taska ne legyen
iiresen is til nehéz. Erdemes pantok te-
kintetében olyat keresni, melyek parna-
zottak és szélesek, illetve egyszeriien
allithat6 méretiiek.

»Jaj, de szépen egyenesen lilsz!”

De mit tehetiink mégis a stily csokkenté-
séért? Minden id6k legnagyobb valasz-
tékaval vagyunk ,,megaldva” fiizetek és
egyéb tanfelszerelés tekintetében. Ne
felejtsiik el, hogy az ar nem mindig a
minGséggel egyenértékii. Rendkiviil sok
draga, csillogd-villogé tanszer til nehéz
vagy tulméretezett (nagyobb-lathatébb-
tobb vasarlét vonz), ami miatt magabol
a taskabdl is nagyobbat kell vasarol-
ni. Szivfacsar6 apré tokmag gyereke-
ket akkora taskaval latni, amivel akar
az Everestre is indulhatnanak... Va-

A ,vedd ki a kezedet a
zsebedbdl”, a ,,huzd ki
magad”, a ,vedd fel a tds-
kdt rendesen”, a ,jaj, de
szépen egyenesen iilsz”, a
»de tgyes vagy, hogy ha-
jolds helyett leguggoltdl a
ceruzdd utdn” és az ehhez
hasonlé visszacsatold-
sok ne csak az iskola négy
fala kézétt legyenek hall-
hatdk és példaként Idtha-
tok, hanem otthon is.

saroljunk vékonyabb fiizeteket, rugal-
masabb mappakat, kisebb tolltartékat,
konny egyszerl ir6szereket. A tizorai
doboza is lehetéleg konnyt és kisebb
méretii legyen, habar anyaink-apaink
is jol elvoltak szendvicsesdoboz nélkiil
is — érdemes ezen elgondolkodnunk egy
kicsit. A vizespalack kivalasztasa ese-
tén is igyekezziink a konnytiséget és az
egyszeriiséget elényben részesiteni, ne
pedig a divatot. Manapsag mar szinte
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minden iskoldban van iv6viz, melybdl
a kis méretli palackot barmikor tjratélt-
heti a gyermek, ahelyett, hogy egy 750
milliliteres is, vagy akar literes palackot
hordozzon.

A tanteremben ajanlott a minden gye-
rek szamara hasznalhat6 szekrény vagy
polc, az olyan tanfelszerelések, torna-
zsdk tarolasara, melyekre otthon nin-
csen sziikség. A tanit6 ha ezeket beké-
ri, sokban segithet levenni némi stlyt
mind a gyerek, mind a sziil§ vallarol.
A ,vedd ki a kezedet a zsebedbdl”, a
,»huzd ki magad”, a ,vedd fel a taskat
rendesen”, a ,,jaj, de szépen egyenesen
iilsz”, a ,,de tligyes vagy, hogy hajolas
helyett leguggoltal a ceruzad utan” és
az ehhez hasonlé visszacsatolasok ne
csak az iskola négy fala kozott legyenek
hallhatok és példaként lathaték, hanem
otthon is. Akarcsak az aktiv mozgasos
életmad.

A legtobb inaktiv, helytelen iil6 élet-
mad okozta gerincproblémét mi massal
el6zhetnénk meg, mint a mozgassal. Az
Uszas, a gimnasztika, az atlétika és gya-
korlatilag minden olyan sportag, mely
szimmetrikusan veszi igénybe a testet és
nyUjt, mind-mind preventiv funkciét tol-
tenek be. Vigydzzunk arra, hogy gyer-
mekiink szamaéra olyan sportagat, fizi-
kai aktivitast valasszunk, amit szeret,
masképp konnyen az ellenkezd, vagy
még rosszabb hatést érjiik el vele. Ne
irassuk be a gyereket a 1étez6 és elérhe-
t6 Osszes tevékenységre, mert nemhogy
szellemi és fizikai tulterhelést kockazta-
tunk vele, de a teljes érdektelenséget és
motivalatlansagot is megkaphatjuk ré-
szérdl bonuszba. A gyermekkel kozosen
allitsunk fel egy tudatosan megszerve-
zett heti programot, engedjiik meg, hogy
kiprobalja a kiilonb6z6 sportokat, de ne
egyszerre, hanem periodikusan. Nem
fog lemaradni!

Fekvés, matrac, butorok

A kisiskolasok és a kiskamaszok alvas-
igénye tobb, mint a felnétteké, akar 9-10
ora is lehet, ezt az id6t pedig agyban
toltik. A gerincoszlop egészsége érde-
kében rendkiviil fontos az agymatrac
mindsége. Ahogy mi sem alszunk jol,
és mindeniink f4j reggel, ha kényelmet-
len koriilmények kozt toltjiik az éjsza-
kat, ugy a gyerekek is, még ha nem is
mondjak. Az iskoldban és otthon is ok-
vetlen szenteljiink figyelmet azokra a
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buitorokra, melyeket a gyermek tanulas
céljabol hasznal. Az irdasztal, a szék, a
szamitogépasztal billenty{izettartd ré-
sze, a monitor magassaga stb. Mindnél
nagyon fontos a megfelel6 magassag és
tavolsag annak érdekében, hogy a gyer-
mek tanulds kozben, de akar étkezés
kozben is, ne kényszeriiljon a teste nem
természetes, kényelmetlen és egészség-
telen helyzetbe hozasara. Gyakori szo-
kas kamasz gyerekeknél az agyban vagy
esetleg a f6ldon hason fekve, vagy mas

Gyakori szokds kamasz
gyerekeknél az dgy-

ban vagy esetleg a fél-
dén hason fekve vagy
mds kicsavart, mdar-mdr
lehetetlennek Idtszo test-
helyzetekben valg irds, ol-
vasds, tanulds, esetleg

a Idbak fenék ald hajlitd-
sa étkezés kézben. Szor-
galmazzuk éket sziinte-
len a helyes és egészséges
testtartdsra nemcsak sz6-
ban, de példamutatdssal
is. Ne feledjiik, hogy min-
dig sokkal kénnyebb vala-
mit helyesen megtanulni,
mint a hibdsan betanultat
korrigdini.

kicsavart, mar-mar lehetetlennek latszé
testhelyzetekben valé iras, olvasas, ta-
nulés, esetleg a labak fenék ala hajlita-
sa étkezés kdzben. Szorgalmazzuk 6ket
sziintelen a helyes és egészséges testtar-
tasra nem csak szoban, de példamutatas-
sal is. Ne feledjiik, hogy mindig sokkal
konnyebb valamit helyesen megtanulni,
mint a hibasan betanultat korrigalni.

A szerzé a kolozsvdri Bdthory Istvdan

Elméleti Liceum testneveléstandra.

MATEI LINDA

matei.linda@yahoo.com
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Ujra meg tijra harcolni a jogokért

Mi a bajod a politikdval? Mondd el Hunornak! cimmel tartottak pédiumbeszélgetést az augusztusi Kolozsvari
Magyar Napok utolsé napjan, az RMDSZ Oazis-satraban. A résztvevéknek lehet6ségiik volt masfél éran
keresztl kérdezni a szévetségi elndktdl, a beszélgetés alatt széba kertiltek olyan témak, mint Orban Viktor
tusvanyosi beszéde, hogy mi a kiilénbség a Fidesz és az RMDSZ kozott, miért jelentkezett tobbszor az
elnékvélasztason Kelemen Hunor, az erdélyi magyar orvosképzés jovéje, a genderkérdés, hogy késziil-e
irdnyvaltasra az RMDSZ, és az is, hogy mit csinalt jél és rosszul az RMDSZ az elmult harom évtizedben.

A beszélgetést Boga Balazs egyetemi
hallgaté moderalta, elsé kérdése pedig
arra vonatkozott, hogy mit nem szeret
Kelemen Hunor a politikdban. A szo6-
vetségi elnok szerint ha egy ilyen kér-
dés gyorsan megvalaszolhat6 lenne, ak-
kor abba kellene hagynia a politizalast.

Hogy mi lesz az erdé-

lyi magyar orvosképzés
jovdje, a marosvdsdrhe-
lyi orvosi egyetem ese-

tét Iatva, Kelemen Hunor
Ugy vélekedett, az RMDSZ-
nek helyben, az egyetemi
strukturdkon beliil kell el-
érnie azt, hogy az egyetem
a magyar oktatdsi vonala-
kat ne mellékvdgdnyra he-
lyezze.

Mint mondta, a politikdban rengeteget
kell ismételni valamit, hogy az eljusson
a kozonséghez, és ez idénként ,,intellek-
tudlisan faraszt6”, hiszen olyan témakat
kell tjra és djra hangsilyozni, amin mar
,Tég til kellene lennie a tarsadalomnak”.
Ugyanakkor az ,,Gjrakezdésnek a kény-
szerliségét” sem szereti, hiszen ciklu-
sonként bizonyos kérdéseket djra kell
targyalni, mivel 4j emberek, partok ke-
riilnek a parlamentbe, és a nemzeti ko-
z0sségi problémak ilyenkor mindig tjra
napirendre keriilnek. Mint fogalmazott,
szinte nincs olyan ciklus, hogy ne j6j-
jon 1j part a parlamentbe, a harmadik
dolog pedig, amit nem szeret a politika-
ban, az, hogy a jogokért tijra és tijra meg

kell harcolni. ,,Az ember nagyon gyak-
ran azzal az illizidval él, hogyha egy
jogot megszereztél, hogyha valamivel
kapcsolatban a tobbséget meggydzted,
akkor azzal nem kell t6bbé foglalkoz-
ni. A nyelvhasznalati kérdéseknél lat-
juk, hogy minden egyes esetben djra kell
targyalni ezeknek a feltételeit. Hiaba volt
igazad ezel6tt tiz, hisz évvel valamiben,
aznem jelenti azt, hogy holnap is igazad
lesz ugyanabban a kérdésben” — magya-
razta a politikus.

Mi volt az oka azRMDSZ
»palfordulasainak™?

Boga Balazs egyetemi hallgat6 kovetke-
20 kérdése arra vonatkozott, hogy ebben
a ,wviharos politikai helyzetben” mit csi-
ndl jél az RMDSZ, mi az, amivel kit{-
nik a koaliciés partner koziil. Kelemen
Hunor elmondta, nem neki kellene erre
a kérdésre valaszolni, mert 6 szubjek-
tiven tud csak ehhez allni, hidba pro-
bal tavolsagtarté lenni, am ugy vélte,
valamit bizonyara jol csindlnak, mert
évtizedeken keresztiil sikeriilt meg6riz-
nilik azt a tAmogatottsagot, ami ahhoz
sziikséges, hogy a kozképviseletet gya-
korolhassak. Ugy vélte ugyanakkor, a
jelenlegi kormanykoaliciéban ,,meg tud-
jak Orizni az ép esziinket, a mértéktar-
tast”, és szerinte nem lehet azt mondani
az RMDSZ-re, hogy erre vagy arra ki-
leng, megbizhato partnak tartjak ket
és ha valamiben megegyeztek veliink,
akkor azt az egyezséget 6k betartottak,
nem nagyon fordult el8, hogy ,,nem em-
lékeztek arra, amiben korabban meg-
egyeztek”. A szovetségi elnok szerint
ugyanakkor értékelik a szakmai tudasu-
kat azokban a minisztériumokban, ahol
jelen vannak, ezért tudnak most mar 32
éve miikodni.

Arra a kérdésre, hogy mi volt az
RMDSZ legnagyobb eredménye, a sz6-
vetségi elndk ugy valaszolt: el6szor is
az, hogy vissza tudott jonni 2009—2010-
ben, amikor a gazdasagi valsag alatt kor-
manyoztak, akarcsak 2007-ben, ami-
kor szintén volt egy nagy veszteségiik.
»Valahogy tgy hozta akkor is, most is
a sors, hogy olyan idészakban korma-
nyoztunk, ami nagyon nehéz dontéseket
kivant meg, és bizonyos dontéseket nem
is lehetett volna elkeriilni, megspoérolni.
Nagy eredmény, hogy onnan vissza tud-
tunk jonni, akkor nagyon sokat veszitet-
tlink, akarcsak 2007-ben, amikor szintén

A politikdt tetszik, nem
tetszik, tébbségi szavazds-
ra jatsszdk, és fontos, hogy
legyenek szévetségeseid,
mert akkor tudsz eredmé-
nyeket elémi.

volt egy nagyon nagy veszteségiink. De
a kozosségépitést akkor sem tettiik zaré-
jelbe, akkor is foglalkoztunk kisebbségi
kérdésekkel, amikor a valasztok bizalma
megcsappant a politikaban, a politiku-
sokban, partokban” — emlékezett vissza
Kelemen. Hozzétette, ugyanakkor az is
nagy eredmény, hogy olyan kormanyzati
poziciét tudtak megszerezni 2020-ban,
amire nem nagyon volt példa az elmult
32 esztendGben.

Boga Balazs szerint ezek a visszajo-
vetelek ,,erés pantfordulasokhoz vezet-
tek”, néha az RMDSZ olyanokkal lépett
koalicidra, akikkel évekkel korabban
»csunyan osszeveszett”. Kérdése arra
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vonatkozott, hogy ezek a dontések a ma-
gyar kozosség érdekei miatt torténtek,
vagy inkabb mas célbdl. Kelemen Hunor
ugy valaszolt, a politikaban nincsenek
orok szovetségesek, a roman politikaban
pedig végképp nincsenek. Szerinte a ro-
man politikdban nemhogy partokat, poli-
tikusokat sem lehet mondani, akiknek az
elmilt 32 évben ne lett volna magyarelle-
nes kijelentésiik, emiatt valtoztak mindig
a szovetségesei az RMDSZ-nek, mert
sziikségiik volt partnerekre. ,,A politikat
tetszik, nem tetszik, tobbségi szavazasra
jatsszdk, és fontos, hogy legyenek szovet-
ségeseid, mert akkor tudsz eredményeket
elérni. Az elmult 32 esztendében vol-
tunk szovetségben szinte mindenkivel,
de mindig azért, hogy valamilyen for-
maban tudjuk biztositani a tobbséget”
— vilagitott ra.

Orban Viktor tusvanyosi beszéde is
szdba keriilt

A beszélgetésb6l nem maradhattak ki
az elmult hénapok aktudlis torténései
sem, igy Boga Baldzs Orban Viktor
miniszterelnok tusvanyosi beszédére
is rakérdezett. Kelemen Hunor szerint
Orban mar , lerendezte ezt a kérdést”,
nem kell nekik ezzel foglalkozni, hiszen

Bécsben elmondta, hogy félreérthetd volt
amondat. ,,Kontextusbdl kiragadva lehet
aztan egy-egy mondattal jatszani akar
hetekig is, és ezzel a mondattal is ez tor-
tént. Kontextualizalva a miniszterelnok
nem biol6giai, nem genetikai értelem-
ben mondta, amit mondott. En nem vol-
tam ott a tusvanyosi beszéden, de ami-
kor elolvastam, tudtam, hogy semmirél
nem fognak beszélni, csak errdl az egy
mondatr6l. A mondanival6 tdbbi része
teljesen ennek az arnyékéba kertilt, és
szerintem ez nem is volt szandékos Or-
ban részérél. A mondanivaldja annak az
el6adasnak, ha valaki elolvassa a szove-
gét, nem ez volt” — valaszolta Kelemen
Hunor.

Hozzatette, masrészt nem fogadja el,
hogy 6t vagy barmelyik kollégajat fele-
16sségre vonjak roman politikusok olyan
nyilatkozatért vagy olyan cselekedetért,
amit nem 6k tettek vagy mondtak. ,,En-
gem azért tamadtak, mert azt mondtak,
hogy én megvédtem Orban Viktort. Egy-
részt Orbant nem kell megvédenem ne-
kem, mert meg tudja 6 védeni magat,
masrészt én egy dolgot mondtam, azt,
hogy vannak neki vitéi, vannak erényei,
mint minden embernek, de én ismerem
6t, sokat volt alkalmam beszélgetni vele

Az iskolai zaklatas kiilonb6z6 vetiiletei

Egyre elterjedtebb, statisztikakban is sze-
replé jelenség az Gigynevezett bullying, vagyis
béantalmazas, zaklatas, testiéslelkifenyités,
amelyrdl a Kolozsvari Magyar Napokon tartot-
tak beszélgetést azRMDSZ 04azis elnevezésti
rendezvénysorozata keretében. A sok érdek-
16d6t — sziil6ket, pedagdgusokat — megszd-
lit6, augusztus 18-ai eseményen iskolapszi-
choldgus és tapasztalt pedagdgusok jartak
korul a témat. Keresztesi Polixéna, a kolozs-
vari Janos Zsigmond Unitérius Kollégium is-
kolapszicholdgusa, aki kutatta a jelenséget,
kérvonalazta, hogy mi szamit bantalmazas-
nak, zaklatasnak, felhivva a figyelmet, hogy
vannak olyan jelenségek is, amik bullyingnak
téinhetnek elsd latasra, de természetes em-
beriinterakcidk, amelyeket meg kell szokniuk
a gyerekeknek, hiszen hasonlékkal szembe-
stilnek majd feln6ttkorukban is a tarsada-
lomban. Ettél fuggetlentil Iétezé jelenségrél
van sz6, amelynek megvannak a nagyon ko-
moly veszélyei a lelki egészségre nézve. Irsai
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Ménika biolégiatanar, az Onisofor Ghibu-
iskola volt aligazgatdja, az RMPSZ Gal Kele-
men oktatdsi és modszertani kdzpontjanak
vezetdje is részt vett meghivottként a be-
szélgetésen, hiszen nagy tapasztalata van
pedagdgusként, osztélyfénokként a téma-
ban. Az elemi osztélyokban tapasztalhaté
béntalmazésrél Molnar Zoltan, a kolozsvari
Apdéczai Csere Janos Liceum tanitéjaosztotta
meg tapasztalatait. Molnar Zoltan egyébként
cserkészcsapat vezetéje s, igy a szokasosnal
isjobban belelathat a kisdiakkdzosségek kap-
csolatrendszerébe. Mintismert, egyre-mas-
rafelmérések latnak napvildgot Roméaniaban,
a kutatasok azt igazoljak, hogy az iskolai ké-
zeghen egyre elterjedtebb jelenségrél van szo.
A Mentsétek meg a gyermekeket szervezet
felmérése szerint példaul 10-bél 3 gyereket
kozositenek ki, szintén a gyerekek kb. egy-
harmadat veréssel fenyegetik a tarsaik, 4-bdl
egy gyereket megalaznak a kortarsai.

K.J.

mit jél, mit rosszul

az elmult években, és egy dolgot biztosan
allitok, hogy nem rasszista. Lehet mon-
dani sok jot, sok rosszat réla, mint bar-
melyik politikusrol, de azt, hogy rasszista
lenne, nem” — mondta a politikus.

Hozzétette, nekik semmilyen forma-
ban nem szabad elfogadni azt, hogy ma-
sok nyilatkozataiért felel6sségre vonjak
Oket, csak a sajat nyilatkozataikért tar-
toznak felelGsséggel. Szerinte ma mar
mindenkit divat rasszistanak nevezi, és
ezeket a helyzeteket iirtigyként hasznal-
jak fol, mint példaul néhany honappal
ezel6tt a székely himnuszt egy jégko-
rongmérko6zés kapcsan. Elmondta, a ko-
alicioban egyébként nincs vita errél, 6sz-
szesen Ot percet beszéltek hatszemkozt az
egész kérdésrol.

EInokvalasztas, orvosképzés

A forré téma utan nézé6i kérdések kovet-
keztek, az els6 arra vonatkozott, hogy mi
a legnagyobb kiilonbség a Fidesz és az
RMDSZ kozott. Kelemen Hunor réviden
azt valaszolta, rengeteg kiilonbség van a
két part kozott, példaul az, hogy a Fidesz
onmagaban tud kormanyozni egy orsza-
got, az RMDSZ pedig nem. A kovetke-
20 felszolal6 arrol érdeklodott, mi volt a
célja a szovetségi elndknek azzal, hogy
jelentkezett az elnokvalasztason, amikor
,nagyon valoszintitlen esélyei voltak”.
Kelemen Hunor szerint a ’96-0s elsd jelo-
1ést61 kezdve ennek az elsé célja az volt,
hogy felmutassa az erdélyi magyar ko-
zosségnek, hogy vannak olyan politiku-
sai, személyiségei, akik akar az orszagot
is el tudnék vezetni, hogy semmivel sem
kevesebbek, mint barmelyik roméan po-
litikus. ,,Meg akartam mutatni, hogy a
magyar politikusoknak is van vizi6juk az
orszagrol, aromanokrol, a magyarokral,
mindenkirél ebben az orszagban. Ugyan-
akkor ez egy dnbecstilési kérdés is, hogy
egymillié és valahdny szazezer ember
kozott igen is van olyan, aki képes az
orszag vezetésére, fol lehet mutatni igy
egyfajta er6t” — magyarazta.

Arrol, hogy mi lesz az erdélyi magyar
orvosképzés jovlje, a marosvasarhelyi
orvosi egyetem esetét latva, Kelemen
Hunor ugy vélekedett, az RMDSZ-nek
helyben, az egyetemi strukttirdkon be-
lill kell elérnie azt, hogy az egyetem a
magyar oktatasi vonalakat ne mellékva-
ganyra helyezze, ,,ahogy eddig tették és
teszik”, hanem megerd&sitse. Elmondta,
a szenatus folyamatosan visszaél azzal
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a lehet6séggel, hogy a torvényt alkal-
mazza, 6k kiviilrél prébalkoztak ebbe
beavatkozni, 2012-ben kormanyhataro-
zattal atléptek a szenétus feje folott, am
ekkor megbukott az a kormény, amely-
ben benne voltak, és ez volt az egyik oka
a bukasnak is. Mint elhangzott, minden
egyes esztend6ben a beiskolazasi sza-
mokndl vitaznak, kozbe kell 1épniiik,
mert az egyetem kevesebbet kér, mint
amennyire igény van. Ugy vélte, az egyik
kiut az lehet, hogy megteremtik a klini-
kai oktatashoz az infrastrukturat, mert

»Az ember nagyon gyakran
azzal az illiziéval él, hogy-
ha egy jogot megszerez-
tél, hogyha valamivel kap-
csolatosan a tébbséget
meggyézted, akkor azzal
nem kell tébbé foglalkozni.
A nyelvhaszndlati kérdé-
seknél Idtjuk, hogy minden
egyes esetben djra kell tdr-
gyalni ezeknek a feltételeit.”

nagyon gyakran az a kifogas hangzik
el Marosvasarhelyen, hogy a klinikai
oktatasban nem lehet a magyar és a ro-
man nyelvet egy idében tanitani, mivel
nincs elég infrastruktira. Kelemen Hu-
nor ,,meg van réla gy6z6édve”, hogy egy
olyan kérhazi infrastrukturat kell épi-
teni, ami lehet6vé teszi azt, hogy a ma-
gyar nyelvii oktatdsnak meglegyen az a
szakmai intézményes hattere, ami nélkiil
nincsen orvosi oktatas, és szerinte ezt a
célt nem szabad feladni, mert sziikség
van magyar nyelvi orvosi képzésre Ro-
maniaban.

Genderkérdés, iranyvaltas az
RMDSZ-ben

A jelenlévok kozott arra is kivancsi-
ak voltak, hogy mi a szovetségi elnok
véleménye a genderkérdésrél. Egyik
résztvevl arra kérdezett ra, hogy az
RMDSZ-nek van-e ra oka hogy egyal-
talan allast foglaljon ebben a kérdésben.
Kelemen Hunor ugy vélte, nem szabad
a genderkérdésbdl ideologiat csinalni,
mert abban a pillanatban az szétfesziti,
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megosztja a tarsadalmat. Szerinte a sze-
xualitds egyik vagy mésik formaja sem
lehet ideol6giai kérdés. Emellett, mint
elhangzott, azt gondolja, hogy nem sza-
bad allampolitikat, kozpolitikéat csindlni
a genderkérdésbdl, mert az ,,nem kdzpo-
litikai kérdés™.

,2Amikor ezekr6l a kérdésekrdl be-
széliink, akkor érdemes a legkardina-
lisabban viszonyulni hozzjuk, és nem
hiszem, hogy ebbdl szabad kozpolitikai
kérdést csinalni. Egyébként nem nagvon
foglalkoztunk, és nem nagyon foglal-
kozunk ezzel a kérdéssel, de az latszik,
hogy a kdzvéleményt érdekli. Szerintem
err6l érdemes tarsadalmi vitat folytatni,
és érdemes errdl nagyon sokat és nagyon
racionalisan beszélni, de az a legrosz-
szabb, hogyha ebbdl valaki ideologiat
csinal” — magyarazta. Elmondta, ed-
dig lelkiismereti kérdésként kezelte az
RMDS?Z a frakciéban azt, amikor vala-
milyen értelemben ez a térvényhozasban
megjelent, hozzatette, fontos kérdésnek
tartja a genderkérdést, ha a kozosség is
fontosnak tartja azt.

A kovetkez6 néz6i kérdés arra
vonatkozott, hogy késziil-e mar az
RMDSZ egy kovetkezd elnokval-
tasra, irdnyvaltasra, vagy érzdd-
nek-e mar olyan belsé fesziiltségek,

amelyek el6idézhetnek barmilyen ha-
sonl6 helyzetet. Kelemen Hunor szerint
majd a tisztdjitas utdn meglatjak, hogy
mi lesz, de elmondta, az RMDSZ azon
kevés politikai alakulatok kozé tarto-
zik, amely 32 év alatt hdrom elnokot
hasznalt el, és szerinte a politikdban a
stabilitas, a kiszamithat6sag a fontos.
,»Mi 32 évesek vagyunk, mert nem lehe-
tiink ennél tobbek. Az eurdpai politika-
ban nyilvan vannak olyan partok, ahol
ennél hosszabb ideie miikodik egv-egv
part, de ha azt nézziik, hogy Kelet-Eu-
ropaban, a volt szocialista allamokban
milyen id6t éltek meg a ‘89-ben alakult
politikai partok, akkor mi a tartds és
id6s partok kozé tartozunk, amit én jo
dolognak tartok, ezt meg kellene 6rizni,
meg kell tartani” — mondta a szdvetségi
elnok. Kelemen Hunor azzal zarta mon-
danivaléjat, hogy szerinte pozitivum,
hogy az elnoki tisztségben stabilitas
van, hogy késébb is igy kellene-e en-
nek maradnia, azt nem tudta megitélni,
de ugy vélte, eddig ez egy miikod6képes
modellnek bizonyult.

LORINCZ ANNA

lorincz.anna@protonmail.com
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sSalamoni ” dontés Nagyvaradon,
patthelyzet Banffyhunyadon

Nyugtalanitéan alakult a banffyhunyadi magyar évoda-bdlcséde és a nagyvaradi vegyes tannyelv(i
Nicolae Bilcescu Altalanos Iskola magyar tagozatanak tigye. A gyermekek oktatédsa az Uj tanévben roman
tagozatos térsaikkal egyiitt tulzsufolt, Banffyhunyadon leromlott allapott épiletekben, Nagyvaradon
valtasban kezd6dstt, mialatt tresen allnak a reformatus egyhaz éltal elényds feltételek mellett felkinalt
tatarozott modern épiiletek, és a roman tobbségiek részérél szegregacids vadak fogalmazddnak meg.
Nagyvaradon a gordiuszi csomét az egyhaz oldotta fel: egy-két roman osztalyt is befogadnak a magyar

tannyelviiek mellé az uj épiletbe.

Anyaorszagi tamogatassal feldjitott 6vo-
da- és iskolaépiiletet ajanlott fel ingyene-
sen a helyi 6nkormanyzatnak a magyar
tannyelvii csoportok szamara Banffy-
hunyadon az Erdélyi, Nagyvéaradon a
Kiralyhagémelléki Reformatus Egyhaz-
keriilet. Mig Banffyhunyadon a targyala-
sok mar az 6nkormanyzati szerz6déskotés
el6tt megfeneklettek egy szocidldemok-
rata helyi tandcsos szegregacios aggalyai
miatt, Nagyvaradon a helyi egyezségek
zokken6mentesen megsziilettek ugyan,
mégis a kalotaszegihez hasonlé szegre-
gacids vadak és az ehhez kapcsol6do mi-
nisztériumi hozzdjarulas elmaraddsa miatt
vetiilt arnyék a tanévnyitora.

Dijmentesen ajanlottak fel
azépiiletet

Miutan a Kalotaszegi Magyar Napokon
julius kozepén tinnepélyesen felavattak a
felyjitott banffyhunyadi reformatus temp-
lomot és a magyar tannyelvii bolcs6dét-
ovodat, augusztusban mar csak a helyi
tanaccsal megkotend6 szerzédés maradt
hétra a tanévnyitéig. Az Erdélyi Reforma-
tus Egyhazkeriilet dijmentesen ajanlotta
fel az épiiletet a banffyhunyadi magyar
6vodai és bolcsédei csoportok szamara.
A miikodés elsd esztendejében a kdzmii-
vek (viz, aram, fiités) koltségeit is vallalta
az egyhazkeriilet.

A javaslat ellen tiltakoz6 helyi tandcsos
szerint a felkinalt szegregacios megoldas-
sal ellentétben az oktatas nyelvére valo
tekintet nélkiil minden banffyhunyadi kis-
gyermeknek helyet kellene biztositani a
megfeleld kortilmények kdzepette miiks-
d6 korszerti 6vodaéptiletben. Nyilatkozata
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A bdnffyhunyadi évoda épiiletét julius 17-én avattdk fel

iinnepélyes keretek kézétt

valamelyest felkorbacsolta az indulato-
kat a hivatalos adatok szerint mintegy 30
szazalékaban magyarok (és kb. 60%-ban
romanok) lakta Banffyhunyadon, s bar
eleinte a helyi roman politikai er6k a nyil-
vanos térben sem feltétlentil értettek egyet
a szegregacios vadakat illet6en, végiil
mégsem miikodott a koalicios egyezmény.
A liberalis polgarmester tobb talalkozat is
szervezett a dont6 tilést megel6z6en, ahol
a partok, illetve az egyhazkertilet képvi-
sel6ivel is egyeztetett, augusztus végén
mégis majdhogynem egyontet(i szavazas-
sal elutasitottak a felkinalt éptiletet. Az
6vodasok egyel6re maradtak mindannyi-
an ugyanabban a feldjitatlan, tdlzstfolt,

régi ingatlanban, az egyhazkeriilet pedig
azt igérte, megprobalnak mas alternati-
vat talalni.

Feliilirtak a kézés megegyezést

Jobbak voltak az el6jelek Nagyvaradon,
ahol a helyi hat6sagok, intézmények,
érintettek kozos megegyezését irta feliil a
taniigyminisztériumon keresztiil a roman
allam. A nagyvaradi vegyes tannyelv{i is-
kola magyar didkjai eddig is kiilon épiilet-
ben tanultak, amelyet az az6ta felmondott
szerz6dés értelmében korabban bérelt az
onkormanyzat, most ingyen vette volna
haszndalatba az egyhazi irdnyitassal fel-
gjitott 4j ingatlant. Err6l szerzédést irtak
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ala a polgarmesteri hivatallal, az oktatas
koriilményeit ellen6rz6 hat6sag megvizs-
gélta, és oktatasi célokra megfelel6nek
talalta a helyszint, a — mintegy négyszaz
romaniai tanépiilet helyzetét tisztazni
hivatott — miniszteri rendelet kihirdeté-
se viszont késett, mignem egy augusz-
tus végén (a banffyhunyadi huzavonéaval
egy id6ben) megfogalmazott szegregaci-
6s vad miatt a tanligyminisztérium nem
jarult hozza a magyar osztalyok koltozé-
séhez. Az iskolaban igy déleldtti és dél-
utani valtasban kezd6dott a tanév. Azota
a Kiralyhagémelléki Reformatus Egyhaz-
kertilet megkeresésére egyszerti tobbségi
szavazattal az Orszagos Diszkriminacio-
ellenes Tanacs (CNCD) is ugy itélte meg,
hogy nem tortént diszkriminéacié Nagyva-
radon, am az egyhazban mindenki szama-
ra megnyugtaté dontést szerettek volna,
igy aztan a tanévnyitd napjan kiegészitd
jegyzdkonyvet csatoltak a polgarmesteri
hivatallal kotott szerzédéshez. Ez felfiig-
geszti az eredeti szerz6désnek azt a ki-
tételét, miszerint az iskola magyar tan-
nyelv{i osztélyait fogadjék be az épiiletbe.

1athatar WARAY 2022007

Miutdn julius kézepén (in-
nepélyesen felavattdk a
feldjitott banffyhunyadi re-
formdtus templomot és a
magyar tannyelvii bélcsé-
dét-dvoddt, augusztusban
mdr csak a helyi tandccsal
megkdtendd szerzddés
maradt hdtra a tanévnyi-
téig. Az Erdélyi Reformdtus
Egyhdzkeriilet dijmentesen
ajdnlotta fel az épiiletet

a bdnffyhunyadi magyar
6vodai és bélcsddei cso-
portok szdmdra.

,»A kilenc osztalyterem mellett van még
két olyan termiink, amelyekben tanter-
met rendezhetiink be. Ha sziikség van

14, ha bajban vannak, két roméan tannyel-
vii osztélyt is szivesen befogadunk” —
mondta az MTI-nek Csiiry Istvan piis-
pok, aki szerint a polgarmester vallalta
amég hidnyz6 minisztériumi jovahagya-
sok beszerzését ahhoz, hogy a tanitas a
reformatus egyhazi épiiletben is meg-
kezdddhessen.

Erdekes adalék az iigyben, hogy nemze-
ti kisebbségek nyelvén miikddé tanintéz-
mények szervezése nem mindsiil szegre-
gacionak a tantigyminiszter egy 2016-0s
rendelete értelmében, amirdl viszont a
jelek szerint sem a banffyhunyadi politi-
kusoknak, de még maganak a miniszté-
riumnak sincs tudomésa.

Bér bosszanténak talalja, hogy 10-20
év utan is visszatérnek az oktatasban
megoldottnak hitt problémak, Kelemen
Hunor RMDSZ-elnok dgy latja, hogy
mind Banffyhunyadon, mind Nagyvéra-
don egyedi esetekrdl van sz6, nem zajlik
kozpontilag iranyitott kampany a magyar
oktatasi intézmények ellen.

K.E.

Atkoltozott a reformatus egyhaz épiiletébe

a nagyvaradi Nicolae Balcescu-iskola
magyar tagozata és egy roman osztalya

Atkoltozott a reformatus egyhéz altal felajanlott épiiletbe a
nagyvaradi Nicolae Bilcescu Altalanos Iskola magyar tago-
zata és egy roman osztalya — kozolte az MTI érdeklédésére
szeptember 13-4n Réacz Bedta, az iskola aligazgatdja. Au-
gusztus végén az iskoldba latogaté minisztériumi bizottsag
a szegregaci6 gyanujat vélte felfedezni abban, ha csak a ma-
gyar tannyelvii osztalyok koltoznének a Kiralyhagémelléki
Reformatus Egyhazkeriilet (KREK) éltal ingyen felajanlott,
a magyar allam tamogatasaval vasarolt és feldjitott épiilet-
be. Ezért a tanévkezdés napjan modositani kellett az egyhaz
és a polgarmesteri hivatal kozotti haszonbérleti szerzédést.
Az egyhaz elfogadta, hogy a 2022—-23-as tanévre két roman
tannyelvii osztalyt is befogad az épiiletbe. Az Ebihoreanul.
ro portal azt kozolte, hogy az iskola végiil egy romén osz-
taly bekoltoztetésérdl dontott, de onkéntesen egyik osztaly
sem vallalkozott a koltdzésre. Ezért az iskola vezetése azt a
dontést hozta, hogy a roman elemi osztalyok heti valtasban
kovetik egymadst a reformatus épiiletben. A portal megéllapi-
totta, hogy a valtasos rendszer senkinek sem j6. Racz Beata az
MTI-nek elmondta, els6ként egy negyedik osztaly koltozott

be, és korvonalazédik a dontés, hogy nem lesz mar sziikség
a heti valtasokra, mert ez az osztaly marad. Korabban Cstiry
Istvan reformatus piispok ugy nyilatkozott, hogy az épiiletet
a magyar tagozat teremigényeinek megfelelGen alakitottak
ki, és a tornaterem felaldozasaval tudnak helyet biztositani
az utélag befogadott roman osztalynak is. Racz Beéta al-
igazgat6 elmondta, végiil a tornatermet is és az informatika
labort is sikeriilt megmenteni. Az aligazgat6i irodanak szant
termet alakitottak at tanteremmeé, és igy tudtak befogadni a
roman tannyelvii osztalyt is az épiiletbe. Az aligazgaté an-
ndl is inkabb abszurdnak vélte a szegregéaci6 vadjat, mert a
magyar tagozat kordbban is az iskola f6épiiletétdl tobb szaz
méterre 1évo kiilon épiiletben miikodott, a mostaninal sok-
kal rosszabb koriilmények kozott. Akkor senkiben fel sem
meriilt a szegregaci6 gyanuja. Hozzatette, ezt a minisztériu-
mi vizsgalobizottsagnak is elmondta, de azt a valaszt kapta,
hogy a multtal nem kell foglalkozni. Racz Beata reményét
fejezte ki, hogy a koltozéssel mindenki szdméara megnyug-
tatéan lezarul a nagyvaradi iskolaiigy, és lecsillapodnak az
ezzel kapcsolatban gerjesztett fesziiltségek.
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Jd6utazas” gyerekeknek
a Kolozsvari Magyar
Napokon

Nemcsak felndtteknek sz616 kulturédlis és szérakozta-
t6 programot kinalt az idei Kolozsvari Magyar Napok,
de a hagyomanyokhoz hiven a gyerekek is talalhat-
tak kedviikre val6 eseményeket az augusztus 14. és
21. kozt tartott rendezvénysorozaton. Osszesen kozel
200 ezren vettek részt a kincses varos kézpontjaban
zajlo, nivés innepen, amely 450 eseményt kinalt ko-
zonségének 60 helyszinen. A Farkas utcai Romkert-
ben a gyerekek szamaéra kozépkori vasari hangulatot
teremtettek. Kézmiives foglalkozasok, lovagi satrak,
ijaszat, szdmszerijaszat, vivasoktatds , reneszansz kori
népi és udvari jatékok, hangszerkiallitas és bemutato,
€16 historias és népzene, vasari mesejatékok vartak a
kisebbeket.

FOTOK » JAKAB MONIKA
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nincs értelme elrejteni

Szexualis neveletlenség az iskolakban

Mi az intimitds? Hol kezdédik az er6szak? Mondhatok nemet is? Hogyan kell azt? Tizévest6l
nagymamakoruakig igen sokszin(i kozonség kovette az augusztusi Kolozsvari Magyar Napokon a
Mentés Masként szexualis nevelést boncolgaté beszélgetését, ahol szakérték, nevel6k ismertették a
hazaiiskolak relevans valdsagat, gordiuszinak latszé dilemmait, és fogddzot kinald 6tlet is elhangzott.

Toérvényszegés és a nagybetiis Tanit6i
Felel6sség kényszer(i megtagadasanak
lelkiismereti terhei kozott lavirozik az
a romaniai tanar, aki ért6 lélekkel és
mégoly szakmaisaggal is probal vala-
szolni a didkoktol a szexualitas téma-
jaban érkez6 kérdésekre, dilemmakra,
természetesen bekdvetkezd élethelyze-
tekre. Mert ezek a felvetések elGbuk-
kannak sziinetben, matekéran, rajzon,
osztalykirandulason, barhogyan igyek-
szik is a dominadns egyhaz nyomasa
alatt a hazai torvénykezés 14—15 éves
korra tolni az iskolai szexualis felvi-
lagositas idépontjat — amelynek akkor
majdhogynem semmi értelme nincs,
hiszen addigra a fiatalok nemcsak hogy
mar mindennek utdnanéztek az internet
bugyraiban, de a téma bonyolult 1élek-
tani vetiileteit teljesen figyelmen kiviil
hagyé, sokszor téveszmékt6] hemzseg6
tajékozottsagukat megingathatatlanul
helyesnek tartjak, és a sziileik altal a
val6sndl artatlanabbnak vélt gyerekek
koziil igen sokan mar a tlizkeresztségen
is régen tulestek.

Nagyon nagy a baj — hangzott el
tobbszor is Solymosi Zsolt részérél,
aki lelkészként és egy elit iskola neve-
16jeként (a kolozsvari Janos Zsigmond
Unitarius Kollégium aligazgat6-tanara)
els6 kézbdl szembesiil a beszélgetés
témajat képezd kérdéskorrel, gyakorta
gyors és hozzaért6 beavatkozast igény-
16 igen éles helyzetekben. Nem udva-
riaskodott megallapitasaival: szerin-
te szexudlis neveletlenség uralkodik,
az egyhaz nem sokat tesz azért, hogy
ebbdl szexualis nevelés legyen, pedig
fényévekre vagyunk attol, hogy egyal-
talan felfogjuk, minek van kitéve egy
15 éves gyerek, mialatt a felnéttek nem
mondanak/tesznek semmit ez tigyben,
és ezzel egy id6ben nem l4tja a fiatalok
védelmét biztosité burkot.
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A felnéttek nemkivanatos gyakorla-
tanak latja a gyerekek érzelmi és sze-
xudlis életének infantilizalasat Gegd
Virag szocialis munkas (Mentés mas-
ként pedagébgia), aki erdélyi magyar
tanarok korében zajlé kutatas alapjan
haromféle értelmezését latja a szexu-
alis nevelésnek: elterjedt hagyomanya

»A szexudlis nevelésnek
ugyanugy része kellene
legyen az, hogy hogyan
kapcsolédunk, kihez kap-
csolédunk, mit jelent egy
kapcsolat, hogyan mélyiil
el egy kapcsolat, mit je-
lent az intimitds.”

van az absztinenciaalapi megkdozeli-
tésnek, amely a hazassag el6tti nemi
élettdl probalja eltantoritani a fiatalo-
kat; az atfogo szexudlis nevelés f6ként
a biztonsagos szexualis viszonyokra
irdnyul, és ttilnyomorészt bioldgiai ele-
meket tartalmaz; a holisztikus meg-
kozelités multidiszciplinaris jellegii, a
gyermekeket arra igyekszik felkészite-
ni, hogy biztonsagos és felelGsségteljes
dontéseket tudjanak hozni a sajat tes-
tiikkel, egészségiikkel, szocialis-érzel-
mi életiikkel kapcsolatban.

El lehet ugyan rejteni dolgokat, de
nincs értelme, mert valaki sériilni fog
— mondta Illyés Magdolna, a Babes—
Bolyai Tudomanyegyetem (BBTE)
Pedagdgia és Alkalmazott Didaktika
Intézetének adjunktusa, aki szerint a
hitoktatds és a szexudlis nevelés nem
zarjak ki egymast. A tisztasagi foga-
dalmat csak abban az esetben latja

jarhato tutnak, ha az a fiatal sajét sza-
bad — és kell6képpen tajékozott, felvi-
lagosult — dontésén alapul.

Vanis, nincs is szexualis
felvilagositas az iskolaban

Az els6 szexualis felvilagosit6 foglal-
kozasokat az ezredfordul6 tajan tar-
tottadk az iskoldkban — idézte fel Lasz-
16 Eva, a BBTE Magyar Szociolégia
és Szocialis Munka Intézetének egye-
temi adjunktusa. Azota ezeket egyre
tobb ellen6rzés és feltétel 6vezi, de
annak oriiltek, amikor a tanfeliigyel6-
ség meg akarta ismerni a folyamatot,
és azt sem kifogasolja, hogy az isko-
lai szexuéalis nevelést sziil6i beleegye-
zéshez kossék. A beszélgetés részve-
v6i egyontetiien kivanatosnak tartjak,
hogy a gyermekek szexudlis nevelése
kapcsan a sziil6k is tajékoztatast kapja-
nak annak mikéntjérél, a hatékonysag
érdekében sziikséges a sziil6kkel va-
lamennyire kézos viszonyulas-rend-
szer, kdzos nyelv kialakitdsa. Hason-
I6képpen a szexudlis nevelés kapcsan
a meghivottak egyarant a holisztikus,
multidiszciplinaris megkozelitést tart-
jak helyesnek, amely annak legkiilon-
félébb aspektusait érinti a biolégiai,
pszicholégiai, tarsadalmi és jogi kér-
désekkel bezardlag.

A sziil6k iskolaja kivalé kommuni-
kacios lehet6ség, egyebek mellett ké-
pes tudatositani a problémak sokrétii-
ségét, sulyossagat. Sokszor nemcsak a
gyermekek, de a sziil6k, tanarok sin-
csenek tisztaban alapveté fogalmak-
kal, a legelemibb az intim testrészek
megfelel6 megnevezésének hidnya.
Lészl6 Eva személyes csaladi torténe-
tet osztott meg, miszerint sok évtized-
del ezel6tt egy felmendje paraznaséagot
gyont a templomban, az elképedt plé-
bénos visszakérdezésére részletezte:



nincs értelme elrejteni

cukorkét csent a kamrabdél. A paraz-
nalkodas fogalma ma sem tisztazott,
napjainkban is van tanité, aki azt va-
laszolja a gyermek érdekl6désére: a
paraznalkodas meztelenkedést jelent
—egy ilyen iigyetlen valasz pedig nem
kevés traumat és sok-sok terapias orat
jelenthet a késébbiekben.

Biinbeesés?

Etikatanarként Solymosi Zsolt azt ta-
pasztalja, hogy a didkok keresik a for-
rasokat, nagyon tajékozottak, am in-
formacio6ik sokszor tévesek (pl. a fiu
veszi be a fogamzasgatld tablettat).
Mint mondta, szerencsések azok a gye-
rekek, akikkel a sziileik beszélgetnek a
nemiségrél, akar addig elmenden, hogy
mit jelent a férfiassag, nGiesség, mikor
minek van a helye, mikor érzi majd,
hogy meg van erre érve, mit engediink,
mit nem engediink. Veszélyesnek tart-
ja rossz kézbe adni a szexualis neve-
lést. ,Vannak nagyon buta szexualis
felvilagositast tart6 kollégak, ha ora
végén felfujjuk az dvszereket, lufinak
hasznéljuk és nagyokat rohogiink, az
tobbet art, mint segit” — magyarazta.
A hatékony szexuélis nevelést testi-lel-
ki kapcsolati skalan zajlé folyamatként
képzeli el, amely korrekt, tudomanyos
informécidkat atado6 eszkoztarral ren-
delkezik, és képes a koranak megfeleld
madszertannal és szinten a gyermekben
tudatositani olyan egyszertinek t(in6 fo-
galmakat, mint az intim zo6na, intim
szféra, mit mire hasznalunk és mikortoél
stb. Az egyhéazak hozzaallasénak leg-
nagyobb hib4jat abban latja, ha a sze-
xualitast a blinnel azonositjak, amelybe
ha beleestiink, kijonni mar nem lehet
beldle. A vallasos és szexualis nevelés
dilemmaja kapcsan tugy véli: a tizen-
éves elsGsorban tinédzser, és csak az-
utan katolikus, unitarius. Megjegyezte,
hogy a vilag legfiatalabb nagymamaéja
23 éves és romaniai, a kézhiedelem-
mel ellentétben a legtobb kiskort anya
nem roma szarmazasu. Szerinte nincs
helye a széls6ségeknek ebben a téma-
ban, az absztinencia sem jarhat6 ut,
a vilaghaléhoz, kozosségi médidhoz
valé hozzaférés torvényszintli korla-
tozasa sem jelent hatékony megoldést.
Az els6 szexudlis egyiittléttel a naszéj-
szakdig varni szép elképzelés, de nem
ideéalis, nem hatékony. Mint mondta,
meggy6z6dése, hogy akik ellenzik az
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ilyen tipust beszélgetéseket az iskola-
ban (utalt itt a felvilagositast a nyilva-
nos térben vehemensen ellenzg ortodox
egyhazra, illetve 4ltalaban a széls6sé-
gesen konzervativ-keresztyén alladspont
kovetdire), azok ,,semmilyen szexualis
felvilagositast életilkben nem kaptak,
és nem is hajlandoéak kapni, Krisztus-
nak jobban oriilnek, és az igy rendben
van, de Krisztus nem fogja meggatolni
Oket abban, hogy teherbe essenek 12
évesen”. A szexualis nevelés egyetlen
tantargyba bezstfolasat elképzelhetet-
lennek tartja Illyés Magda, mert elva-
laszthatatlan a személyiségfejlédéstdl
és az egésznek a kapcsolati dimenzigja-
tol. ,,A szexualis nevelésnek ugyanigy

A szakemberek megva-
losithaténak taldltdk egy
szakmai platform létre-
hozdsdt, mely a szexudlis
neveléssel kapcsolatban
felmertil6 (orvosi, pszi-
choldgiai, jogi stb.) kér-
désekben eligazithatnd a
pedagdgusokat.

része kellene legyen az, hogy hogyan
kapcsolédunk, kihez kapcsolédunk,
mit jelent egy kapcsolat, hogyan mé-
lyiil el egy kapcsolat, mit jelent az in-
timitas, milyen fokai vannak, hogyan
viszonyulok a sajat testemhez, van-e
elég onbizalmam ahhoz, hogy el tud-
jam mondani, mit szeretnék. Tehat ez
olyan téma kellene legyen, ami a leg-
tobb tantargyban megkeriilhetetlen”
— mondta. A BBTE adjunktusa pon-
tositotta, hogy a tandrképzés tanter-
vét a minisztérium hatarozza meg, az
egyetemnek csupan arra van lehet6sé-
ge, hogy az igy meghatarozott kerete-
ket alkalmanként a szexualis nevelés
modszereit, eszkoztarat ismertetd kép-
zésekkel is feltoltse.

Szex s, segélykialtas is

A kérdés megnyugtat6 rendezése nem
korvonalazodik, s6t ezzel ellentétes
torténések tandi vagyunk: mar csak
allamféi kihirdetésre var az RMDSZ
képvisel6i altal is egyetlen kivétellel

megszavazott torvény, amely sziil6i be-
leegyezéshez koti, és csak 8. osztalytol
engedélyezi a szexualis felvilagositast
az iskoldkban. Mindekozben a kolozs-
vari iskoldk tanarai indecensképek in-
ternetes tovabbkiildésével, tinédzser-
terhességgel, a kamaszok korében
terjedé nemi betegségekkel, a sziizhar-
tya épségének megdrzését talan bizto-
sité moédszerekkel szexudlis életet é16
fiatalokkal és problémaikkal szembe-
siilnek. Nagyon sokan elfordulnak et-
t6l a tananyag leaddsara szoritkozva,
akik viszont segitenének, kénytelenek
karizmajukra tdmaszkodva tobbnyire
halyogkovacs modjara tenni, rdadasul
gyakran torvényes és dogmatikus fa-
lakba iitk6znek. Pedig a jarvany alatti
bezartsag id6szakaban tobb szaz tiné-
dzser légott éjjel egykor a vilagha-
16n a kolozsvari Midnight Caller (ki-
lencvenes évekbeli, itthon is népszer(
amerikai sorozat egy exrend6rbdl lett
radiés miisorvezet6rdl, aki éjjeli lelki-
segély-szolgéalatot miikodtet él16 adas-
ban) névtelen hozzaszdlasokat lehetévé
tevo talalkozdin, valds, gyotrelmes vi-
vodasaikra és stlyos problémaékra ke-
resve a valaszt — itt éppen j6 helyen.
Minél kevesebb esélyt biztositunk fia-
taljainknak a helyes eligazitasra, annal
nagyobb valdsziniiséggel kényszeritjiik
6ket rossz valasztasokra.

Két ora elteltével a tul szlik térbe
szervezett beszélgetést befejezni nem
lehetett, csak a folytatas sziikségessé-
gének biztos tudataban berekeszteni. S
hogy j6 hirrel buicstizzunk: résztvevoi
kezdeményezésre a kerekasztal-beszél-
getésre meghivott szakemberek meg-
valosithaténak talaltdk egy szakmai
platform létrehozasat, mely a szexuéa-
lis neveléssel kapcsolatban felmeriil6
(orvosi, pszicholégiai, jogi stb.) kérdé-
sekben eligazithatna a pedagégusokat.
Bér a varatlan felvetésre konkrét val-
lalas nem is torténhetett, Illyés Magda
szerint a tanarképzé tudna ehhez plat-
formot biztositani, Jakab Vill6 Han-
ga moderator pedig azt igérte, hogy a
beszélgetést szervezé Mentés masként
pedagogia figyelemmel koveti az 6tlet
megvaldsulasat.

KEREKES EDIT

keredit@yahoo.com
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az ember legjobb bardtja

Kutyaterapias foglalkozasokkal
segitik a gyermekek fejlodeset

Szinhazsarokkal, oktatékonyhaval, mii-
helyfoglalkozasokkal és szamos alternativ
programmal segitik a didkok fejlédését a
Kozmutza Fléra Hallassériiltek Specia-
lis Iskolajaban Kolozsvaron. A fellegvari
magyar tannyelv{ oktatasi intézményben
az elmult két évben kutyaterapias foglal-
kozésokat is tartottak, a tapasztalatokrél
az iskola oktat6i beszéltek a nyari sziin-
idében.

Noha nagyvakaci6 volt, a kolozsvari
Kozmutza Fléra Hallassériiltek Specialis
Iskolajanak udvaran ottjartunkkor nagy
volt a siirgés-forgas, munkasok dolgoz-
tak az 4j melléképiileteken, amelyekben
ettél a tanévtdl a Kolozs Megyei Tanacs
tdmogatasanak koszonhetben korsze-
rli technolégiai eszkozokkel felszerelt
osztalytermek, miivészeti neveléshez és
barkécstevékenységekhez kialakitott he-
lyiségek, gyogytornaterem és egyéni fej-
leszt6szobak allnak az Erdély tobb me-
gyéjébol érkez6 diakok rendelkezésére.
A hallassériilt gyerekek oktatasaban tobb
mint szazéves hagyomannyal rendelkezg,
magyar tannyelv{i intézményben 16 osz-
taly miikodik, a siket gyerekek mellett
értelmi fogyatékos és autista gyerekek is
itt tanuljak meg a bet{ivetést és szamolast,
valamint a mindennapi élethez sziikséges
készségeket is itt sajatitjak el szakképzett
gyogypedagogusok segitségével.

Az iskolaban igazi vakaciés hangulat
uralkodott, a vidam sziniire festett, mo-
dern taneszkozokkel felszerelt osztélyter-
mekben csak az oktatok végezték sziinidés
teenddiket, a bentlako gyerekek hazamen-
tek a nyari sziinidére. A Kozmutza Flora
mult szazadban élt pszicholégusrol, a ma-
gyar gyogypedagdgia megijitéjardl, sza-
mos szakkonyv szerzdjérol, Jozsef Attila
muzséjarol elnevezett fellegvari specialis
iskolaban differenciélt, egyénre szabott
oktatés zajlik kis csoportokban, ezenki-
viil szinhazsarok, keramiamiihely, oktat6-
konyha és szamos miivészeti és alternativ
oktatasi tevékenység segiti a didkok fej-
16dését. Ezek a programok két éve kie-
gésziiltek kutyaterapias foglalkozasokkal
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is, amelyek tapasztalatairdl Péter Ildiko
aligazgatd, Dozsa Ménika és Gherman
Cristina gyogypedagogus beszélt. El-
mondtdk, elsé korben huszonegy 0-8.
osztalyos didk vett részt a Kozosségért
Alapitvany és a Mol Gyermekgyogyito
Program 4ltal finanszirozott foglalkozaso-
kon, a tavalyi iskolai évben pedig harminc
gyerekkel tartottak terapias érakat, me-
lyek keretében a didkok reziliencidjukat
és indulatkezelési képességeiket fejleszt-

Két év kutyaterdpids fog-
lalkozds utdn Idtvdnyosan
javult a gyerekek viselke-
dése, viszonyuldsa a kii-
l6nbéz6 helyzetekhez. Volt
olyan gyerek, aki a tevé-
kenységek elején a fizikai
kontaktust nem is szeret-
te volna felvenni a kutyd-
val, egyszeriien nem érez-
te annak az igényét, hogy
megsimogassa, a végén
pedig azt mondta, hogy
alig vdrja, hogy visszajéj-
jon Szellé, és folytatddja-
nak a kutyaterdpids prog-
ramok.

hették, egytittmiikodést, kommunikaciot
tanulhattak. A kutyas tevékenységek nagy
népszertiségnek drvendtek a gyerekek ko-
rében, ezért biznak abban, hogy a jévében
is kapnak tamogatast, és folytatni tudjak
a megkezdett munkat.

Szavakba 6lteni az érzelmeket Szellé
segitségével

Az éllatasszisztalt terapias foglalkoza-
sok els6dleges célja az volt, hogy az 6réa-
kon a gyerekek megtanuljak azonositani

és verbalizalni az érzelmeiket, majd az itt
tanultakat beépitsék a mindennapi élet-
be. ,,Specidlis nevelési igény(i gyerekek-
16l 1évén sz6, nehezen megy nekik, hogy
elmondjak, mit éreznek, a legtobb eset-
ben nem tudjak, hogy mihez kezdjenek
az érzelmeikkel, ezért arra fektettiink
hangstlyt, hogy els6sorban felismerjék
és meg tudjak mondani, mit éreznek,
és tudjak ezeket az érzelmeket kezelni.
A masodik kérben mar 1éptiink egyet, és
indulatkezelési technikakat, konfliktus-
és stresszkezelést probéaltunk szamukra
tanitani Szell6 kutya segitségével” — fej-
tette ki Péter Ildiko aligazgato.

A foglalkozasokon a kutya eszkozérté-
kii, ugyanis az allat maga még nem jelent
terapiat, hanem katalizatorként miikodik:
részt vesz a tevékenységeken, és felgyor-
sitja a folyamatokat, olyan dolgokra veszi
ra a gyerekeket, amelyeket j6l bejaratott
gyogypedagogiai eszkozokkel nehezen
lehet elérni. ,,Példaul ha egy gyerektdl
azt kérjiik, hogy egy konfliktus kapcsan
mondja el, mit érzett, és mit miért csinalt,
nem biztos, hogy szivesen teszi, ellenben,
ha Szell6 kérdezi meg téle, teljesen mas
érzelmi és akarati allapotba keriil. Jaté-
kosabba lehet tenni az érzelemfelismerést
és -megnevezést épp azzal, hogy a kutya
allandoan ott van, és rahangol6dhatnak.
Ezenkiviil azt 14ttuk, hogy a tiirelem és
a késleltetés sokkal jobban miikodik, ha
kontaktusban vannak a kutyaval, kony-
nyebben veszik figyelembe, hogy Szel-
16nek az a jo, ha sorra beszélnek hozz4,
sorra simogatjak meg, és nem rohanjak
le” — mondta Gherman Cristina.

Ritualis koszonés, simogatas,
kézfogas

Szell6vel az 6rak el6re meghatarozott for-
gatokonyv szerint zajlottak: ritualis ko-
szonés utan mindenkihez odament a ku-
tya, és egyenként megsimogattak, majd
kezet fogtak Fiilop Csilla kutyafelveze-
t6ével, gyégypedagogussal, Szell gazda-
javal. ,,Ennek abban volt fontos szerepe,
hogy a gyerekek megtanultak kivarni, és



az ember legjobb bardtja

annak ellenére, hogy mindenki els6 sze-
retett volna lenni, tudtak késleltetni az
igényeiket. Szépen miikodott ez a folya-
mat, a kutya nagyon j6 motivacios eszktz
volt arra, hogy egyszeriinek tiing célokat
is el tudjunk érni” — részletezte Péter Il-
diké. Az érzelmi intelligenciat fejlesztd,
mozgasos foglalkozasok ugyanigy ritua-
lészertien fejez6dtek be, ahol a gyerekek
visszajelezhettek, hogyan érezték magu-
kat oly médon, hogy Szell6 palastjara kii-
16nb6z6, érzelmeket kifejez6 arcocskakat
ragasztottak.

A tevékenységekre tobb osztalybol ér-
keztek a diakok, ami azért is volt j6, mert
igy megtanultak nagyobb csoportban mii-
kodni, nem csak az osztalykozosségben,
ismerds kdzegben, ahol a didkok ismerik
egymast, és a tanar is nagyon jol ismeri
az igényeiket, és azokhoz alakitja a min-
dennapi programot.

»Nagyfokud rugalmasségra is sziikség
volt ezeken a foglalkozasokon, ugyanis
a didkoknak fel kellett ismerniiik, hogy
egy kozosségben mindenkinek vannak
igényei, amiket 6ssze kell hangolni, ezek
a készségek pedig a késobbiekben a tar-
sadalmi beilleszkedéshez is hozzajarul-
nak. Ebben volt j6 segitség és motiva-
cios eszkoz a kutya” — mondta Dézsa
Mbonika.

Beépitik a tanult készségeket
amindennapi életbe

Két év kutyaterapias foglalkozas utan lat-
vanyosan javult a gyerekek viselkedése,
viszonyuldsa a kiilonb6z6 helyzetekhez.
Volt olyan gyerek, aki a tevékenységek
elején a fizikai kontaktust nem is szeret-
te volna felvenni a kutyéaval, egyszertien
nem érezte annak az igényét, hogy meg-
simogassa, a végén pedig azt mondta,
hogy alig varja, hogy visszajojjon Szelld,
és folytatddjanak a kutyateradpias prog-
ramok. ,,Szakemberek szerint a kutya
irant érzett empatiat transzferrel at le-
het vinni az emberi kapcsolatokba is. Mi
is azt szerettiik volna elérni, hogy ha a
gyerekek mar tudnak figyelni a kutyéra,
akkor a kovetkezd 1épésként egymasra,
szélesebb korben a koriilottiik 1éve ko-
z0sség tagjaira is figyelni fognak, és em-
patikusabbak lesznek” — fejtette ki Péter
Ildiké. Gherman Cristina elmondta, épp
tinédzserkoru osztalya van, igy azt latja,
hogy ez a fajta terapias program diékjai
szamara nagyon megroviditette az utat az
érzelmi tudatossag felé, hogy megértsék
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az érzelmi etikettet. ,,Nagyon szépen be-
épiilt a szokincsiikbe az érzelmet meg-
nevez6 szokészlet, &rnyaltabban tudjak
felismerni és kifejezni az érzelmeiket,
sokkal korabban tudnak segitséget kérni.
Gyakorlati haszna a foglalkozasoknak az
lenne, hogy azel6tt tudjanak segitséget

figyelmet az alapitvany onkéntesei. ,,Pro-
baljuk egymasba épiteni ezeket a pro-
jektlehet6ségeket, mert tigy gondoljuk,
hogy ezekkel a kis tudés- és empatiaré-
szekkel 6k jobban meg fogjak kozeliteni
az egészséges embert és az atlagot. Mert
lehet, hogy nem fognak labdaba rigni

Szellé kutydval tanultdk meg a kolozsvdri kozmutzds gyerekek, hogy

mdsok igényeit is figyelembe vegyék

kérni a gyerekek, miel6tt mar kés6 lenne,
hogy segitség és proaktiv dolog legyen,
ne reaktiv. En tigy latom, hogy a didkja-
im a kutyaterapias foglalkozasok révén
megtanultak id6t és teret kérni egymastol
arra, hogy megéljenek érzelmeket, vagy
megnyugodjanak érzelmi allapotokbdl”
— tette hozza.

Felhivjak a figyelmet a felel6s
allattartasrais

Az allatasszisztélt tevékenységeknek at-
titlidformalé szerepiik is volt, ugyanis a
programban odafigyeltek arra, hogy a di-
akok a felel@s llattartasrol is tanuljanak.
Doézsa Monika elmondta, didkjaik nagy
része mélyszegénységben él6 csaladok-
bal jon, ahol a kutydkra egyaltalan nem
figyelnek, igy sok esetben a gyerekek
nem is tudjak, hogyan kell gondoskodni
egy allatrol. Egy Erasmus-program ke-
retében kutyamenhelyen is jartak, ahol
szintén a felel6s allattartasra hivtak fel a

matek- vagy logikai készségeket illetéen,
de attitiidben, érzelmi kiegyenstlyozott-
sagban igen” — fogalmazott a gyogype-
dagogus.

Hozzatette, az allatasszisztalt tevé-
kenységeket a hagyomanyos tantervbe
is be lehet épiteni, ugyanis az éllat csak
eszkoz, és barmilyen tanulési-nevelé-
si, szocialis tevékenységben részt vehet
interakciés félként vagy akar diszlet-
elemként. Ez azonban bonyolult folya-
mat, mert hosszas a kutyat kiképezni,
és kell egy gazdaja legyen, aki csak ra
figyel. Intézményes keretek kozt nehéz
ezt megvaldsitani, igy a fellegvari isko-
laban inkabb arra térekednek, hogy prog-
ramszerlien szervezzenek kutyaterapias
foglalkozasokat.

DEAK SZIDONIA

dkszidonia@gmail.com
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Last minute-ek ideje:
gyorsutazasaink Turistaorszagban

Az idén nem ugy alakult a nyari va-
kacionk, ahogy azt elére elterveztem.
Tobbszor is valtozott vagy meghitsult
a forgatokonyv. Es most is azon gon-
dolkodom, hogy ezek a helyzetek pont
azokat a vonasaimat csalogatték eld,
amelyeket az anyasagom kezdetét6l
rendszeresen és modszeresen hanya-
golok: a spontaneitasomat és az allan-
dé6 ujratervezésre valo készségemet.

A parajdi szalléige

A sztori mar junius végén elkezdddott,
amikor Leaval buszos gorogorszagi ki-
randulésra kellett volna menniink, azon-
ban lebetegedtem, és lemaradtunk rola.
Utolsé pillanatban — ha mar a gyermek-
nek megigértem — gyorsan kivalasztot-
tam egy ,,s6s helyet”, ahol nem kell a
napon szénné perzsel6dni, igy futottunk

Szerintem annyi lazac
Parajdon nem is volt, mint
amennyit mi ott estén-
ként megeszegettiink,
tigyhogy még a szovdtai
Medve-tdbél is mind ki-
foghattdk.

el Parajdra. Csalados hely volt harom
medencével, igy ott dztattuk magun-
kat harom napig sok mas hazai, népes,
nagysziilékkel is ,felfegyverkezett”
miliében. Lea teljesen zenhangulatban
volt, mondogatta is, hogy ,,anya, én meg
a viz elvélaszthatatlanok vagyunk?”,
amire nekem az volt a replikdm, hogy
»énmeg viz viszont nagyon is elvalaszt-
haték”. Aztan ezt fejlesztettiik parajdi
szalloigévé, kiilonbozdségiink legfébb
ismérvévé, amig orak hosszat aztunk a
kiilonb6z6 medencékben.

Parajdon mesés volt, kiettiik a helyi-
eket lazacukbdl, engem pedig kiscsala-
dunk koltségvetésébdl, hiszen Lea csak
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bdrdanyhimlé, hdlyagos bdrdny

A Szivdrvdny tiindére hagyomdnyos viseletben Turistaorszdgban

és kizardlag ezt az elit taplalékot volt
hajland6 magéhoz venni teljes id6 alatt,
semmi egyebet. Nyilvan az adag szé-
kelyfoldi volt, igyhogy én is degeszre
ehettem magam a Lea maradékabol.
Amikor a pincérek lattak, hogy koze-
ledek az eléggé hangos, gondor révid
hajti lednykéval, mar kapték is el6 a la-
zacarzenaljukat. Nagy sikerélményiik
lehetett, hogy Leanak ennyire kisza-
mithat6é szenvedélyei vannak. Mind-
ekodzben én viszont a bankkartydmat
kaptam el6, mint egy j6l idomitott kato-
natiszt. Szerintem annyi lazac Parajdon
nem is volt, mint amennyit mi ott estén-
ként megeszegettiink, tigyhogy még a
szovatai Medve-t6bol is mind kifoghat-
tak, hogy Leanak nehogy fapados csir-
kecombot kelljen vacsoraznia valamely
prézai helyi baromfineveldéb6l. Mit
tesz ilyenkor a tapasztalat sziil6? Hat
nyilvan oriil annak, hogy a gyermek
eszik, és nem panaszkodik a gasztro-
némiai egyhangtisagra.

Sziil6i teljesitménymutaték

Na, hét igy telt el a vakacio elso fele,
amely sok nyari gyermekfoglalkozasba
torkollott: Lea énekelt a Ddvid és G6-
liat cimi musicalben a brasso6i baptista
kozosség szolgaltatta egyhetes »kikép-
zés« utan, kicsit visszafutott nyari prog-
ramra az ovijaba (ahonnan junius elején
kicsengették), utana pedig nyari iskolai
kalandozas keretében még a Cenket is
megmaszta csoportos kiranduldsként.
Ezt kovette egy teljesen spontan, kéthe-
tes vakacios akcio6: a baranyhimlé. Errél
annyit kell tudni (mindamellett, hogy a
betegeskedés els6 harom napja szenvedés
volt a teljes csalddnak), hogy Lea megle-
het6sen elégedetlen a kor elnevezésével:
»anya, lattal te mar valaha holyagos ba-
ranyt?!” — kérdezte t6lem csodalkozva,
egyben érvelve arra, miért nem szabad
hasznalnom a megnevezést. Ugyhogy a
tovabbiakban nagyon oda kellett figyel-
nem, nehogy a jelenlétében baranyhim-
16nek nevezzem a baranyhiml6t, mert

+ BARTHA LEAREBEKA, 6 EVES
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ebbdl iszonyatos csetepaté tudott kere-
kiteni egyszeribél.

Mindekozben én a héttérben azzal fog-
lalatoskodtam, hogy valami tengeri nya-
ralast is dsszeszervezzek a leAnyomnak,
ha mér azt olyan szépen megigértem neki
még a tavasszal. Ilyen tekintetben a szii-
16i mivoltot igy tudom elképzelni, mint

Selld és tengeri mand

egy kizarolag profi szolgaltatasokra sza-
kosodott utazasi iroda tevékenykedését,
amelynek folyamatosan veszélyben van
a hitele. Nos, ilyen vihar tépazta volt az
én tengergyarto hitelem is egész nyaron.
A légitarsasagok ugyanis egy cseppet sem
torédtek azzal, hogy nekem pontos sziil6i
teljesitménymutat6im vannak, ezek pedig
nem képezik alku targyat, és szerre torol-
ték a Leanak beharangozott repiiléutakat,
mintha azok mindig is csupan egy utazasi
mesekonyv lapjain szerepeltek volna.

Eszak-Euféria

Elébb majdnem Rodoszra, aztan szinte
Krétara, végso elkeseredésiinkben pedig
Costa Bravara szalltunk volna, ha le nem
torték volna a szarnyainkat a nagyon is
megnevezhet, dlomrontd alakulatok. gy
lyukadtunk ki, nagyon gyors és nagyon in-
tenziv keresgélés utan Eszak-Eforian, amit
én viccesen csak Eszak-Euféridnak neve-
zek, ha mar ennyi maradt a tengeres al-
munkbdl, kifizethet6 eksztazisunkbol.

No, de azel6tt belekdstoltunk még a
segesvari interkulturalis fesztivalba,
a ProEtnicaba, amelynek tizennyolca-
dik kiadasa mindketténk szamaéara az
els6. Ezt a fesztivalozast Lea részérdl
ugy kell elképzelni, hogy két napig ott
rostokolt a varban feldllitott szinpad
mellett és el6tt, és végigkortancolta az

osszes fellépd kisebbség folklorkincsét:
tatarok, torokok, gorogok, zsidok, ma-
gyarok, szerbek, olaszok és horvatok
voltak az idén a ,teritékiink6n”. Leam
nagyon elégedett volt az elsé négy ko-
z6sséggel, és nagyon elégedetlen az
utobbi néggyel, amely a néptancbemu-
tatdja utdn nem tancoltatta meg a lel-
kes, tdncos labt kozonséget. Jovore Se-
gesvar rogzitett programpont, ezt Lea
nyomatékosan megigértette velem.
Eszak-eforiai ittlétiink utolsé napjan
irom e sorokat, tanévnyité el6tt harom
nappal. Egy tengerre néz6 teraszon szip-
pantom be kozben azt a tengerillatot,
amit egy egész évre bespajzolni szandé-
kozom. Nagyon oriilok kozben, hogy a
megkuporgatott anyagiakbdl Leaban si-
keriilt az Eszak-Euféridra szamiizott, te-
het&s szatdi sejk benyomadsat keltenem
(ez a felépitett imazs csupan késobb fog
visszalitni). Minden gyermekcsalogaté
és sziil6kopaszto attrakciora befizettem
neki ugyanis, amig a csaladi kincstar ki
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nem iriilt. Ilyen attrakciébol pedig mér-
hetetlen mennyiségli akad, és minden
szégyenérzett6l mentes tarifakon ezen
az ,euférikus” tidiil6telepen, amely he-
lyett jovore egyértelmiien Vama Vechét
fogjuk majd valasztani. Eszak-Euféria
az idény végén is nagyon zsufolt, mind-
0ssze annyi a pozitivuma, hogy 200 mé-
terenként visit fel egy kisgyermek, igy
minket sem szélitanak meg vagy néznek
ki kiilonosebben, ha Lea valami aprésag
miatt irdatlan pataliat csap.

Imaba foglalt kiirtéskalacsok

Vakacidés beszamolém utolsé sorait
immaéaron a Konstanca-Brassé-vona-
tjaraton fogalmazgatom, és észrevé-
teleznem kell, hogy a vakaciés hun
hordék éppen elhagyjak Dobrudzsat,
az 6mlesztett vagonban ugyanis teljes
hangerd&vel zeng a Boci, boci tarka. .. és
eztttal nem mi vagyunk a tettesek (Lea

Elébb majdnem Rodosz-
ra, aztdn szinte Krétdra,
végsd elkeseredésiinkben
pedig Costa Bravdra szdill-
tunk volna, ha le nem tér-
ték volna a szdamyainkat a
nagyon is megnevezhet,
dlomrontd alakulatok.

orosz rajzfilmjeihez elhoztuk a fiilhall-
gato6t, hogy nehogy az utazas zaja beka-
varjon a szereplék replikaiba, amelye-
ket a ledAnyom nem ért kiilondsebben,
de att6l még zavar6 szamara).

A vonaton pihengetve — harom nagyon
slir(i, tengeri nap utan — imamba foglal-
tam a csikszeredai kiirtéskalacsosokat,
akik ott siitogették a portékajukat a szallo-
dankkal szemkozt, igy pedig biztosithat-
tam a gyermekem reggelijét. Vakacioban
ugyanis megszeghet6 az a szabdly, hogy
»reggelire nem esziink édességet”. Bar az
is igaz, hogy olyan rengeteg alternativam
nem volt a szabalyszegésre...

BARTHA REKA

bartha.reka.emese@gmail.com
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Patina

A mi iskolank patinas iskola. Négyszogli
udvaran fehér-fekete maskaraba bujva
Osszegyliliink, van beszéd, taps, ének,
komolyséag, a szeptemberi napsiitésben
érezziik elmult szazadok szelét. A szelet
leginkabb az emeleti folyosokon érezziik,
miutan lejar az évnyito, és végre szaba-
don tivoltve végigomliink a patinds érett-
ségi tablok kozott.

Rank szolnak, persze, hogy ez itt tan-
intézmény, a vakacios oriiletet hagyjuk
az évszazados falakon kiviil, megkez-
dodott az iskola, ha nem vettiik volna
észre. Eszrevettiik, mert fehér térdzok-
nit kellett hizni, meg fésiilkodni kellett,
sajnos, és ez meglatszik, mert ma még
kilatunk a fejiinkb6l, mivel az évnyitd
emberi id6ben kezd6dott, nem hajnal-
ban keltiink.

Rengeteg hat az energiank, kialudtuk
magunkat, és nem, a vakacié nem ment
ki még bel6liink, a talpunkbdl egyal-
talan nem, azért csattog oly frissen a
folyosé kovén, a torkunkbdl sem, igy
vadlovak moédjéra nyeritiink, folottiink
a falon siivit a mult szele, fekete keretes
papaszemmel bamulnak rank régi latin-
és mennyiségtantanar urak.

Siivitiink, csattogunk, zoknink bele-
akad a padlasfeljarét 6rzo racsbdl kiallo
szogbe és elszakad, lesz otthon hadd-
elhadd, nem megmondtam, fiam, hogy
fogd vissza magad, ez volt az egyetlen
normalis zoknid! Tiszta szerencse, hogy
kiszakadt, ezt a rusnya lukat az uristen
sem képes befoltozni, egyetlen normalis
zoknink sincs tobbé, ujjé!

Nincs még tankonyviink, fiizeteink
sincsenek, egészen szabadnak érezziik
magunkat, bar hamarosan rank testaljak
a spargaval dsszekdotott tankdnyveso-
magokat, és akkor otthon kezdédik a
papirvagas és cimkenyalazas, mindent
be kell boritani, mer6 violalila papirfor-
gacs lesz az egész szoba.

Lazas fogadasok kottetnek. Torokverd
derékszogii vonalzo6val jon-e érara Jutka
néni? Hany perccel becséngetés utan
mondja ki Ackermann, hogy ,,szintelen,
szagtalan, sarga, biidos gaz”? Akaszt-e
fol valakit Gyula bacsi a fogasra? Klein
vigyorog, erre a tételre nem érdemes fo-
gadni, igy lesz, ahogy 6 akarja!
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szintelen, szagtalan, sdrga, biidés gdz

Azt azért siirgésen meg kell irdsban tdrgyalni, hogy ki kibe még, mdr, mdr nem, mdr

megint szerelmes

Almat ragcséalunk, feliiliink a pad te-
tejére, két pad tetején iilve kupaktanacs-
ba tomoriiliink az elemek patinds peri-
6dusos rendszere alatt, megtargyaljuk,
ki volt magyarnémetcsehbe, ki lubickolt
a Fekete-tengerben, kit meg csak falura
adtak bérbe idénymunkésnak a dréaga,
jo sziilok.

Belép az oszi, szankbdl kifordul az
alma, mindjart kapunk egy patinas
nagy pofont, ha észreveszi, ki nem all-
hatja, ha jelenlétében zabalunk. Idén
sajnos alkotménytant is tanulunk majd,
de szerencsére marad a mértan, Jutka
nénivel egész évben a harom merdle-
ges tételét hasznaljuk majd, mindegy,

mit kell bebizonyitani, keresd a harom
merdlegest, oszt minden megoldédik!

A mi iskolank patinds iskola, egy cso-
mé érzés kifakult a nyari hénapok alatt,
toldozzuk-foldozzuk kid6lt-beddlt ba-
ratsagainkat és vadiyj titkos abécéket
gyartunk, mert els6 nap ide vagy oda,
azt azért siirg6sen meg kell irdsban tar-
gyalni, hogy ki kibe még, mar, mar nem,
mar megint szerelmes. Ez a legfontosabb,
szép, szeptemberi patinat nyer a sziviink,
és nagyon reméljiik, hogy a vakacié soha
nem megy ki bel6le!

LASZLG NOEMI

nocsek@gmail.com

+ CSIKIFRIDA, 6. 0SZTALYOS



csalddi forgatag
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Neépi kultura az elidegenedes ellen

Soha ennyi csaladot nem mozgatott meg
az augusztusban tartott Vasarhelyi Forga-
tag, mint idén. Ez koszonhet6 volt a ma-
rosvasarhelyi var mili6jének, varazsanak,
természetesen a j6 idének is, de kivaltképp
azoknak a csaladi és gyermekprogramok-
nak, amelyet az Erdélyi Hagyomanyok
Haza Alapitvany a Folkudvarban, a For-
gataghoz csatlakozo partnerszervezetek a
Csicserg6ben, illetve a rendezvény tdmo-
gatéi kinaltak harom napon ét.

Gyerekkdzponti rendezvények

Az idén végre a legmegfelel6bb helyen
sikertilt megszervezni a Vasarhelyi For-
gatagot, a varban, amelynek falai kozott
biztonsagban érezhette magat a szil6 is és
a gyerek is. A szamos csaladi rendezvény
koziil ki-ki valaszthatott maganak valét,
volt kézmiives tevékenység, babszinhaz,
szinhaz, énektanulas és tanc, valamint

Ahogy Jakab Orsolya f6-
szervez6 is hangstlyoz-
ta, nem fesztivdlként,
inkdbb csalddi rendez-
vényként definidljdk a
Vdsdrhelyi Forgatagot,
ezen a téren is sikeriilt
idén kiteljesedni.

legévaros is. A gyerekek szabadon jatsz-
hattak, futkarozhattak, nem kellett attél
tartani, hogy kiszaladnak az utcara, kii-
l6nben is, olyan programkavalkad volt,
hogy senki nem unatkozott. ,,Délel6tt 10
orakor jottiink ki a varba, és este 6-kor
mentiink haza. A gyerekeim mindenben
részt akartak venni, mindent kiprébalni.
Ilyen gyerekkozpontti rendezvényen még
nem voltunk, mint a Vasarhelyi Forgatag”
—mondta egy édesanya. Hasonloképpen
fogalmazott egy masik sziil6paros, akik-
nek a gyerekei a néptancot és az énekta-
nulast részesitették elényben. ,,Gyonyo-
rli népdalokat tanultak, szépen tancoltak,
figyelték a nagyokat, hogy azok, hogyan

tancolnak és énekelnek. Teljesen feloltdd-
tiink ez alatt a par nap alatt, igazi élmény
volt ott lenni a var falai kozott” — mond-
tak a sziil6k.

Az egyiivé tartozas, a k6zosségépités
volt az egyik célja a Forgatagnak, amit
sikertilt is elérnie. Ezt er6sitették meg a
szervezok is, akik koziil Kelemen Laszlo,
az Erdélyi Hagyomanyok Héaza Alapit-
vany elnoke, a népmiivészeti programok
iranyitéja kifejtette, az elidegenedés ellen
a legjobb modszer a népi kultira. A nép-
dal, a néptanc, a hagyomanyos népi mes-
terségek megismerése és elsajatitasa, az
€16 mese ezt szolgalja. A jovo a legfonto-
sabb az alapitvany szamara — fejtette ki,
ezért a fiatalokra, kisgyerekekre, kama-
szokra koncentraltak, arra, hogy a helyi
értékeket, a szokasokat ne tévesszék szem
eldl, figyeljenek azokra, éljenek azokkal.
A globalizaci6 és a lokalis értékek kozott
egy egészséges egyensily megteremtésére
és megdrzésére kell torekedni —mondta a
kiértékeld sajtotajékoztaton, hangsilyoz-
va a sikert, ami a 9. Vasarhelyi Forgata-
gon kisérte a népmiivészeti rendezvénye-
ket. A varszinpad és a szinpad el6tti tér a
néptancnak adott helyet, ahol a legkiseb-
bektdl a legnagyobbakig, az amat&roktol
és kezdoktdl kiprobalhattdk magukat a
tancosok, vagy tancot tanulhattak a pro-
fiktol — mondta.

Az Gsszetartozas érzése
A Folkforgatagon, a Maros Miivészegyiit-
tes altal szervezett folknapon, a néptan-
cé, népdalé, muzsikaé és jokedvé volt a
f6szerep. Tancos talpu ifjusagi csoportok
laktak be a Var udvarat, akik Maros me-
gye kiilonboz6 vidékeirol érkeztek. A jo-
kedvet a Maros Miivészegyiittes zenekara
biztositotta, figyelmet forditva az énekelni
vagyokra is, Kéasler Magda iranyitasaval
népdalokat is tanulhattak a legkisebbek.
Ahogy Jakab Orsolya f6szervezd is
hangstlyozta, nem fesztivalként, inkabb
csaladi rendezvényként definialjak a Va-
sarhelyi Forgatagot, ezen a téren is si-
kertilt idén kiteljesedni: a gyonyorii var
udvara biztonsagos kdrnyezet volt a gyer-
mekek és csaladok szamara, raadasul a

kicsi, nagy, idds és fiatal is kedvére valo-
gathatott a szines programok koziil. ,,Cé-
lunk a tovabbiakban is az, hogy értéket te-
remtsiink, kozosséget, a kozosségi érzést,
az Osszetartozast erdsitsiik” — jelentette ki
a fészervezo.

Az djdonsagok kozott, amelyekkel min-
den évben igyekeznek elérukkolni, Mol-
nar Imola programkoordinator elmondta,
idén kiemelten figyeltek a fiatalok meg-
szolitasara, els6sorban esti szérakozast,
egy tematikus afterbulit szerveztek sza-
mukra, de napkozben is igyekeztek ket
érdekld programokkal lekotni. Beszélget-
tek példaul a globélis felmelegedésrdl, a

A gyerekek szabadon
jatszhattak, futkdrozhat-
tak, nem kellett attdl tar-
tani, hogy kiszaladnak az
utcdra, kiilénben is, olyan
programkavalkdd volt,
hogy senki nem unatkozott.

filmrendezésrdl, a rajzfilmrendezésrol,
a felndtté valastdl a szexudlis nevelésig,
vagy a megfelelni vagyasrol, a kiilonb6z6
fligg6ségekrol és még sok mas érdekes-
ségrol, amely a tizenéveseket érdekelhe-
ti. A szakemberektol kérdezni is lehetett,
s6t olyan kortilményeket is biztositottak a
szervezoOk, ahol a tinédzserek a szamuk-
ra érzékenyebb kérdéssel fordulhattak a
szakért6hoz anélkiil, hogy pirulniuk kel-
lett volna.

Az idei forgatagon els6 alkalommal si-
kertilt egyiittm{ikodni a Mathias Corvinus
Collegiummal, valamint a Pet6fi Kultu-
ralis Ugynokséggel is, igy a tehetségfej-
lesztés és a kreativitas is nagy hangsulyt
kapott a rendezvények soraban.

MOLDOVAN ZENKO

zennil3@yahoo.com
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lizenet egykori iskoldmba

Tobb évtizede érettsegizett szatmari
ven diakok talalkozoja

Hatvanot—hetven éve érettségizett vén didkok osztalytalalkozoéival, kiallitasokkal, konyvbemutatéval,
komolyzenei koncertekkel és valamennyi korosztalyt megszélité szines eseményekkel tartottak meg
idén juliusban 30. alkalommal a véndidk-talalkozét Szatmarnémetiben. A szervez6 Szatmarnémeti
Véndidkszovetség képvisel6i elmondték, a jubilalé rendezvény népszerlisége évrél évre toretlen, az
évszadzados multra visszatekinté esemény az ugynevezett varosi értékrend része.

Idén nyaron is egykori tanaraikra, didk-
tarsaikra emlékeztek, felelevenitették
az alma materben elkovetett didkcsi-
nyeket, anekdotakat, taldlkoztak ifju-
kori szerelmekkel, felidézték az iskolas
élet oromét-banatat a szatmarnémeti
iskoldk vén didkjai. A jalius 8-9-én
lezajlott rendezvényt idén harmincadik
alkalommal szervezte meg a Szatmar-
németi Véndidkszovetség. A jubilald
esemény gazdag kulturalis és szora-

A rendezvény népszer(i-
ségének valddi oka: él-
hetsz bdrhol, elérhetsz
erkélcsileg, emberileg,
anyagilag bdrmit, de
csak egyetlen helyen n6-
hetsz fel, csoddlkozhatsz
rd a vildgra.

koztat6 programokat kindlt, t6bbek
kozott kiallitasokkal, konyvbemuta-
téval, komolyzenei koncertekkel, osz-
talytalalkozéval és minden korosztalyt
megszolité valtozatos tevékenységek-
kel vartak a partiumi megyeszékhe-
lyen é16 és onnan elszarmazott dreg-
didkokat. Muhi Sé&ndor tanar, alapit6
tag megkeresésiinkre felidézte, a vén-
diak-szovetség harminc évvel ezel6tt
Ligeti Zoltan tanar kezdeményezésére
indult Gjra, ugyanis a véndiak-talalko-
z6knak évszazados hagyomdanya volt
Szatmaron, kozvetlentl az impérium-
valtas utan szerveztek mar ilyen jellegli
eseményeket a reformatus gimnazium
udvaran.
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Késbb, Abram Samuel lelkész, Grebur
Miklés tanar, Gonczy Gébor és Téth Géza
mérnok elncksége idején a talalkozok egy-
re népszeriibbé valtak, a vilag minden ta-
jardl hazalatogattak a rendezvényre a volt
diadkok. ,,Hosszasan lehetne elmélkedni
arrol, vajon mi a titka a talalkozok toretlen
népszeriiségének, miben all az évszazados
multra visszatekint iskolavaros vonzere-
je. Lehet magyarazni hely szellemével, a
szines, valtozatos programokkal, az egy-
kori kivalé tanarokkal, akik koziil sokan
nagyszeri szervezdk, kozéleti emberek
voltak. Azonban a rendezvény népsze-
riiségének valddi oka: élhetsz béarhol, el-
érhetsz erkolcsileg, emberileg, anyagilag
barmit, de csak egyetlen helyen n6hetsz
fel, csodalkozhatsz ra a vilagra. Ez a hely
szamunkra Szatmarnémeti, a helyi isko-
lak, ahol emlékeziink az egykori tanarok-
ra, didktarsakra, sztorikra, eseményekre,
vicces torténetekre, aranykopésekre, sze-
relmekre, kozos tevékenységekre, 6rom-
re-banatra” — fejtette ki Muhi Sandor.
Boga Ferenc tandr a jubileumi talalkozo
kapcséan elmondta, a rendezvény a koro-
navirus-jarvany miatti bezartsag okozta
kellemetlenségeket is feledtetni kivanja.
,»A nagyszamu érdekl6dé és a pozitiv visz-
szajelzések bizonyitjak, érdemes megszer-
vezni évrél évre az eseményt, amely sem-
mit nem veszitett a mozgoésitd erejébdl.
A véndiak-talalkoz6 ellenstilyozni pré-
bélja az elvandorlas egymastol eltavolito
hatésait is” — tette hozza.

Megjegyezte, a szatmarnémeti véndiak-
talalkozo 2018 6ta az tigynevezett varosi
értékrend része, a kozel 100 éves multra
visszatekint6 rendezvényre évente 2000—
2500 egykori szatmari didk latogat haza,
koztiik olyanok is, akik 65—70 éve érett-
ségiztek. Az jubileumi esemény pénteken

a szatmarnémeti Dinu Lipatti Filharmo-
nia {innepi hangversenyével kezd6dott,
ezutan a Kolcsey Ferenc Fogimnazium
ebédlGjében a néptancosok talalkozoéjan
vehettek részt a népi muzsika kedveldi,
majd az Iparosotthonban bemutatkozott a
harmincéves 44-es Dsida Jen6-cserkész-
csapat is. Szombaton tartottak az érettségi
talalkozos osztalyok hagyoméanyos felvo-
nulasat a Reforméatus Kollégium udvaran,
majd a jelenlevok az elhunyt tanarokrol és

A nagyszdmdu érdeklé-
dé és a pozitiv visszajel-
zések bizonyitjdk, érde-
mes megszervezni évrél
évre az eseményt, amely
semmit nem veszitett

a mozgdsito erejébdl.

A véndidk-taldlkozé el-
lenstilyozni probdlja az
elvdndorlds egymdstdl
eltdvolito hatdsait is.

didktarsakrol is megemlékeztek. A vén-
didk-talalkozo keretében az érdekl6dék
kiallitast is lathattak a szatmari miiem-
1ék épiiletekrdl, ezenkiviil ismertették
az elmult két évben megjelent szatmari
szerzOk konyveit is. A taldlkozot szora-
koztat6 programok is szinesitették, szer-
veztek sakkversenyt, beerpongvetélkedét,
és minden este tanchaz és ,fiatalit6 buli”
varta az érdeklédoket.

D.SZ.



Kedvezétlen tanfeliigyelségi
vélemény a katolikus gimnaziumrél
Az oktatasi minisztériumtdl kért szak-
véleményre hivatkozva kedvezé&tle-
niil véleményezte a marosvasarhelyi
I1. Rdkoczi Ferenc Romai Katolikus
Gimndazium ujbdli 1étrehozasat a Ma-
ros Megyei Tanfeliigyel6ség — kozolte
az MTI a Zi-de-zi.ro helyi portalra hi-
vatkozva. A tanfeliigyel6ség igazgato-
tanacsa szeptember 8-an hozott hata-
rozata szerint nem felel meg a taniigyi
torvény el6irdsainak az a méd, aho-
gyan a marosvasarhelyi varosi tanacs
—amely augusztus 25-i iilésén szavazott
a varosi iskolahdlézat strukturajanak
a modositasi szandékarol, ezen beliil
a II. Rakoczi Ferenc Romai Katolikus
Gimnazium ismételt létrehozasarol —
elinditotta az iskola Gjraalapitasat. Az
iskolahalézat modositasi szandékat jel-
206 augusztusi onkormanyzati hatarozat
és ennek tanfeliigyel6ségi véleménye-
zése az iskolaalapitasi folyamat sziik-
séges, de nem lényeges 1épései — irta
korabban a Transtelex.ro. ,,Ahhoz, hogy
a marosvasarhelyi katolikus tanintézet
a 2023-2024-es tanévben djraindulhas-
son, a varosi tandcsnak év végéig mo-
dositania kell az iskolahalézatot. Ehhez
mar a tanfeliigyel6ség hozzajarulasara
is sziikség lesz” — részletezte Kallos
Zoltan, az oktatasi minisztérium Kki-
sebbségi oktatasért felel6s allamtitkara.
Az iskola bejegyzési folyamatat azért
kellett harmadik alkalommal tjraindi-
tani, mert a roman legfelsébb birdsag
majus 3-i jogeros itéletében érvény-
telenitette a gimnazium létrehozasat
elrendelé miniszteri rendeletet. A di-
akok a romai katolikus egyhaz épii-
leteiben kezdték el mult héten az 4j
tanévet, ehhez a Bolyai Farkas Gim-
nazium biztosit jogi keretet.

A 2014 6ta miikodo iskolat azért kellett
2018-ban miniszteri rendelettel Gjra 1ét-
rehozni, mert korabbi létrehozasaban a
romaniai korrupciéellenes ligyészség
(DNA) torvénytelenséget latott, és va-
dat emelt Tamasi Zsolt iskolaigazgato
és Stefan Somesan volt fétanfeliigyeld
ellen. A per vadiratat a birésag kiegé-
szitésre visszakiildte a vadhatdsagnak,
és bar a kiegészités azota sem tortént
meg, az iskola ellen inditott perek az
intézmény megsziinéséhez vezettek.

A tanintézet azért szalka a roman na-
cionalista szervezetek szemében, mert
a rémai katolikus egyhaz 2004-ben
visszaperelte egykor allamositott ma-
rosvasarhelyi iskolaépiileteit. Egykori
foéptiletében ma Marosvésarhely ro-
man tannyelvi elit iskolaja, az Unirea
Fégimnazium miikodik, melynek sziil6i
és tanari kozossége attol tart, hogy ha
ujraalakul a katolikus iskola, egy id6
utan igényt fog tartani egykori épiilete-
ire. A II. Rako6czi Ferenc Rémai Katoli-
kus Gimnazium az iskola régi épiileté-
ben és mas egyhazi épiiletekben kezdte
meg miikodését.

Uj szemlélet(i roman tankényv
magyar anyanyelviieknek

Magyar anyanyelvi kilencedikes di-
akoknak sz616 Gj roman tankonyvet
hagyott jova az oktatasi minisztérium,
hamarosan barmely magyar kozépisko-
la kivalaszthatja magénak a Forgé Eva
Erika marosvasarhelyi, Kaitar Roxana,
Pop Bogdana Ioana szatmarnémeti és
Cserei Gyongyvér kézdivasarhelyi ro-
mantanar altal készitett tankonyvet.
A szerz6k munkédjat Elena Platon, a
kolozsvari BBTE tandra, az 1j tanterv
tudomanyos koordinatora segitette.

A harom kételez6 (kamaszok és az ol-
vasas, technologia a mindennapokban,
egészséges életmad) és két fakultativ
(oktatas és iskola, utazok és utazasok)
témat feldolgoz6 tankényv ugyanolyan
hangsulyt fektet az eddig elhanyagolt
hallas utani szovegértés fejlesztésére,
mint az olvasas altali szovegértésre.
Cserei Gyongyvér azt is nagyon fontos-
nak taldlja, hogy a kényvben a véalasz-
tott irodalmi és nem irodalmi szévegek
terjedelme is megfelel6 és adaptalva
vannak a kilencedikes didkok nyelvi
szintjéhez. ,Minden lecke a differen-
cialt tantervben leszégezett harom mo-
mentumra épiil: olvasas/hallgatas el6t-
ti feladatok, olvaséas/hallgatas kozben
megoldand6 feladatok és az olvasast/
hallgatast kovet6 mozzanatok. Tehat
ugyanazok a lépések, mint az idegen
nyelvii 6rdkon, angolon, németen” —
mondta a Maszolnak Cserei Gyongyvér,
aki szerint hatalmas mentalitasvaltas,
hogy végre elismerik: nem varhat6 el a
magyar ajkud didkoktél, hogy anyanyel-
vi szinten tanuljak a romant.

X

A tanterv és ez a tankonyv is a(z irott
és szobeli) kommunikacios képességek
fejlesztését tlizte ki célul. Miel6tt a dia-
kok elolvasnak vagy meghallgatnak egy
adott szo6veget, beszélgetnek a téma kap-
csan, altalanos kérdésekre valaszolnak,
képeket tarsitanak, elemeznek, kulcs-
szavakat kell kiilonb6z6 kontextusokban
hasznalniuk. Igy mire odajutnak az 6rén,
hogy a konkrét szoveggel foglalkozza-
nak, aktivalédik a szokincsiik, és az 1j
szavakat ,,félig mar meg is tanultak”,
majd szovegolvasast kovetden az inter-
aktiv feladatokkal valos élethelyzetek-
ben megjelend parbeszédeket gyakorol-
nak, bemutatokat tartanak, érvelnek és
osszefoglaljak a szovegben kapott in-
formaciokat. A kotet digitalis valtozata
is hamarosan megjelenik szdzndl tobb
interaktiv digitalis feladattal, kiilonb6z6
prezentacidkkal.

Cseke Attila: 7450 1j bélcsddei
helyet biztositunk

Kozzétette a fejlesztési minisztérium a
helyreallitasi alapbdl finanszirozott ijabb
nyertes palyazatokat, 60 Gj bolcs6de meg-
épitése kapott zold utat, kozottiik 26 Er-
délyben épiil — tdjékoztat az Rmdsz.ro.
,,Szaztiz 1j bolcsédei helyet biztositunk
Kolozsvaron. Kozepes méretti, 70 gyer-
mek befogadasara alkalmas bolcs6dét
épitiink tovabba Brasséban, Nagyszeben-
ben, Négyfaluban, Pécskan, Héjjasfalvan,
Szaszhermanyban és Piskiben” — nyilat-
kozta Cseke Attila. Kisebb méretii, 40
gyermek befogadasara alkalmas korsze-
rli tj bolcsodét épitenek Hargita megyé-
ben Korondon, Parajdon, Siménfalvén,
Csikszentsimonban, Csikszentgyorgyon
és Szentegyhazan, Bihar megyében
Varasfenesen, Céckén és Miklosirtason,
illetve Kovaszna megyében, Baro6ton.
Kolozs, Brasso és Szeben megyékben to-
vabbi, kisebb méret(i bolcsédéket is épit
a szaktarca Kisbacsban, Szentagotan,
Ucséan és Nagyszebenben. Szatmar me-
gyében Nagytarnan, Fehér megyében
Balézsfalvan és Abrudbanyan épiil gj
bolcséde, illetve Hunyad megyében négy
bolcséde is épiil.

Tanuszodat adtak at
Nagyszalontanis

Tanévkezdés utan egy héttel vette 4t az
onkormdnyzat a nagyszalontai iskolai
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uszodat — irja a Maszol. A 8 milli6 lejb6l
épiilt 1étesitmény egy 25 x 12,5 méteres
és egy 12,5 x 6 méteres medencével ren-
delkezik, emellett 61t6z6k, vizesblok-
kok és lelatok is tartoznak hozza. Térok
Laszl6 szalontai polgarmester szerint
az uszoda a varos tanuldinak tiszasok-
tatasat szolgalja majd, de tanérak utan
a nagykozonség is hasznalhatja. Vita-
lyos Barna, a kezdeményez6 Bihar Me-
gyei Fenntarthat6 Fejlodés Egyesiilet
elnoke elmondta, hogy a székelyhidi
és a diofasi uszodat is atvették mar, az
érmihalyfalvi, a margittai, a belénye-
si és a vaskohsziklasi pedig még épiil.
A harom tanuszoda dsszesen 35,7 mil-
1i6 lejbe kertil.

Magyar tanintézményekkel béviilt
aMeleg ebéd program

Ujabb 150 tanintézménnyel béviilt a
Meleg ebéd pilot program, koztiik 20
olyannal, ahova magyar didkok is jar-
nak. Az idei tanévtél igy 6sszesen 300
iskola didkjai részesiilnek naponta ét-
keztetésben, a napi menii ara pedig
10 lejrél 15 lejre emelkedik — irja az
Rmdsz.ro. Az eddigi résztvevd 150 tan-
intézmény koziil a kovetkez6kben van
magyar tagozat: buzasbocsardi Ioan
Maiorescu Altalanos Iskola, kiikoll6-
vari Stefan cel Mare Altalanos Iskola
(Fehér megye); Szentmatéi Altalanos Is-
kola (Beszterce-Naszdd); Szasztyukosi
Altalanos Iskola (Brass6); malnasi T6-
kés Jozsef Altalanos Iskola, mikéujfalui
Fejér Akos Altalanos Iskola, berecki
Comenius Altalanos Iskola (Kovasz-
na); gyergyoszentmiklosi Kés Karoly
Altalanos Iskola, csikszeredai Xan-
tus Janos Altalanos Iskola (Hargita);
héjjasfalvi Petre N. Popescu Altalanos
Iskola, biizasbeseny6i Dosa Daniel Al-
talanos Iskola, Marosfelfalui Altalanos
Iskola (Maros); krasznabélteki Viorel
Salagean Altalanos Iskola, kolcsi Bem
Jozsef Altalanos Iskola (Szatmar). Uj
iskoldk, ahol magyar nyelven is folyik
oktatas, amelyek 6szt6l csatlakoztak a
Meleg ebéd programhoz: gyimesbiikki
Dani Gergely Altalanos Iskola (Bako
megye); székelyhidi Pet6fi Sandor El-
méleti Liceum; tenkei Nicolae Jiga El-
méleti Liceum, di6szegi 1-es szamu
Altalanos Iskola (Bihar); Tatrangi Al-
talanos Iskola, Keresztvari Altalanos
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Iskola (Brassd); gyalui Voievod Gelu
Elméleti Liceum, banffyhunyadi Vla-
deasa Elméleti Liceum (Kolozs);
maksai Orban Balazs Altaldnos Is-
kola, baratosi Bib6 Jozsef Altalanos
Iskola (Kovaszna); székelyudvarhelyi
Tompa Laszl6 Altalanos Iskola, nagy-
galambfalvi Kanyadi Sandor Altalanos
Iskola, Gyergy6tolgyesi Altalanos Is-
kola, gyergyo6szentmikldsi Vaskertes
Altalanos Iskola (Hargita); mez6bandi
szakiskola, nyaradszeredai Dedk Far-
kas Altalanos Iskola, Akosfalvi Alta-
lanos Iskola (Maros); Akosi Altalanos
Iskola (Szatmar); szilagyperecseni 1-es
Szamii Altalanos Iskola (Szilagy); er-
zsébetvarosi Timotei Cipariu Liceum
(Szeben).

A tanarok szaklabort és mosddékat,
adidkok meleg ételt szeretnének

A World Vision Romania felmérése
szerint a tanarok 65%-a ugy véli, tobb
pénzt kellene forditani az iskoldk in-
formatikai és mas szaklaborjaira, min-
den masodik tanar tébb pénzt szanna
az iskolak sportlétesitményeinek fej-
lesztésére, 44% épiiletfeldjitasra, 41%
a jatszoterekre és konyvtarakra, 34% a
mosdokra, 30% pedig az iskola kony-
nyebb megkozelitésének biztositasara
(beleértve a buszok beszerzését is) —irja
az Agerpres. A megkérdezett tanarok
87%-a szeretné, ha valamennyi veszé-
lyeztetett tanintézetben biztositandk a
tanuléknak a meleg ételt és a felzar-
koztato orakat, az iskolai lemorzsolo-
dast megel6zend6. Minden harmadik
tanar sokallja a biirokratikus terheket,
harombdl kettd szerint a tanterv tilzsud-
folt, vagy nem igazodik a gyermekek
aktualis igényeihez, és minden maso-
dik tanart elkedvetleniti a sztil6knek
a gyermekeik oktatdsaval szembeni
kozombossége. Tizbdl egy csaladban
nincs online tanuldsra alkalmas esz-
koz, a szegénység miatt a serdiil6kora
tanulék 35%-anak soha nincs vagy csak
néha van meg minden sziikséges tan-
szere és konyve, és tizbdl egy sziil6 a
koltségek miatt legalabb egy gyermekét
ideiglenesen vagy végleg kiiratja az is-
kolabdl. Az 5-8. osztalyos gyermekeket
neveld sziilék kozel felének nehézsé-
get okoz segiteni gyerekének a mate-
matikaleckében, és 6tbdl egy sziilének

a roman nyelv és irodalom leckében.
A diadkok prioritasként jelolték meg a
digitalizalast (61%); meleg ételt az is-
koldban minden didk szdmara (56%);
felzarkoztato oktatast (53%); magasabb
osztondijakat (40%); az iskolai infra-
struktira fejlesztését (26%). A veszé-
lyeztetett iskolakban tizbdl két gyermek
és a sziil6k 30%-a szerint az erdszak
jelen van vagy nagyon jelen van. A ta-
nulék minddssze 2%-a mondta, hogy ta-
narahoz fordulna, ha bantalmazas érné.

Prémiumigéret falusi iskolakban
allast vallalé pedagégusoknak

Az orszagos brutt6 atlagbér haromszoro-
sanak megfelel6 prémiumot kaphatnak a
falusi iskolakban meghirdetett allasokat
meghatarozott minimalis id6tartamra el-
foglal6 pedagogusok — téjékoztat az okta-
tasi miniszter bejelentésérél az Agerpres.
Sorin Cimpeanu az j tantigyi torvények
tervezetének kozvitdjara beérkez6 javas-
latok koziil ismertetett néhanyat, amelye-
ket belefoglalni késziil a jogszabalyokba a
minisztérium. A miniszter kozlése szerint
novelik a tomegoktatasi rendszerbe nem
integralhato, sulyosabb fogyatékkal é16
sajatos nevelési igényi gyerekeket oktatd
iskolak finanszirozasat is, és gyerekeként
5%-0s bérpotlékban részestilne a sajatos
nevelési igényi didkot oktaté pedagogus.
A torvénytervezet kozvitdjara érkezett
tobb mint 9000 javaslatbél mintegy 1500-
at késziil belefoglalni a minisztérium a
jogszabalyokba.

Nem szamit a felvételi jegybe

az 5-8. osztaly tanulmanyi atlaga
A 2022/2023-as tanévt6l nem szamit-
jak a felvételi jegybe az 5-8. osztaly
tanulmanyi atlagat, kizarélag az orsza-
gos képességfelmérd vizsgan kapott
osztalyzat alapjan rangsoroljak majd
a diakokat — irja az Agerpres. Miutan
a 2021/2022-es tanévben nem kellett
megszakitani az oktatast, és bizva ab-
ban, hogy a 2022/2023-as tanévben sem
lesznek kényszersziinetek, a megallapo-
das szerint visszatérnek a vilagjarvany
el6tti vizsgarendhez mind a nyolcadik
osztalyosok, mind az érettségizdk ese-
tében — kozolte kozosségi oldalan Sorin
Cimpeanu taniigyminiszter.

K.E.
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