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Kedves Olvasoink!

A 2021-2022-es tanévben is szamitunk megtisztel6 figyelmiikre. Reméljiik, tovabbra is megosztjdk lapunk hasabjain az ok-
tatas problémaival, kiilonféle szegmenseivel kapcsolatos meglatasaikat. Kérjiik, szamoljanak be a Magyar Kozoktatdsban ar-
1ol is, ha sikertorténet sziiletik iskolajukban, ha ugy latjék, hogy didkjaikkal, tanitasi modszereikkelkapcsolatban kévetendd
példarol lehet beszélni. Arrdl is irhatnak, miként befolydsolta és befolyasolja a jarvanyhelyzet a tanitas, tanulas folyamatat.

A Communitas Alapitvany éltal kiadott, immar tizenegy éve megjelené Magyar Kozoktatast egyiitt szerkesztjiik az olva-
sokkal, szeretnénk, ha a pedagbgusok tovabbra is rendszeresen kozolnének lapunkban.

Néhany otletet nydjtunk arra vonatkozoan, hogy milyen témékrol varjuk véleményiiket, de természetesen ezen kiviil az
oktatds mds vonatkozasait is meg lehet kozeliteni:

» Amire biiszke vagyok — iskoldm/palyam/diakjaim sikertorténete

* Hogyan segithetiink megérizni a gyermeki kivancsisagot a mai oktatasi rendszerben?
* Mobiltelefon, okoseszk6zok az oktatasban — kreativitasfejlesztés vagy elgépiesedés?
* Mi a legszebb és mi a legnehezebb a pedagégusi hivatasban?

Kitartast, j6 munkat kivanunk! Varjuk véleményanyagaikat az mko@communitas.ro e-mail-cimre!

A Magyar Kozoktatés szerkesztGsége

erdélyi magyar
konyvek egy térben
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» tanarszemmel o didkszemmel o sziil6i szemmel

RO-400193 Kolozsvar e Tordai ut 4. szam e 0747 11 22 64 ¢ www.ideakonyvter.ro e facebook.com/ideakonyvter

o lélekjelenlét o tanterem o lathatar ¢ dvoda e fotériport

A Magyar Koézoktatds elektronikus archivuma elérhet6 a http://communitas.ro/main/kozoktatas webcimen.

n www.facebook.com/magyarkozoktatas

¢ hivatalos e vakacio e iskola és kultura » palyaz(z)atok

Megrendeléseiket a www.communitas.ro/mkorendeles webcimen mko@communitas.ro e-mail cimen
vagy a 0733-91-06-24-es telefonszamon fogadjuk.

o maganteriilet o térkép

Rendelje meg
a Magyar Kozoktatast
a 2022-es évre is!

www.communitas.ro/mkorendeles
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felemds kézhangulat

Tovabb eélesedik a tanari

1athatar WARAY 2021111

atoltottsagdiskurzus

A kéthetes tansziinet utan felemas koz-
hangulatban nyitottak Gjra az iskolak:
a szakszervezetek elhibazottnak tart-
jdk a miniszteri dontést, amely a tana-
rok 60%-o0s atoltottsagaval kondicio-
nalta az oktatas jelenléti rendszerben
torténd Ujrainditasat. Bar egyértelmii
javaslatot nem tesz, dllasfoglalasaban
a Romaniai Magyar Pedagogusok Sz6-
vetsége (RMPSZ) egy oktdberi felmé-
résének eredményét latszik preferalni:
a jelenléti és online oktatasszervezést
6tvoz6 hibrid rendszert, a jarvanyiigyi
helyzet alakulasanak fiiggvényében az
iskoldkra bizva az egyes osztalyokat
érinté dontést.

A taniigyminisztérium
ellenérizni fogja a tand-
rok dgtoltottsdagdval kap-
csolatos adatok valosdg-
tartalmdt az orszdgos
vakcinajegyzéket kezelé
hatésdggal kétott egyez-
mény alapjdn.

Szintén az iskoldkra bizndk a dontést
a legnagyobb orszagos taniigyi szak-
szervezetek, de az adott telepiilés fer-
tézottségi mutatoi alapjan. Az altalanos
kozfelhdborodas nyomdan a miniszter
november 8-4n felvetette: javasolni fog-
ja, hogy mondjanak le a tanarok atoltott-
sagat el6iro feltételrdl azokon a telepii-
léseken, ahol a fert6zottségi ardny nem
éri el a 3 ezreléket.

Megkiilonboztetések

Bar a jarvany legy6zése egyetlen ha-
tékony eszkozének a véddoltas felvé-
telét tartja, az RMPSZ aggasztonak
és hatranyosan megkiilonboztetd jel-
legilinek itéli, hogy az iskolai oktatds
Ujrakezdésének egyediili feltételeként

az iskolai személyzet beoltottsagi ara-
nyat hatdroztak meg. ,Nem tartjuk a
koz0s teherviselés elvének szelleméhez
mélténak azt, hogy a pedagdgusok cso-
portja az egyediili szakmai-tarsadalmi
kategoria, amely esetében jogi eszko-
zoket alkalmaznak az oltakozasi kedv
novelése érdekében. Ugy gondoljuk,
hogy ezzel a dontéssel elsésorban nem
az oltottsagi arany novekedését valtjak
ki, hanem tovabb mélyitik azt a sza-
kadékot, amely a pedagdgusok tarsa-
dalmi megbecsiilése terén keletkezett
a vilagjarvany bekoszontétdl kezd6-
déen. Ertékelésiinkben az intézkedés
tovabbra is a hatranyos kézosségekben
miikodd6, féként vidéki iskolakra, il-
letve a napkozi otthonok miikodésére
(ezéltal szamos kisgyermekes csalad
életére) gyakorol rendkiviili mérték-
ben kedvez6tlen hatast, ahol az online
oktatds megszervezésének feltételei
nem biztositottak, vagy ez az oktatasi
forma nem alkalmazhaté hatékonyan.
Szamos olyan helyzet alakult igy ki,
hogy az alacsony fert6zottségi aranyu
(2 ezrelék alatti) telepiiléseken a tanin-
tézményi beoltottsagi arany miatt kell
online oktatdst elrendelni, olyan kortil-
mények kozott, hogy nem adottak az
online oktatas megfelel6 anyagi vagy
infrastrukturalis feltételei.”

Mélyiil a szakadék oltottak

és oltatlanok kézott

Bar mindig tdmogatta a jelenléti ok-
tatast, a Taniigyi Szabad Szakszerve-
zetek Szovetsége (FSLI) és a Spiru
Haret Szakszervezeti Szovetség koz-
leményében elhibazottnak mindsitet-
te a minisztérium dontését tekintettel
arra, hogy az iskolak személyzetének
harmada, a tanuléknak 70%-a nincs be-
oltva, és az iskolakban teszteket sem
végeznek egyel6re. A szakszervezetek
figyelmeztetnek: dontéshozatalkor azt is
szem el6tt kellene tartani, hogy sok tan-
tigyi alkalmazott atesett a betegségen,
és hogy sokak esetében ellenjavallt az

oltas példaul betegségeik miatt. Attél
tartanak, legfeljebb két hétig lesz ered-
ményes, ha kizarélag a tanszemélyzet
atoltottsagahoz kotik a jelenléti oktatast,
ezutan az Uj megbetegedések miatt az
iskolak ismét kénytelenek lesznek at-
térni a digitalis tanrendre. Véleménytiik
egybecseng az RMPSZ allaspontjaval,
miszerint az elmult id6szakban hozott
dontések mélyitik a szakadékot oltottak
és oltatlanok, sziil6k és tanulok, taniigyi
alkalmazottak kozott.

Nem tartjuk a kézds te-
herviselés elvének szelle-
méhez méltonak azt, hogy
a pedagdgusok csoportja
az egyedtili szakmai-tdr-
sadalmi kategéria, amely
esetében jogi eszkézoket
alkalmaznak az oltakozdsi
kedv névelése érdekében.

A szakszervezetek szerint diszkri-
minativ és sérti az altalanos adatvédel-
mi szabélyokat, a munkatérvénykonyv
el6irasait, hogy az iskolaknak hetente
kozolniiik kell honlapjukon a személy-
zet atoltottsdgaval kapcsolatos adatokat.
Ehhez képest Sorin Cimpeanu taniigy-
miniszter november 7-én arrél beszélt,
a tanligyminisztérium ellendrizni fog-
ja a tanarok atoltottsagaval kapcsola-
tos adatok valdsagtartalmat az orsza-
gos vakcinajegyzéket kezel6 hatésaggal
kotott egyezmény alapjan, ami tovabbi
személyes adatvédelmi dilemmakat vet
fel. Ellen6rzik azokat az iskolakat is,
ahol alacsony az alkalmazottak atoltott-
saga, a miniszter szerint szégyenteljes,
hogy helyenként a dolgozék alig 12%-a
vette fel az oltast.

K.E.

communitas.ro/main/kozoktatas
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Faluhelyen nyolc év alatt egy generacié negyede id6nap el6tt bicsut mond az oktatasnak

Szorakoztato tanulassal
az iskolaelhagyas ellen

Szabadtéri non formadlis oktatasi projektekre hirdet palyazatot, és ezekt6l a korai iskolaelhagyas idehaza
aggaszto mértékét reméli csékkenteni az eurépai alapok minisztériuma és a tantigyminisztérium.
A probléma nagyon reélis: nyolc év alatt faluhelyen egy generaciénak a negyede idénap el6tt kihullik
az iskolabdl, ami megagyaz a funkcionalis analfabetizmusnak, szegénységnek, marginalizalédasnak.

Feln6ttként elkapcsoljuk a tévét az unal-
mas miisorokrol, lezarjuk a filmet, ha
nem ragad meg, a szinhazban még akar
az alom is elnyombhat, ha nagyon mellé-
fogott a rendezd, de még mizeumban is
azon kaphatjuk magunkat, hogy amikor
éppen a hatodik uralkodé negyedik fe-
leségét soroljak, fogalmunk sincs, mi-
kor beszéltek az el6z6 haromrdl... Pedig
mi magunk valasztottuk azt a progra-
mot, el6re megfontolt szandékkal men-
tiink éppen oda, és tudatosan vagyunk
Uj informaciék megszerzésére, még-
is nagyon sokat szamit a talalas. Miért
lenne masképpen a gyerekekkel? Aki-
ket kezdetben hajt ugyan a természetes
kivancsisag, de nem fogjak fel a tanulas
fontossagat, viszont szivacsként szivjak
magukba mindazt, amit megélnek, meg-
tapasztalnak, kézzel foghatnak, amin jot
nevetnek, amivel pazarul jatszanak.

A tanuldsnak nem kell fel-
tétleniil unalmasnak len-
nie, sét jéval hatékonyabb,
ha érdekes, szérakoztatd,
jdtékos, kreativ, vdltoza-
tos, élménykézpontu.

A jelek szerint ezt ismerték fel/fogad-
tak el a minisztériumi déntnokok is, hogy
a tanulasnak nem kell feltétleniil unal-
masnak lennie, s6t joval hatékonyabb,
ha érdekes, szdérakoztatd, jatékos, kreativ,
véltozatos, élménykozpontti. Igy aztan
december 27-ig varjak azokat a projek-
teket, amelyek alternativ médszerekkel
zajlé szabadtéri foglalkozasok révén
szabnanak gatat az iskolaelhagyéasnak.

communitas.ro/main/kozoktatas

»A tanulas lehet szérakoztatd, lehet
mozgalmas, kreativ, ezzel a program-
mal mi épp ezt tamogatjuk: olyan tan-
orakat, amelyeket a szabadban tartanak,
és amelyekhez kiilonb6z6 alternativ
modszereket hasznalnak a tanarok: a
sportot, a miivészetet, a zenét, barmit,
ami érdekessé teszi a tanulast, ami meg-
akadalyozza az iskolaelhagyast!” — nyi-
latkozta Hegediis Csilla, az eurépai ala-
pok minisztériumanak allamtitkara.

El6készitében, elsében
és otodikben a legnagyobb
alemorzsolddas

El6készito és elso, valamint 6todik osz-
tadlyban a legmagasabb az iskolat el-
hagyok aranya, és a legerételjesebb
a jelenség faluhelyen — allapitja meg
tanligyminisztérium majusban kozzé-
tett jelentése. Az elemzés targyat képez6
2018-19-es id6szakban 26,5 ezer 0—8.
osztalyos tanul6t veszitett el a rendszer,
s bar ez enyhe javulas az el6z6 évekhez
képest, a jelenség alighanem tovéabb fo-
kozddott a koronavirus-jarvany alatt.
Magyarorszagon példaul a kiilonb6z6
felmérések 5—20 szazalékra teszik a jar-
vany alatt ,.elvesztett” didkok szamat.
Mint arrdl lapunk marciusi szdmaban
irtunk, Romanidban nincsenek ilyen mé-
rések, legfeljebb becslések, de a helyzet
semmiképpen nem lehet rézsas, hiszen
mar eleve hatranybdl indultunk: hosz-
szu évek 6ta hagyomanyosan igen ma-
gas nalunk az iskolaelhagydk szama, e
negativ rangsorban a harmadik helyen
alltunk az EU-ban még a jarvany eldtt.
A hazai statisztikai hivatal ideiglenes
adatai szerint 2020 elején 275 ezer tan-
koteles gyermek nem jart iskolaba, vagy-
is a didkok tobb mint tiz szdzaléka. Az

lemorzsolédnak

iskolaelhagyas szorosan kapcsolodik a
szegénységi kiiszobhoz és a tarsadalmi
kirekesztettséghez, amelyeket a jarvany
még inkabb felerésitett. A hazai hivata-
los adatok megbizhatdsaga eléggé kérdé-
ses, inkabb tendenciat mutat, a valés ada-
tok tobbnyire feliilmiljak. Gondoljunk
csak a taniigyminisztérium tavaly ma-

Az iskolaelhagydst visz-
szaszorité kezdeménye-
zés példdul az utazdsi és
komputer-, tanszervd-
sdrldsi tdmogatds vagy a
meleg ebéd, amelynek jo-
tékony hatdsai mdr meg-
mutatkoznak.

jusi adataira, amelyek 250 ezerre tették
az online oktatasbol kimaraddk szamat,
ezzel szemben az IRES felmérése szerint
tobb mint 900 ezer didak nem tudott részt
venni az online oktatasban, azaz meg-
kozelit6leg minden harmadik tanulé.

A hazai oktatds helyzetét ismertetd
legfrissebb taniigyminisztériumi jelen-
tést idén majusban tették kozzé a 2019—
2020-as tanévre vonatkozo6 tanulmany-
ként, de amely zémében a 2018-19-es
tanévre vonatkoz6 statisztikai ada-
tokkal szamol. E jelentés szerint a
2018-19-es tanévben 1,6%-o0s volt az
iskolaelhagyasi arany 0—8. osztalyban
— ez 26,5 ezer elvesztett tanulét jelent.
Bar csokkent a vidéki és varosi (1,2%)
iskolaelhagyasi arany kozotti kiilonb-
ség, faluhelyen (2,2%) tovabbra is joval
magasabb. Az iskolaelhagyék kozott



lemorzsolédnak

rendszerint tobb a fiu (1,7%), mint a
lany (1,5%).

A sors fintora, hogy a kotelez6 tiz-
osztalyos rendszer bevezetése 6ta ele-
miben folyamatosan fokozodik az is-
kolaelhagyéas jelensége, csak 2013-14
kozott volt némi javulas, de ezzel egyiitt
is mara 1,6%-ra emelkedett a 2009-es
1,4%-16l. A legmagasabb (és évrdl évre
nd) az iskolaelhagyasi arany el6készitd
osztalyban (2%), els6 osztalyban (2,6%)
és otodikben (1,9). Els6 osztalyban a
varosi és vidéki kozeg kozott 2,2 sza-
zalékpontos kiilonbség van a falvak ro-
vasara, és hasonloképpen a gimnaziumi
évek alatt is, ahol a kiilonbség 0,9-1,4
szadzalékpont k6zo6tt mozog.

Ismétldk, elhagyok
Az els6 osztalyt a 2011-12-es tanévben
kezd6 varosi tanuloknak a 6%-a hagyta
ott az iskolat nyolcadik osztaly végére,
a falusi didkoknak pedig a 18,9%-a. Az
osztalyismétlésre bukottakat is belesza-
mitva nyolc év alatt a varosi tanulék 8,2,
avidékieknek pedig 23,1%-at szamitjak
veszteségnek. S bar ezek az adatok tar-
talmazzak az elhunyt, kivandorlo, vala-
mint lezaratlan tanulékat is, az aranyok
ezek nélkiil is aggaszt6an magasak.
Liceumi szinten az iskolaelhagyas
értéke az utobbi években valtozatlanul
2,5% — ami 15.513 tanulét jelent —, erd-
teljesebb a technol6giai szakok esetében
(4,5%), és kevésbé jellemz6 az elméle-
ti szakiranyok (1,1%), illetve a hivatasi
szakiranyok (teolégiai, miivészeti, sport-
osztalyok) esetében (0,8%). A szakisko-
lak tekintetében jelentGsen, akar 30%
folé is noétt az iskolaelhagyok aranya
2009-11 kozott, amikor felszamoltak a
miivészeti és mesterségiskolakat, majd
latvanyosan csokkent a szakiskolai kép-
z6s 2014—-15-0s Gjraszervezésével, 2018-
19-ben 3,8%-o0s volt, ez 1évén az egyetlen
képzési forma, ahol az iskolaelhagyasi
arany magasabb a lanyok (4,5%), mint
a fiuk (3,5%) esetében. Posztliceumi
képzésben nemtdl fiiggetleniil minden
tizedik tanul6 hagyja ott az iskolat.

Sziikmarki meleg ebéd

Miért baj az iskolaelhagyés? Fokozza a
munkanélkiiliséget, tarsadalmi kirekesz-
tettséget, szegénységet és egészségligyi
problémakat. Az iskolaelhagyas valtoza-
tos okai a személyes vagy csaladi gon-
doktdl, tanulasi nehézségektdl, hatranyos
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Az iskolaelhagyds fokozza a munkanélkiiliséget, tdrsadalmi kirekesztettséget,
szegénységet is

gazdasagi-tarsadalmi helyzett6l az okta-
tasi rendszer miikodésén at az iskoldkban
uralkodé hangulatig és koriilményekig,
a didkok és tanarok kozotti kapcsolat-
rendszer min6ségéig terjednek, és ezek-
nek a tobbségén megfelel torvényekkel,
szabalyozasokkal, programokkal, beru-
héazasokkal, szocialis védohaloval, tan-
tigyi reformokkal, kezdeményezésekkel
a dontéshozdk képesek valtoztatni. Az
allamnak pedig érdekében 4llna véltoz-
tatni, hiszen az iskolai lemorzsol4das je-
lent&s tarsadalmi és gazdasagi kovetkez-
ményekkel jar. A korai iskolaelhagydk
kevésbé hajlamosak kozosségi szerepet
vallalni, vagy példaul nem élnek valasz-
téjogukkal, ugyanakkor nem tudnak ré-
szeseivé lenni a gazdaséagi fejlédésnek
és innovaciénak, amelynek nemcsak a
haladé technol6giai d4gazatok fejlédésére,
hanem képzett munkaerdre is sziiksége
van. Az Eurdpai Bizottsag szerint a korai
iskolaelhagyas eurdpai atlagértékének
csak egy szazalékponttal val6 csokke-
nése évente kozel félmillié szakképzett
fiatal dolgozot adna a gazdasagnak.
Akadnak ugyan megoldasi probalko-
zasok, amelyekkel az a legnagyobb baj,
hogy tdbbségiik egyel6re nem altalanosan
érvényes vagy csak palyazatok ttjan igé-
nyelhet6, amire a legtobb iskoldnak nincs
kapacitasa. Az iskolaelhagyast visszaszo-
rit6 kezdeményezés példaul az utazasi és
komputer-, tanszervasarlasi tamogatas,
vagy a meleg ebéd, amelynek jotékony
hatdsai mar megmutatkoznak, béar csu-
pan mintegy 65 ezer diak ebédelhet az

iskolaban, ami a 0—8. osztalyos populéci-
o6nak alig a 4%-a. A hasonl6 intézkedések
sorat j6 esélyekkel b6vitené az tij szabad-
téri non formdlis oktat4si program, ami
olyan interdiszciplinaris tevékenységeket
tamogatna, amelyek megel6zik a funk-
cionalis analfabetizmust, valamint non
formalis tevékenységek altal csokkentik
a korai iskolaelhagyast. A gyermekek te-
hetségének, csapatszellemének, kreativi-
tasanak, vezet6i képességeinek fejlesztése
érdekében olyan aktivitdsokat finanszi-
rozna, amelyek a sportot, a miivészeteket,
a szabadtéri tevékenységeket hasznaljak
erre. A program a pedagogusok képzé-
sét is tamogatja a non formalis oktatas
eszkozeinek elsajatitdsaban. Hangstlyt
fektet ugyanakkor az egészségi nevelés-
re, az egészséges taplalkozast megtanito
tevékenységekre, valamint az 6nbecstilést
noveld és az interkulturalis nevelést célzo
tevékenységekre is.

A projekt 6sszértéke 15 milli6 eurd,
erre megyei tanfeliigyel6ségek, isko-
lak, az oktatasi minisztérium ala tar-
tozo6 ligynokségek, iskolai tanacsadé
szolgaltatok, vallasi intézmények vagy
egyesiiletek, a tdrsadalmi befogadasért
felel6s kormanyzati intézmények, civil
szervezetek palyazhatnak. Egy projekt
tamogathat6 értéke minimum 101000,
maximum 350000 eurd, a benytjtasi
hatarid6é december 27.

KEREKES EDIT
keredit@yahoo.com
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Keépessegvizsga: tiz ev alatt
szinte semmi sem valtozott

Tiz év leforgésa alatt alig valtoztak a magyarul tanulé nyolcadik osztalyosok képességvizsgdjanak
eredményei az Erdélystat oktoberben napvildgot latott elemzése szerint. Ugyanigy allandé maradt
az egyenletben az is, hogy romanbdl teljesitenek a leggyengébben. Meglep6 viszont, hogy a bihari és
szatmari eredmények tekinthet6k a leginkabb gyengének.

Ha a nyolcadikosok képességvizsgainak
a 20122021 kozott eredményeit vessziik
gorcso ala, azt lathatjuk, alig van valto-
zas, a sikerességi aranyok tizéves trendje
minimalis novekedést mutat, mind a tel-
jes romaniai didkpopulacio, mind pedig
a magyarul tanulék kérében — deriil ki
az Erdélystat altal kedden nyilvanossag-
ra hozott adatsorokbdl. Mint az erdélyi
statisztikai szolgalat kdzleménye is ala-
hizza, ezzel parhuzamosan — az év koz-
beni hulldmzasokat is figyelembe véve —a
magyarul tanulok képességvizsga-ered-
ményei viszonylag konstansok a roma-
niai didkpopulacién beliil. A statisztikak
szerint orszagos szinten 2012 és 2021 ko-

Képességvizsga: a végle-
ges eredmények szerint a
didkok 77 szdzaléka ért el
5-0s feletti dtlagot, 12-vel
nétt a szintizesek szdma.

z6tt a vizsgakon részt vevok sikerességi
aranya 66,1 szazalék és 79,4 szazalék ko-
z6tt mozgott; ehhez viszonyitva a magyar
nyelven tanul6k eredményei alapvet&en
elmaradtak: 65,0 szazalék és 77,1 szaza-
1ék kozottiek voltak. A magyarul tanulok
hétranya 2014 és 2018 kozott volt hangsu-
lyos, az utébbi harom évben a lemaradas
kisebb mértékdi, s6t a 2021-es sikerességi
aranyok a magyarul tanulok kaorében vol-
tak hajszalnyival magasabbak. A nyolca-
dik osztalyosok junius 22-e és 25-e kozott
megtartott képességvizsgajan résztvevok
mintegy 77 szazaléka ért el 5-0s feletti
atlagot, és 132 tanul6 vizsgazott szinti-
zesre — ezt mutatjak az idei vizsgasoro-
zat végleges eredményei. Az Erdélystat
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elemzése ramutat, a magyar tagozaton ta-
nul6k szinte minden évben roman nyelv és
irodalombol teljesitenek a leggyengébben,
kivéve a 2012-es és a 2017-es éveket, ame-
lyekben a matematikabol elért sikeressé-
gi ardny alulmulta a romant. A tizéves
trendeket figyelve a magyarul tanulok
romanvizsga-teljesitménye valtozatlan,
amatematikavizsga sikerességi ratai eny-
hén javulé tendenciat mutatnak — az or-
szagos atlagokhoz mért relativ eltérések
esetében. A matematikaeredményekben
az utobbi két évben egy markansabb javu-
las figyelhet6 meg, kérdés, hogy ez id6t-
allo-e — fogalmaznak az elemzés készit6i.
A 2021-es vizsga 77,1 szézalékos sike-
rességi aranya az elmuilt évtized legjobb
eredménye a magyarul tanulok korében.
Hasonl6 aranyban csak 2015-ben voltak
az 5-0snél nagyobb étlagot elérd didkok
a probakon részt vevik korében. Az idei
el6kel§ teljesitmény a kiemelked6 anya-
nyelv-, illetve a viszonylag j6 matematika-
eredményeknek volt koszonhet6. Roman
nyelv és irodalombol mind a sikerességi
arany, mind pedig az osztalyzatok tekin-
tetében hasonl6 mértékii volt a hatrany a
korabbi évekhez képest — annak ellenére,
hogy a 2021-es végz6sok mar uj, diffe-
rencidlt tanterv szerint tanultak és vizs-
gaztak ebbdl a targybdl. A vizsgan elért
altalanosok tekintetében tovéabbra is hat-
ranyban maradtak a magyarul tanuldk,
mig az orszagos atlag 6,57 volt, a magyar
tagozatoké 6,35. Itt az is megfigyelhetd,
hogy a magyarul tanulék jelentésen alul-
reprezentaltak a kival eredményeket el-
érék kozott, a 8,5-0s atlag felettiek aranya
csupan 10,7 szazalék, szemben az orsza-
gos 20,5 szazalékkal. Kelemen szerint
a magyar nyolcadikosok képességvizs-
gdja azt mutatja, hogy jo iranyba halad
a reform A nyolcadik osztalyt elvégzett

romaniai magyar diakok éltal az idei ké-
pességvizsgan elért eredmények azt mu-
tatjak, hogy az évekkel ezel6tt beveze-
tett oktatasi reform jo iranyba halad még
akkor is, ha az eredmények nem jelente-
nek attérést — nyilatkozta Kelemen Hu-
nor RMDSZ-elnék. A magyar tagozatok
2021-es teljesitményét megyei bontasban
vizsgalva az erdélyi statisztikai szolgalat
elemzése megallapitja, hogy a bihari és
szatmari eredmények tekinthet6k a legin-

A tizéves trendeket figyelve,
a magyarul tanulék romdn-
vizsga-teljesitménye vdlto-
zatlan, a matematikavizsga
sikerességi rdatdi enyhén ja-
vulé tendencidt mutatnak.

kabb gyengének. Itt a roméanosztalyzatok
hasonléak a székelyfoldiekhez, viszont
az alacsonyabb matematikaeredmények
tovabb rontjak a két megye helyezését.
Az is szembet(ing az elemzdOk szerint,
hogy ezekben a megyékben nagyon ala-
csony a részvételi arany: Szatmarban a
beiratkozok 79, Biharban pedig 82 sza-
zaléka jelent meg végiil az Gsszes vizs-
gan. A két székelyfoldi megye, Hargita és
Kovaszna sikerességi aranyukat tekintve
az als6 kozépmezdnyben talalhatok. Na-
gyon alacsonyak a romanjegyek, Hargita
megyében a matematika- és az anyanyelv-
osztalyzatok atlagosnak tekinthet&k, Ha-
romszéken atlag alattiak. Maros megyé-
ben enyhén jobbak a romaneredmények,
masban nincs szamottevd eltérés a szé-
kelyfoldi megyékhez képest.

K.J.
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A hétéves szatmari kisfil el6kel6 helyen végzett a sakk-Eurépa-bajnoksagon

Mesteri modon ,,csalizza be”
ellenfeleit Kovacs Balazs

Még csak hétéves Kovacs Baladzs, neve mégis ismerds a sakk
vilagaban. A szatmarnémeti kisfid Eurépa legjobbjai kozé
tartozik korosztalyaban, sakktudasat oktéberben bizonyitotta
az utanpotlas-Eurdpa-bajnoksag keretében, ahol a harminckét
f6s roman valogatott tagjaként az U8-asok korosztalyaban a
81 indul¢ koziil az el6keleld 12. helyen végzett.

Kovacs Balézs, akinek a sakkjatékosok erejét mutat6 nem-
zetkozi El6-pontrendszerben 1363 pontja van, most elsé
osztalyos a szatmarnémeti Rakéczi Ferenc Altalanos Isko-
laban, és a Szatmarnémeti VSK klubban sakkozik. A kisdi-
ak lapunknak elmondta, harom éve, kortilbeliil négyévesen
kezdett el sakkozni a batyjaval, Abellel. Egyiitt jartak a par-
tiumi varosban gyerekek szamara szervezett sakk-klubba,
ahol az oktatok felfigyeltek Balazs tehetségére, és biztattak,
hogy folytassa a hatvannégy mezgs jatékot. Hozzatette, igazi
kihivasok szdmaéra a sakkjatszmadk, és reméli, hogy sok verse-
nyen részt vehet majd, ugyanis a sakk vilagaban uj baratok-
ra is szert tett. ,,Azért szeretem a sakkot, mert minden parti
mas, és oriilok, amikor sikeriil becsaliznom az ellenfelet, ha
legy6z6k nagyobbakat. Ezenkiviil sok helyre elmegyiink a
csapattal, sok baratom lett a sakk &ltal” — jegyezte meg az
els6 osztalyos kisdiak.

Naponta vivni a sakkbabuk harcat

A szép eredmények mogott rengeteg gyakorlas all. Mint el-
mondta, naponta gyakorol, van tigy, hogy tanarral, edzével,
maskor a testvérével vagy édesapjaval jatsszak a sakkbabuk
harcat, néha pedig logikai feladatokat old, vagy online sak-
kozik. Balazst a sziilei is timogatjak a sakkozasban, ugyan-

Ha valaki versenyszertien sakkozik, nagyon
sok élményt szerezhet, megtanulja elviselni
a kudarcot, kezelni a sikert.

is igy gondoljak, a szellemi sport hatdsa megmutatkozik a
hétkéznapokban is, hozzajarul a gyermek fejlédéséhez. ,,Vé-
leményiink szerint egy sakkozé gyermek kénnyebben, gyor-
sabban tanul, a szellemi sport fejleszti gondolkodasmadjat,
segiti a problémamegoldasban, tovabba tiirelemre is nevel.
Ha valaki versenyszertien sakkozik, nagyon sok élményt sze-
rezhet, megtanulja elviselni a kudarcot, kezelni a sikert, és
a szamitogépes jatékok, tévénézés helyett hasznosan tolti az
idejét” — mondta el lapunknak a kisfiti édesanyja. Hozzatette,
felmendik koziil versenyszer(ien senki nem sakkozott, de a
szabalyokat, a sakklépéseket ismerték. A csaladban ma mar
mindenki jatszik, de nem olyan magas szinten, mint Balazs.

A hétéves szatmdri Kovdcs Baldzs mdris szép eredményeket
ért el sakkozds terén

Sakklépések betiikkel és szamokkal jelélve

Az édesanya azt is elmondta, Baldzs szamara kezdetben nem
volt egyszert(i a versenyszerl sakkozas. Mivel romanul még
nem tud, nehezen értette meg az edz6i utasitasokat, valamint
gondot okozott, hogy a jatékbiroval is az orszag nyelvén kellett
sz6t érteni. Ezenkiviil ebben a sportban betiikkel és szamok-
kal jelolik sakklépéseket, ami elmulasztasa id6levonassal jar.
Baléazs az 6vonok segitségével megtanulta a sakkban haszna-
latos betlik és szamok irasat, és székre felallva jatszott, hogy
lassa a tablat, és irni is tudjon. Rendkiviil biiszke tanitvanya
Eurépa-bajnoksagon elért eredményére edzdje, a szatmarné-
meti Ciprian Sorin Muntean is. Mint elmondta, Balazs kilenc
fordulé utan az osszetett tablazatanak 12. helyén végzett, az
el6tte 1évo helyezettek 8 évesek, igy 6 hétévesen korcsoportja
legjobbjanak szamit. Megjegyezte tovabba, hogy a kategoriaja-
ban a kisfiti helyezése volt a romaniai kiildottség legel6kel6bb
eredménye ezen a versenyen.

A korosztalyos sakk-Eurdpa-bajnoksagot oktober kozepén
rendezték. A koronavirus-jarvany miatt a mérkézést a kon-
tinentalis szovetség dontése értelmében a honi foderaciok
hibrid rendszerben, azaz t6bb helyszinen és a virtualis térben
tartottdk. A megmérettetésen harminckét eurépai orszagbdl
871 versenyz6 vett részt, a roman valogatott tagjai Tordan,
Bukarestben és Iasi-ban iiltek sakktabla elé. Balazs a Kolozs
megyei varosban jatszott a 8 éven aluli korosztalyban.

D.SZ.
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Beszélgetés dr. Fleisz Janos nagyvéradi térténésszel, pedagégussal

sakk, matt

»A sakk kicsiben maga az élet”

A sakkozas évszazadok 6ta nagy kihi-
vast jelent az emberi elmének. Nemcsak
egy jaték vagy sport, hanem eszkoz arra,
hogy egyedi megkdzelitésben ismerjiik

fel az életben a kiilonboz6 lehetéségeket.
Es a kozoktatasban is hasznunkra valik,
hiszen elémozditja a tantargyak elsaja-
titasat, amely a fiatalok jovGjét is meg-
alapozza. Magyarorszagon Polgar Judit

Buzaszemek a sakktablan

nemzetkozi sakknagymester évek 6ta
azon dolgozik, hogy e szellemi sport al-
tal a didkok a jaték élménye mellett olyan
tapasztalatokat is gytjtsenek, amelyeket
a jovében kamatoztatni fognak. Es ezt a
2021-es, budapesti vilagsakkfesztivalon
is népszertisitette, amelyet immar hete-
dik alkalommal rendeztek meg. Ezzel
szemben Romanidban a sakkoktatas
nincs benne az altalanos tantervben sem,
am vannak olyan elhivatott tanarok, akik
ennek ellenére igyekeznek megismertet-
ni a sakkozas miivészetét a diakokkal.
Ilyen példaul dr. Fleisz Janos nagyva-
radi torténész, kozépiskolai és egyete-
mi tanar, aki immar 41 éve nemzetkozi
szinten biraskodik, valamint a nagyvara-
di sakkélet lelke és mozgatérugoja. Vele
beszélgettiink.

— Hogyan lehet a gyermekekkel mdar
kisiskolds korukban megszerettetni a
sakkozdst?

— Ez nem sokban kiilénb6zik az al-
talanos tananyagok megszerettetésétol,
tehat hasonl6ak a médszerek, mint bar-
mely kozoktatasban oktatott tantargy
esetében. A sakkoktatd els6 feladata,
hogy a k6z6s munkahoz sziikséges ér-
zelmi alapot megteremtse énmaga és
tanitvanyai kozott, vagyis értenie kell
a tanuldk nyelvén. A kovetkez6 1épés
a sakkjaték titkaiba val6 beavatas és
a versenyszellem fejlesztése. Adott a
jatszva tanulas és a szorakozés, de a

A sakk torténete a legendak vilagaba nyulik
vissza. Egy ismert mese szerint egy brahmin
talalta ki a sakkot. Jutalmul a radzsatél elsé
hallasra jelentéktelennek t(ing fizetséget
kért, mind6éssze annyi blizaszemet, ameny-
nyi a sakktabla kockaira a kovetkezd szabaly
szerint képletesen ratehetd: az elsé kockéra
egy, a masodikra kettd, a harmadikra négy,
vagyis az el6z6nek mindig duplaja. Hamar ki-
dertilt, hogy ennyi btiza nem terem a Féldon,
s6t azemberiség egész torténelme alatt nem
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termelt ennyit. Az elsé ismert sakkvaltozat
valdszin(ileg Indidban alakult ki. A csaturanga
(chaturanga) amodern sakkhoz képest leegy-
szer(sitett volt. Ugyanakkora tablan jatszot-
ték, ugyanazokkal a figurakkal, de a babuk
mozgatdsa néhany szabalyban eltért, és ke-
vesebb mozgésteret adott. Eurépéaba a sakk
arabkozvetitéssel jutott, és kozben olyan val-
toztatasokat alkalmaztak, ami elvezetett a
mai modern sakkig. Eurépédban olyan jatéko-
kat szoritott ki, mint a viking sakk.

sakk komoly megmeérettetés is. Mivel
a sakkszeretet hatterében a sakkszen-
vedély all, f6leg ezt kell elhinteni.

— A romdniai kézoktatdsnak nem része
a sakkoktatds, mégis egyre tobbszér le-
het azt hallani, hogy a pedagégusok eme
szellemi sportbdl is szoktak inspirdléd-
ni tanitds kozben. Emlitene erre néhdny
egyszerti példat?

— A roman kozoktatdsnak valéban nem
szerves része a sakkoktatas, azonban a
2013/185-0s kormanyhatéarozat értelmé-
ben a 2014-2015-0s tanévtél kezdve be-
vezették az egyetem el6tti oktatasba va-
laszthaté tantargyként a sakk oktatasat,

Mint szellemi kiizdésport
viszont komoly fizikai fel-
késziilést igényel.

amelynek kidolgoztak a tantervét is két
évfolyamra elosztva. Ezt tanarok, edzdk,
élsakkozok egyarant tanithatjak. Elké-
sziiltek a tankonyvek is. Néhany helyen
el is indult a képzés, de sajnos a sok bii-
rokratikus akadaly miatt még nem ter-
jedt el széles korben. A pedagdgusok az
utébbi években egyre gyakrabban élnek
azokkal a lehet6ségekkel, amelyeket a
sakk nyujt. Tébbek kozott sokszor hasz-
nalnak sakkal kapcsolatos kifejezéseket
a folyamatok, jelenségek megértéséhez,
felhasznaljak a sakkot matematikai mo-
dellként — hiszen egy-egy allas elemzé-
se felér egy komolyabb matematikai fel-
adattal —, de a tarsadalomtudomanyok
esetében, a logikus gondolkodasra vald
nevelésben és a filoz6fiai 6sszefliggések
megértésében is jol alkalmazhato.

— Polgdr Judit nemzetkdzi nagymester
Sakkpalota nevii programjdn keresztiil
évek 6ta népszertisiti Magyarorszdgon a
sakkoktatdst. Tud ilyen prébdlkozdsokrdl
orszdgunkban is?

—Egyrészt tobb romaniai iskola is rend-
szeresen részt vesz a Sakkpalota program-
ban; ilyen t6bbek kozott Nagyvaradrol a



sakk, matt

Szacsvay Imre Altaldnos Iskola is, ahol
rendszeres sakktevékenység folyik. Ok
immar az Erasmus-sakkprojektekbe is be-
kapcsolddtak. Ezek f6 célja nem sakkbaj-
nokok nevelése, hanem a tanulési készség
javitasa, a szellemi fejlédés elémozditasa
és a kiilonb6z6 tantargyak jobb és kony-
nyebb elsajatitdsa. Masrészt Romania-
ban is sok hasonl6 kezdeményezés van,
az erdsebb klubok és egyesiiletek foként
a nagyobb varosokban kiemelt figyelmet
forditanak a sakk népszeriisitésére és a
tanulok korében vald megismertetésére.
A Roman Sakkszovetség igyekszik ezeket
osszefogni, éppen most folyik a jovobeni
tervek kidolgozasa.

— Nagy nemzetkézi sakkversenyek al-
kalmdval a versenyzbk egy-egy kiélezett
mérkdzés sordn tébb ezer kaldridt is el-
égetnek. Ezen elven elindulva én szerint
a sakkora kivdlthatja a testnevelésordt
a kozoktatds keretein beliil?

— A sakkozas abban az értelemben,
hogy nem fizikai sport, 6nmagaban nem
tudja kivaltani a testnevelésérat, emiatt
féleg azoknak ajanljak, akik valamilyen
okbdl kifoly6lag nem vehetnek részt az
iskolan beliili sportfoglalkozasokon. Mint
szellemi kiizdGsport viszont komoly fi-
zikai felkésziilést igényel. Gondoljunk

Munka, szorgalom, akarat
és elszdntsdg nélkiil nem
ér semmit a tehetség.

csak bele: az 6sszes sakkvilagbajnok fel-
késziilése soran fizikai sportot is {izott.
A személyes kedvenc példamat az egy-
kori vilagbajnok Anatolij Karpov fizikai
felkésziilése adja, aki a nagyon kimeritd
kaszalast véalasztotta testmozgasként.

— Hogy ldtja: a sakkozdshoz sziiksé-
ges a sziiletett tehetség, vagy bdrmely
iskoldskorti gyermek odafigyeléssel és
sok gyakorldssal elérhet egy bizonyos,
az alapndl jobb szintet?

— A sakkozast meg lehet tanulni. Ma
mar joval kénnyebben el lehet sajati-
tani alap- és kdzépszinten, s6t szorgos
munkaval és j6 edz6vel altalaban so-
kan eljutnak a mesterjelolti fokozatig is.
Azonban kimagaslé orszagos és nem-
zetkdzi eredményekhez mar komoly
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Szellemi sport. A sakknak kiszénhetden a didkok a jaték élménye mellett olyan tapasztalatokat is
gydjthetnek, amelyeket a jévében kamatoztatni fognak

szellemi szint, kitartas, j6 idegrendszer
és tehetség is kell. Munka, szorgalom,
akarat és elszantsag nélkiil nem ér sem-
mit a tehetség. Vilagbajnoki cimhez pe-
dig mar nem elég ez sem, hiszen vilag-
bajnoknak sziiletni kell!

— Ha 6non mulna, akkor bevezetné a
sakkdradt a romdniai kozoktatdsba kéte-
lez6 tantdrgyként?

— Hasznos lenne bevezetni kételezd
tantargyként. Erre kozel 30 orszagban
valamilyen formaban mar sor kertilt, és
a tapasztalatok nagyon kedvezdek. A {6
érvem emellett a meglatdsom mellett
az, hogy a sakk altal a gondolkodast és
a szellemi képességeket gyorsan lehet
fejleszteni. Azt tartjak, hogy egy sakk-
nagymesteri cim elérése felér egy doktori
fokozattal, viszont ma mar a vilag legfi-
atalabb nemzetkdzi nagymesterei 13—14
évesek. Ebbdl kiindulva tehét a fiatal kor-
ban elkezdett sakkozassal gyorsabban
lehet az elmét és a gondolkodast fejlesz-
teni, amivel a fiatalsag csak nyerhet.

— Mit javasol a didkoknak, miért kezd-
jenek el sakkozni? Az életnek mely te-
riiletén tudjdk a sakk dltal megszerzett
tuddst és tapasztalatot kamatoztatni a
nagybetiis életben?

— A didkoknak elsésorban a sakkot
mint jatékot javasolndm. Amennyiben
jol megtanuljak, igy nagyon szérakoz-
taté lehet, ugyanakkor ma mar kony-
nyebb jatéklehetdséghez jutni, hiszen
a vilaghalén allanddan lehet jatszani.
A jaték nagyon j6 felkésziilés az élet-
re, amely kihozza a j6 tulajdonsagokat
(bér sajnos esetenként a rosszakat is...),
és fejleszti a személyiséget. Emellett a
sakkot mint sportot is tiszta szivbdl
ajanlom, hiszen nagyon sokat lehet ta-
nulni bel6le. Az itt megszerzett tudast
és tapasztalatot — sok egyéb ismerettel
ellentétben — a gyerekek egész életiik-
ben hasznalhatjak. Mély gondolkodasra,
rendezettségre, tervezésre, az ellenfél
varatlan hiizasaira valé gyors reagéalasra
és gyors dontésre egy életen at sziikség
lesz. Azt szoktak mondani, hogy a sakk
kicsiben maga az élet, mindossze any-
nyi a kiilénbség, hogy amig a sakkban a
babuk szdmara a szabalyok rogzitettek,
addig az életben sohasem lehet tudni,
mikor valtoztatjdk meg menet kzben
a szabalyokat.

SZATMARI BENCE

benceszatmari@yahoo.com
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Hajdu Sziddnia vasarhelyi 6vénd autizmussal él6 gyerekérél irt mesekaonyvet

kiilénleges gyerekek

A mesének nem kell mindig
jol végzodnie

,»Ez a mese akkor vette kezdetét, amikor egy kiilonleges kisfiu
a vilagra jott. Petkoncnak hivtak, és kék haj diszitette kis fe-
jecskéjét” — ez all Hajdu Szidonianak, a marosvasarhelyi Mé-
hecske évoda 6véndjének majusban napvilagot latott, Petkonc
és Bibiduc cim{i meséskényvében, amely egy autizmussal é16
kisfiurol és kutyajarol szél. Ahogy a szerz6 az altala illusztralt
konyv el6szavaban irja, ,,néha latunk gyerekeket az utcan vagy
ajatszotéren, akik kicsit félénkebbek, mint mas gyerek, figyel-
metlenek, visszahizodoéak, vagy éppen kihivéan viselked-
nek”. A kiilonos viselkedést megérteni néha még a sziil6knek
is évekbe telik, megfejteni ezeknek a kiilonos gyerekeknek a
gondolatait, és megérteni, mi zajlik a lelkében — vallja a szerz6,
aki meséjével, a rajzokkal azt kisérelte meg tolméacsolni, hogy
,»ha id6t szanunk arra, hogy rajuk figyeljiink, meglepédiink, mi
mindenre tanitanak minket: mekkora 6rom hintazni a napsi-
tésben, elfogyasztani egy tél friss gylimolcsot, atolelni a csa-
ladtagokat egy faraszté nap utan. De a legfontosabb felismerés
talan az, hogy rajoviink, hogy mi mennyire szabadok vagyunk,
milyen nagy ajandék az életiinkben az, hogy nincsenek fizikai

korlataink, tanulhatunk 6j dolgokat, elérhetjiik céljainkat, és
végtelen lehet6séget tartogat szamunkra az élet™.

Szivesebben hallgatnak valés térténetbdl sziiletett
mesét

,»A konyv tulajdonképpen egy mese, amit a fiamrdl irtam. Volt
egy nagyon kedves gyogypedagbgus, aki ugy becézte Pétert,
hogy Petkonc, innen ered a fiticska neve. A kutya pedig sajat
héziallatunk volt, a gyerekek becézték tigy, hogy Bibiduc. Innen
kapta a kényv ezt a cimet” — mondta a kényv sziiletésér6l Haj-
du Szidénia. A szoveget sajat rajzaival illusztralta, mert, ahogy
mondta, nagyon szeret rajzolni, gyerekkoratél arrél almodozott,
hogy illusztrator lesz. ,,Persze nem végeztem miivészetit, nem
vagyok szakképzett ilyen értelemben, de 6nszorgalombdl ta-
nulok” — magyarazza Szidénia, majd hozzateszi, hogy régota ir

Hajdu Sziddnia

A barat sz6 jelentése lires maradt

Amikor az utcdn megjelent, azemberek raj-
ta felejtették a szemiiket. Pedig hat ma-
napsag vannak zéld haju lanyok meg piros
hajt nénik, de ez a kék valahogy mégis mas
volt. Eleinte Petkonc édesanyja fodrasztal
fodrészig vitte, hogy atfessék akar tégla-
vorosre, gesztenyebarnara vagy korom-
feketére, de a fodrdszok csak a fejuket
csovaltak, mert ez lehetetlen feladat volt
szamukra. Ahogy telt az id6, és fogytak a
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megkérdezetlen fodraszok, egyre vilago-
sabbd valt, hogy a kék hajat nem lehet 4t-
festeni. Hogy miért, az tovabbra is rejtély
marad.

Petkonc nagyon végyott egy baratra, de
senkinem mert kézelednifeléje. Nemcsak a
kék hajamiatt. Tobb mas okais volt. Petkonc
nem tudott biciklizni, és sétalni sem szere-
tett, csak szaladni. Nem kedvelte a bélyeg-
vagy matricagy(jtést, csak papirt szeretett

tépegetni, és hallgatni a sercegést és a le-
hullé papirfecni halk zizzenését a padlon.
Nem szerette a fagylaltot, amely megfa-
gyasztotta a nyelvét, csak uborkat szere-
tett ropogtatni jol megsozva.

Kozos érdekl6dés hidnydban a tobbi gye-
rek szérakoztatdbb pajtas utan nézett, igy
Petkonc szivében a barat szé jelentése tires
maradt.

Részlet a mesébdl.



kiilénleges gyerekek

meséket is. ,,Gyerekekkel foglalkozom mar 21 éve, és észrevet-
tem, hogy sokkal szivesebben meghallgatjak az olyan meséket,
amelyek val6s torténetbdl sziiletnek, amelyek egy-egy gyerekrdl
szblnak, mert az sokkal kozelebb all hozzdjuk”. Innen sziiletett
az otlete, illetve a sajat megélt tapasztalataibol, amig autizmus-
sal é16 fiacskajat nevelte, hogy egy sziilében mennyi érzés ka-
varog, amit mese formajaban mond el. ,,A tarsadalom sokszor

Valojaban senki nem Idt bele abba, hogy
min megy keresztiil egy ilyen gyerek, hogy
tulajdonképpen milyen nehéz az élete, és
hogy 6 is ugyantgy vdgyik bardtokra, mint
mds. Csakhogy mivel nem tudja betartani
a szabdlyokat, és nehezen megy neki a ba-
rdtkozds, ezért legtébbszér egyediil marad.

megbélyegzi, nemcsak az ilyen felnétteket, de a gyerekeket is.
Valéjaban senki nem lat bele abba, hogy min megy keresztiil
egy ilyen gyerek, hogy tulajdonképpen milyen nehéz az élete,
és hogy 6 is ugyanuigy vagyik baratokra, mint mds. Csakhogy
mivel nem tudja betartani a szabalyokat, és nehezen megy neki
a baratkozas, ezért legtobbszor egyediil marad” — ecsetelte az
édesanya. Hozzétette, az autizmussal él6 gyerekeknek jé eset-
ben, ha van egy testvériik, vele kapcsolatot tudnak teremteni, de
egyébként nincsenek barataik. Errél sz6l a mese.

Nem csak azoknak szdl, akik hasonlé helyzetben vannak

A gyerek massagat az szimbolizdlja, hogy kék haja van. ,,Kicsit
magamat is beleirtam ebbe a mesébe olyan formaban, hogy a
mese elején az édesanya keresi a megoldast. Mondjuk, hogy ezt
a kék hajat atfessék mas szinre. De mikor rajon, hogy ez nem
lehetséges, akkor meglatja benne a szépséget” — meséli Hajdu
Szidoénia a sajat tapasztalatbél megirt torténet lényegét. A ko-
tet azoknak szol, akik hasonl6 helyzetben vannak, de annak
is, akik tgymond kiviilallé, hogy betekintést nyerhessen egy

A kétet azoknak szdl, akik hasonlé hely-
zetben vannak, de annak is, akik igymond
kiviildllé, hogy betekintést nyerhessen egy
olyan csaldd életébe, ahol nehézségekkel
kiizdé gyereket nevelnek.

olyan csalad életébe, ahol nehézségekkel kiizdé gyereket ne-
velnek. ,,Pont az a lényeg, hogy felhivja a figyelmet: masfajta
gyerekek is vannak, akik kiilonlegességiik vagy furcsasaguk
mellett pont olyanok, mint mi. Es hogy ne az akadalyokat lassuk,
hanem amennyire tudunk, prébéljunk kézeledni feléjiik és von-
juk be 6ket az élet mindennapi dolgaiba” — fogalmaz a szerz6.
Petkonc és Bibiduc meséjére nagyon sok pozitiv visszajelzést
kapott a marosvasarhelyi 6vond. Meséli, hogy az 6vodakban
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kis jelenetek form4jdban babakkal, allatfigurakkal eljatszottak
a meséjét, s6t még tovabb vitték a torténetet. Miutan elolvas-
tdk az 6vondk a gyerekekkel egyiitt, eldramatizaltak, utana kis
szivecskéket tartva a keziikben szimbolikusan atnytjtottak és
kiildték Petkoncnak. Vagy olyan is volt, hogy az anyuka fény-
képet kiildott arrél, hogy a gyerekének harom konyvet kellett a
vakaciéban elolvasnia, és az egyik az 6 meséje volt.

A kutya az egyetlen barat

ErdeklSdésiinkre, hogy hogyan fogadta a konyvet az, aki a me-
sét ihlette, Szidonia elmondta, hogy amikor el6szor olvasta el
neki, magara ismert, félretette a kényvet, és elment. ,,Egy kicsit
szomorkas a vége, mert a torténet végén meg nem értettséggel ta-
lalkozik a gyerek, diithosen letil a fiibe, és csak a kutyaja van ott
mellette igazi baratként. Ez a frusztracié6 domborodik ki a mese
végén. Sajnos azt kell mondanom, hogy egy ilyen gyerek életében
valdban nagyon sok a frusztraci6. Nem kell minden térténetnek
vagy mesének pozitivan végzddnie, hogy ha a valosagot is bele
akarjuk vinni, akkor igen, van benne csalodottsag is, fajdalom
is” — magyarazta a mese szerzdje. Hozzatette, kisfia masodszor
mar masként viszonyult a torténethez, mar lapozgatja, probalja
olvasgatni a konyvet. Arra a kérdésre, hogy lesz-e folytatas, Szi-

Nem kedvelte a bélyeg- vagy matricagytijtést,
csak papirt szeretett tépegetni, és hallgatni
a sercegést és a lehullé papirfecni halk ziz-
zenését a padldn. Nem szerette a fagylaltot,
amely megfagyasztotta a nyelvét, csak ubor-
kdt szeretett ropogtatni jél megsézva.

dénia tgy valaszolt, hogy vannak mar tervei, tobb mint 6tven
mesét mar megirt, igaz, hogy azok a fi6kban hevernek, de néha-
nyat mar el6vett, atdolgozott. ,,Mindig az illusztralas a hosszabb
folyamat, ugyanis a sajat meséimet én illusztralom, ahogy ezt a
konyvet is. A gyerekeknek ez tetszik” — teszi hozza. Arra is fel-
hivja a figyelmiinket, hogy a rajzokba is vitt be szimbdlumot,
példaul a kisgyerek szobdjaban a tapéta, ahol halacskak disznak,
és az egyik szembe tiszik a tobbivel.

A sziil6k korében is jé visszhangra talalt Petkonc és Bibiduc
meséje, a szerz6 Ggy érzi, amit megprobalt elmondani és atadni,
az tényleg célba ért. Hiszen kapaszkodé is a kdnyv azoknak, akik
szeretnék elfogadtatni, megismertetni a sériilt gyerekek életét.
Példaul ezen a kdnyvon keresztiil az autizmussal, nehézségekkel
é16 gyerekek témajat nagyon jol be lehet vezetni az 6vodakba.
,»INem sok olyan mesét ismertem eddig, amely kimondottan sé-
riilt gyerekekr6l szolna” — vallja Szidénia, hangstilyozva, hogy
nemcsak kimondottan sériilteknek ajanlja, de minden gyerek-
nek, sziilének, hogy beszélgessenek a mese kapcsan arrél, hogy
vannak mas gyerekek, és 6k miben masok.

ANTAL ERIKA

antalerika@yahoo.com
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tudnivalék a mindennapokban

Kulcsfontossagu a pénziigyi
es jogi neveles

A mindennapi életben hasznos ismereteket, azaz pénziigyi és jogi nevelést is fognak tanitani jové tan-
évtél az altalanos iskoldban. Kallés Zoltan, az oktatasi minisztérium allamtitkdra megkereséstinkre
elmondta, nem fogjak terhelni a didkokat, viszont a mindennapi életben megkertilhetetlenismereteket

fognak nekik tanitani.

Nem jelenti egy 1ij tantargy bevezeté-
sét, hogy jovo tanévt6l pénziigyi, illetve
jogi nevelést is tanitanak az altalanos
iskolaban, hanem azt, hogy béviil az
elemi iskoldsoknak oktatott ismeret-
anyag — szogezte le megkeresésiinkre
Kallés Zoltan, az oktatasi minisztérium
allamtitkara. A szenatus dont6 hazként
elfogadta a jogszabalyt, amely a tan-
igyi torvény 68. cikkelyét mddositja,
és 4j elemként sorolja be a pénziigyi
és a jogi nevelést a tantigyi torvényben
kulcsfontossagui ismeretekként régzitett
elsajatitanivalok kozé. Ennek alapjan az
elemi és &ltalanos iskolai tanterv immar
nyolc kulcsfontossagu témakorre ala-
poz: roman nyelv, a kisebbségek ese-
tében anyanyelv; idegen nyelvek; ma-
tematika, tudomdanyok és technoldgia;
digitalis-informaciotechnolégiai isme-
retek; tarsadalmi és polgari ismeretek;
vallalkozo6i, pénziigyi és jogi ismeretek;
kulturélis érzékenység és megnyilatko-
zas; a tanulas madjanak elsajatitasa.

Az online vilag kihivasaira is valasz

,»Ez azt jelenti, hogy tij kompetencidkat
kell beiktatni a tantervbe, és nem azt,
hogy 4j tantargy kertil be a gyerekek
orarendjébe, hiszen senki nem szeretné
még inkabb terhelni a didkokat” — fej-
tette ki az oktatasi allamtitkar. Kallés

Alapveté pénziigyi isme-
reteket kell megtanitani a
gyerekeknek, amellett élet-
pdlya-tervezést, célkitiizé-
sek jelentdségét, és hogy
gondoljanak a jovdjtikre.

ramutatott, a torvénnyel a vallalkozo6i
ismeretek mellé beemelték a pénziigyi,
illetve a jogi ismereteket is. Ezeket mar
részlegesen most is taglaljak az iskola-
ban, hiszen 6todik osztalyban tanitjak

a ,kritikai gondolkodas és gyermekek
jogai” tantargyat, hatodik osztalyban a
,tolerancia és interkulturalis nevelést”,
hetedikben a ,,jogi és demokratikus al-
lampolgéari nevelést”, nyolcadikban pe-
dig a ,,gazdasagi, pénziigyi és vallal-
koz6i nevelést”. Ezeket a targykoroket
kell majd Gjabb elemekkel kib6viteni.
A kovetkezékben megvizsgéaljak, mi-
ként lehet a gyerekek pénziigyi és jogi
kompetenciait a leghatékonyabban
fejleszteni, a mar meglevé tantervek-
be belesz6ni olyan tevékenységeket,
amelyek ezeket a készségeket alakit-
jak —részletezte a szakpolitikus. Hasz-
nosnak tartja, hogy mar az iskolaban
olyan pénziigyi és jogi informécidkhoz
jutnak a didkok, melyeknek a minden-
napi életben is hasznat veszik, kiilonds
tekintettel az online vilag kihivasaira.
Példaként emlitette, hogy vannak dia-
kok, akik programoznak, mar iskolas-
ként szerz6déseik, jovedelemforrasa-
ik vannak, szamukra is hasznos lehet

Magyarorszagon évek 6ta oktatjak a pénziigyi ismereteket

Magyarorszagon 2017-ben érkezett mér-
foldk6hoz a pénzuigyi ismeretek oktatasa.
A 2017-18-as tanévben a kozépiskoladk mel-
lett 900 altaldnos iskoldban kezdték meg
apénzigyiismeretek oktatasat. A hetedi-
kes, nyolcadikos didkok a Ktildetések a pénz
vildgdban cim( tankényvbél tanulhattak,
amit a Pénziranyt( Alapitvany — a Magyar
Nemzeti Bank tdmogataséval — ingyene-
sen biztositott az dltalanos iskoldk részé-
re. Az alapitvanynak a lakossag pénziigyi
kulturajanak és tudatossaganak fejleszté-
se a célja. Az Irdnytli a pénziigyekhez cim,
9-10. osztalyosok szdmara dsszedllitott
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magyarorszagi tankényv jatékos és koz-
érthet6 maodon, kreativ feladatok révén
nyujt 4tfogo betekintést a szakteriletbe.
Idén Gsszel megjelent az Irdnytd a pénz-
tigyekhez cim(i tankényv megujitott val-
tozata, singyenesenrendelhetd a magyar-
orszagi kozépiskoldk szdmara. A tankdnyv
2021-es kiadasanak nyomdai és letolthe-
t6 véltozata is kiterjesztett val6sag meg-
oldasokkal teszi még latvanyosabba és
befogadhatobba a mindennapi pénziigyi
informécidkat. Rdadasként elkészult atan-
konyv kiegészitéseként a technikumokban
kotelezd pénziigyi és véllalkozéi ismeretek

tantargy komplett e-learning tananyaga
is, mely nemcsak az online oktatas soran
hasznos eszkoz a pedagégusok kezében.
Az akkreditalt tankonyv legtjabb kiadasa
ahozzatartozo feladatbankkal, kiegészité
feladatokkal, tanari kézikényvvel és pre-
zentdacidval egyiitt a Pénziranyt( Alapit-
vany honlapjardl letéltheté minden érdek-
16d6 szamara. A tankényv két alkalommal
is emlitést tesz az Allami Szamvevészékrél
Az Allam pénztdrcdja - koltségvetési politika
cimd leckében és a fogalomtarban, ezzel
erdsitve a tanulék kézpénziigyi tudatos-
sagat.



tudnivalék a mindennapokban

ez a tudas. S6t a didkokon keresztiil
el lehet érni a sziil6ket is, hiszen ami-
kor a mostani feln6ttek jartak iskoléaba,
nem voltak ilyen elemek a tantervben,
igy most nehezebben igazodnak el az
informaciok stirtijében: példaul, hogy
milyen elényokkel és kockazatokkal
jar egy hitelfelvétel — mutatott ra az
allamtitkar.

Fontosak a pénziigyi fogalmak

Eurépa-szinten Romaniaban van a leg-
kevesebb maganszemélynek pénziigyi
befektetése, ez mindenképpen indokol-
ja, hogy mar az iskoldkban tanitsanak
alapvetd pénziigyi fogalmakat — sz6-
gezte le megkeresésiinkre Szab6 Arpad
kozgazdasz, egyetemi oktatd. Hangsu-
lyozta, a lakossag jelentGs része nem
tudja, mi az a befektetési alap, mi a kii-
lonbség a zart végii és nyilt végii be-
fektetési alapok kozott, vagyis hogy
az utébbinak nincs meghatarozott fu-
tamideje. De kevesen tudjék, mi a ka-
matlab, az életjaradék, az orokjaradék,
nem tudnak kamatot szdmolni — sorolta
a kozgazdasz. Hangsilyozta, alapvetd
pénziigyi ismereteket kell megtanita-
ni a gyerekeknek, amellett életpalya-
tervezést, célkitlizések jelent6ségét, és
hogy gondoljanak a jovéjiikre. A fiata-
lok most kénnyen elmennek ,,feketén”
vagy ,,sziirkén” dolgozni, nem tulajdo-
nitanak jelent6séget annak, hogy mini-
malbéren vannak bejelentve, ami lehet,
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Takarékossdg. Hasznos, ha a gyerekek mdr az iskoldban olyan pénziigyi
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informdciékhoz jutnak, melyeknek a mindennapi életben is haszndt veszik

hogy ezekben az években nem problé-
ma, viszont nagyon fajo lehet, amikor
nyugdijminimumot kapnak. ,,Gyakorlati
ismeretekre érdemes hangsulyt fektetni,
olyan egyszerti triikkkokre, hogy listaval
kell menni elintézni a nagy bevasarlast,
és csak azt megvasarolni, ami szerepel
a listan. Hajlamosak vagyunk felesleges
dolgokra kélteni, arra gondolva, hogy
nem szamit néhany lej pluszkiadas, de
ez hosszu tavon tetemes pénzkidobast

A jog mint magatartas-szabalyozas

Mar az 6skorban, az ember megjelené-
sétél sziikség volt a tarsadalmikapcso-
latok bizonyos szint(i szabalyozasara.
A tarsadalom egésze éltal elfogadott
normak szerint éltek egyiitt az embe-
rek. Ezt nevezziik ma térsadalmi nor-
maknak, olyan magatartdsi szabélyok-
nak, amelyek a lehetséges magtartasok
kozul eléirjak a helyeset és a kdvetend6t,
és a szabalyok be nem tartasa esetére
hétranyos kévetkezményt helyeznek ki-
latasba. llyen tarsadalminormaavallas,
adivat, erkélcs, illem, a politika vagy ép-
penajog. Ajogatarsadalmi magatartés
irdnyitasara az éllam &ltal létrehozott
norma annak érdekében, hogy az em-
ber egy adott szituaciéban mit tegyen,

vagy mit ne tegyen. Természetesen csak
alegfontosabb tarsadalmi magatarta-
sokat szabalyozza a jog, ez biztositja a
tarsadalom rendezettségét és e rende-
zettség kikényszerithet6ségét. A jog
tehat norma, azaz magatartdsszaba-
lyozéas. Mindezekbdl kévetkezik, hogy az
emberiség kezdetén még az irdsbeliség
el6tt ajogalapjaaszokas volt. Amodern
allamokban ezt a szokast az allam elis-
meri, igy az térvényerére emelkedhet,
szokasjogga valik. A jog kés6bb kialakult
médja azirott jog, mely méraz éllam jog-
alkoto tevékenységére épuil. Az arrafel-
ruhézott allami szerveknek jogi normak
létrehozdasara irdnyuld tevékenysége a
jogalkotas.

eredményez” — részletezte Szab6 Ar-
pad. Mint mondta, arra is gondot kellene
forditani, hogy a fiatalok tudjak megvé-
deni magukat az esetleges atverésektdl,
internetes csalasoktol, rendelkezzenek
alapvetd internetbiztonsagi ismeretek-
kel, ne t6ltsenek le minden applikaci-
ot, ne kattintsanak ra mindenre, bele-
egyezve barmibe, kockaztatva, hogy
kitiritik a bakszamlajukat. Olvassak el
a szerzOdések kisbet(is részleteit, a kii-
16nbo6z6 hivatalos értesit6ket, hiszen a
figyelmetlenségen ma mar sokat lehet
bukni. Szabé Arpad példaként emlitette
azt az amerikai édesanyat, aki a gye-
rekével bepétoltat az internetkoltség-
be, a kamasznak igy kell beosztania
a zsebpénzét, hogy erre is fussa. Ezzel
alapvet6 ismeretekre tesz szert a gye-
rek, megtanulja, hogy koltségeket kell
fizetni, be kell osztani a jovedelmet, ha
kolcsont kell felvennie, kamatot szamol-
nak fel. A kozgazdasz fontosnak tartja,
hogy gyakorlatias, de ugyanakkor idé6t-
all6 ismeretekre tegyenek szert a gye-
rekek az iskoldban, mert feleslegesen
tanitjak meg nekik, hogy kell kit6lteni
egy fizetési meghagyast, az a tudas el-
avul, mire felnének.

BiRO BLANKA

blanka@slagerradio.ro
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Hazi kedvencekkel felnoni

négyldbu bardtok

lélekmelengeto terapia

Szakacs Hanna, a székelykereszturi Berde Mézes Unitdrius Gimnazium tizedikes didkja mar kisgyerek-
ként megtapasztalta, mit jelent hazidllatok, kisallatok tarsasagéaban felnéni. A négylabuak irdnti sze-
retete visszatiikrozédik minden mondatéban, bevallasa szerint aki allatok kézelében né fel, teljesebb,

energikusabb és pozitivabb életet élhet.

— Miéta téltenek be fontos szerepet az életedben a hdzidlla-
tok, mesélj egy kicsit arrol, hogy milyen dllatok mellett n6ttél
fel, illetve jelenleg milyen dllatok vannak az udvarotokban?
Mit jelentenek szamodra ezek tdrsasdga?

— Sziiletésemt6] kezdve fontos szerepet toltenek be az allatok
az életemben. A sziileim mér kiskoromtdl az 4llatok szeretetére
neveltek, gyakran mentiink a nagysziileimhez is, ahol mindig
voltak haziéllatok. igy nem csoda, hogy gyerekkori emlékeim
kozétt fontos helyen vannak ezek a pillanatok. Otéves korom-
ban nagytatdmnak segitettem a gazdalkodasban, egytitt etettiik
a baranyokat, disznokat, tytikokat és nyulakat. Gyerekként mér-
hetetlentil élveztem ezeket a pillanatokat, és 6rakat képes voltam
eltolteni némelyik allat tarsasdgdban. Ma mar napi szinten a sajat

Hétvégén egyszertibb a program, mert nem
kell kordn kelni, és hogyha csak tehetem,
egész nap Iéhdton vagyok. Ez az, ami kikap-
csol, feltélt energidval, és veliik érzem iga-
zdn jél magam.

allataimat gondozom, az udvarunkban a kutya és macska mellett
lovaink is vannak. Otéves voltam, amikor a sziileim megajan-
dékoztak egy ponival. Azéta eltelt tizenkét év, de még mindig
a legnagyobb kedvenceim ezek az allatok. Val6jaban nekem
6k jelentik az igazi nagy szerelmet. Szamomra egy 16 latvanya
maga a csoda, hihetetlen nagy melegséggel toltik be a szivemet.
Ugy gondolom, hogy gyonyorii él6lények, nemcsak szépek, de
nagyon okosak is, és megérzik, hogyha valami veszély fenyegeti
6ket, nem beszélve arrél, hogy érzik a gazdajuk lelkiallapotanak
ingadozasat is. Nemhiaba szeretem ezeket a hatalmas allatokat,
amiota csak az eszemet tudom.

— Hogyan befolydsoljdk a napi programodat az dllatok?
Hogyan néz ki egy napod akdr iskolaid6ben, akdr hétvégén
és melyik dllat mennyi oddfigyelést igényel?

— Teljes mértékben az allataim hatarozzak meg a mindenna-
pi programomat. Hétko6znap iskolaidében reggel hatkor kelek,
azért, hogy a lovakat elldssam, és néha beleférjen az idémbe
egy hiisreggeli lovaglés. A lovak elrendezése utan a macskak és
kutyék is kapnak enni- és innival6t, aztan rohanok az iskolaba.
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Szakdcs Hanna: a lovak megérzik, hogyha valami veszély fenyegeti 6ket, érzik a

Miutan az iskolabdl hazaérek, tanulok és hogyha idében befe-
jezem a hazi feladataimat, akkor este még kimegyek lovagolni.
Hétvégén egyszerlibb ez a program, mert nem kell koran kelni,
és hogyha csak tehetem, egész nap 16haton vagyok. Ez az, ami
kikapcsol, feltdlt energiaval, és veliik érzem igazan jol magam.

— Mi a legfontosabb pozitiv hozadéka annak, ha az ember
dllatokat gondoz, nevel, a kozeliikben él?

— En tgy érzem, a legjobb dolog a vilagon &llatok mellett
felnéni. Oriasi szeretetet tudnak adni, és az az igazsag, sok-
szor gy érzem, hogy az allataim jobban megértenek, mint



gazddjuk lelkidllapotdnak ingadozdsdt is

négyldbu bardtok

az emberek. Nagyon sok emlék és élmény van, ami hozzajuk
kot, ezek koziil pedig tobb olyan is, ami igencsak emlékezetes.
Példaul az egyik kedvenc lovas élményem is meghatarozé sze-
repet tolt be az életemben. Baratnémmel egy téli zord napon
elmentiink lovagolni. Szokas szerint egyszerii lovaglasnak in-
dult, de nagy kaland lett bel6le. Kilovagoltunk egy elég tavoli
nagy dombra, és egyszer csak elkezdett havazni, aztan pedig
kod boritott be mindent. Nagyon megijedtiink, mert semmit
nem lehetett 1atni, és egyre jobban faztunk is. Szerencsére a
lovaknak koszonhet6en sikeriilt meglelniink a hazafelé vezetd
utat. [jesztd, tanulsagos és emlékezetes élménynek konyvelem
el ezt a kalandozast. De az ilyen kiilonlegesebb pillanatok
mellett valdjaban minden egyes lovaglas élmény. Mindig ta-
lalkozom mas erdei allatokkal, 6zek, rokak gyakran feltinnek

W

a mezo6kon, t6liikk nem félek. Vannak medvék és vaddisznok
is, amik veszélyesebbek, és mostansag aktiv szerepet toltenek
be a falusi emberek életében. Teljesen kozel még nem kertil-
tem hozzajuk, de lattam mar lovaglos alkalmakkor medvét is,
ami szerencsére mindig elfutott. A 16 pedig mar nem fél t6le,
megszokta a nagyvadakat. En megijedek, de nem veszithetem
el olyankor a fejem. Mindig megvartam, hogy megnézzen
minket, hogy tudja, nem bantjuk, és utdna minden baj nélkiil
elment. Megijedek t6liik, de nem félek, mert ha félnék, akkor
nem tudnék sehova elmenni lovagolni.

FOTOK + BIRG ANNAMARIA

Iélekjelenlét HK 202111113

— Tapasztalataidbdl kiindulva mi a legnehezebb és mi a leg-
szebb az dllat- és kisdllattartdsban?

— A legnehezebb az allattartasban az, amikor latjuk 6ket
szenvedni. Amikor beteg egy allat, szeretnék neki segiteni,
de tehetetlen vagyok, mert nem tudom, hogy pontosan hol f4j,
és miként tudnék enyhiteni a fajdalman. Sajnos ez az éllat-
tartassal egyiitt jar. Am a legszebb dolog, amikor latok egy
4j életet vilagra jonni. Szamomra dics6ség, amikor részese
lehetek ezeknek a gyonyord pillanatoknak. Van egy cicam,
akit Foltinak hivnak, nagyon ragaszkodik hozzam. Ellés el6tt
mindig megszokott keresni engem. Amikor furcsan nyavog,
én mar tudom, hogy eljott az id6, és hamarosan megsziiletnek
a kiscicaink. Ilyenkor egy kosarat keresek, és teszek bele puha
takarot. Foltit belefektetem a kosarba, és meg szoktam varni,
hogy vilagra j6jjon az els6 kiscica. De volt mar élményem csiko6
vagy kisbarany sziiletésénél is, és mindegyik felemeld érzés.

— J6 dolog, hogyha az embernek vannak dllatai, tapaszta-
latbol mondom. Viszont a sok szép emlék és boldog pillanat
mellett sajnos eljén egyszer az az id6 is, amikor el kell 6ket en-
gedni. Szerinted ha elpusztul egy kisdllat, hogyan lehet annak
hidnyadt feldolgozni? Okozhat-e lelki nehézséget?

— Oriési veszteséggel jar, ha egy szeretett hazi kedvenc
itthagy benniinket, ezt nagyon nehéz lelkileg feldolgozni f6-
leg akkor, hogyha csaladtagként szerettiik. Ilyenkor vannak,
akik 1j hazi kedvenc utan néznek, és vannak olyanok, akik
ugy érzik, nagyon sok idének kell eltelnie, hogy tjra képesek
legyenek befogadni egy négylabnit. Egy tj kisallat soha nem
fogja tudni ugyanazt adni, amit a régi pajtasunk.

— A kutydk ,,sz6rds gyerekek” —igy fogalmazza meg Csdnyi
Vilmos hirneves magyarorszdgi etolégus-biologus. Mi az amire
megtanithatnak benniinket, embereket az dllatok?

— Els6sorban az allatok kozelsége feltolti az ember lelkét
energiaval. Ugyanakkor felel6sségre tanitanak, hiszen az al-
latot gondozni, etetni és mindemellett tanitani kell, foglalkoz-
ni kell vele. Am szdmolni kell azzal is, hogy ha részt vesziink
egy tobbnapos kirdndulason, akkor a kedvenciinket valakire
ra kell hagyni, hisz neki akkor is enni kell. gy megtanitanak
arra, hogy mit jelent, ha egy élet t6liink fiigg.

— Miért és kinek ajdnlandd, hogy valamilyen dllatot tartson?

— Itt megismételném, hogy véleményem szerint a legszebb
dolog, hogyha egy gyermek az allatok kozelségében néhet
fel. Ugy gondolom, hogy lelkileg, empétia és odaadés tekin-
tetében sokkal tébbek lesznek azok a gyermekek, akiknek ez
megadatik az életiikben. Eletrevalobbak, egészségesebbek, és
felel6sségteljesebb felndttekké valnak. Szerintem aki csak
az internet és szamit6gép el6tt né fel, az soha nem lesz teljes
ember, mert mindig (r kiséri végig az életét, amit az allatok
toltottek volna be. En azt gondolom, aki teheti és szeretné,
tartson allatot. Garantalom, hogy az élete sokkal boldogabba
valik, és talan a szivében sokkal tobb szeretet lesz.

JAKAB MONIKA
jakabmonika940206@gmail.com

communitas.ro/main/kozoktatas
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Lelemenyes diakok egyedi tanulasi

A kozoktatasban alkalmazott tanitasi
és tanulasi moédszerek nem egyforman
hasznosak a didktarsadalom minden
tagja esetében, igy aki nem boldogul
a rendszer nyujtotta lehet&ségekkel, az
konnyen lemaradhat. Szerencsére azon-
ban vannak olyan leleményes didkok,
akik 6nerébdl olyan médszereket saja-
titanak el, amivel sikeresek lehetnek a
tanulasban. Ilyen példaul Barabas Re-
beka és Méhes Nandor, a nagyvaradi
Ady Endre-iskola két tizenkettedikese.
Nandi példaul négy éve jott rd, hogy va-
lami nincs rendben az 6 tanulasi mod-
szereivel, ezért elkezdett egyedi tech-
nikdkat kidolgozni. Az & torténetével
kezdiink.
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&
=
-
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Méhes Ndndor

— Mesélj néhdny szot magadrdl és az
iskolai éveidrol.

—Nandi vagyok, az a Nandi, akit 5—-8-
ban Héandinak hivtak. Ugye mennyire
kreativ? Régebben nem éppen a tanulas
volt az, amibél j6 voltam. Mindig kdzé-
pen vagy éppen hatul kullogtam, termé-
szetesen sosem az én hibambdl: vagy
az osztalytarsaim, vagy egyes gonosz
tanarok tehettek réla. A viccet félretéve
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modszerekrol

az enyhe depressziom, valamint az iras-
és fogalmazasbeli hidnyossagaim mi-
att tartottam ott, ahol. Egy nap viszont,
nyolcadik osztaly végén megvaltozott
minden, és azt vettem észre, hogy azok
a tanulasi modszerek, amiket a tobbi-
ek alkalmaznak, az én esetemben nem
hasznosithatéak. Ezutan kezdtem tuda-
tosan tanulasi technikéakat keresgélni, és
»magamra” szabni ¢ket.

— Hogyan és milyen egyéni modszereket
tudtdl elsajdtitani az elmult években?

— A f6 problémam a nyelvtanulassal
volt. Eppen ezért flashcardokat (kértyak)
hasznaltam, ezeknek koszonhet6en az
addigi napi 6 4j sz6 helyett sikertilt 20—
25-6t megjegyeznem, igy aztan ezekbdl
atargyakbdl gyorsan felzarkoztam. Elé-
gedetlen vagyok most is a fogalmaza-
sommal, de ha kilencedikben nem talal-
tam volna meg egy szamomra nagyon
kedves konyvet — az Abel a rengeteg-
ben cimiit Tamési Arontél —, akkor még
mindig ott tartanék, ahol a part szakad.
Azéta mindig van egy (vagy egyszerre

Ugy gondolom, hogy bdr-
milyen olvasmdny sokat
segit az emberek kifeje-
zésmadjdnak és irdskész-
ségének fejlesztésében.

tobb) megkezdett regényem. Most éppen
Salinger ZabhegyezGjét olvasom, de ugy
gondolom, hogy barmilyen olvasmany
sokat segit az emberek kifejezésmodja-
nak és iraskészségének fejlesztésében.
A matekfeladatoknal a logikai gyakor-
latok mindig j6l mentek, nem kellett tul
sok energiat forditanom rdjuk. A nem lo-
gikaiakkal viszont nehezebben boldogu-
lok, de mér ezek legyfirésére is van egy
sajatos médszerem: nagyon figyelmesen,
lépésrol 1épésre tjraoldom a mar meg-
oldott gyakorlatokat. Ilyenkor mindig

az egyszeriibbekkel kezdem, hogy las-
sam mit, miért és hogyan kell csinalni.
Ugyanakkor tanitassal is tanulok; vagy-
is amit megértettem, azt elmagyarazom
olyan osztalytarsaknak, akik igényt tar-
tanak ra. Ha magolnom kellett — marpe-

Ha intenziv a tanuldsi fo-
lyamat, mindig iktatok be
pihenést. Ennek tudomd-
nyos neve a power nap,
ami magyarul szundikd-
ldst jelent, de igy sokkal
jobban hangzik.

dig roméanbol nem volt més véalasztadsom
—, akkor mindig a Feynman-technikat
alkalmaztam, ami a memoriafejlesztésen
alapul. Az anyagot megtanulod egyszer,
majd atismétled 10 perc muilva. A kovet-
kez6 nap ujraolvasas nélkiil leellen6rzod,
hogy mi maradt meg tegnaproél, majd ezt
harom nap mulva djra megteszed. Végiil
egy hét alatt — ha stabilan foglalkozol
vele —megmarad a fejedben az, amit meg
kellett tanulnod.

— Ezek a sajdatos médszerek sokkal id6-
igényesebbek, mint a klasszikus kézokta-
tdsban alkalmazott technikdk?

— Az id6beosztassal kapcsolatban rajot-
tem, hogy j6 dolog a véltozatossag, ezért a
redl és human targyak elsajatitasat rend-
szerint varialom. Ha intenziv a tanulasi fo-
lyamat, mindig iktatok be pihenést. Ennek
tudoményos neve a power nap, ami ma-
gyarul szundikalast jelent, de igy sokkal
jobban hangzik. Régebben még ennél is
tobb moédszert alkalmaztam: id6beosztas-
hoz a pomodoro technikat, vizudlis tech-
nikakat, kiemeléseket; de aztan tul sok
mindent emeltem ki, ezért ezeket egy ki-
csit hattérbe szoritottam. Raj6ttem arra is,
hogy az iitemterv is nagyon fontos: el6bb a
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nehezebb anyagokkal kezdek, hogy aztan
minden kénnyebb legyen.

—Kinek ajdnlod ezeket a tanuldsi stra-
tégidkat?

— Mindenkinek, aki nem boldogul a
hagyomanyos, suliban hallott és tapasz-
talt médszerekkel. Remélem, hogy tud-
tam segiteni masoknak a sajét tapasztala-
taim megosztasaval, amelyeket mar négy
éve alkalmazok, és eddig sosem hagytak
cserben. Jo tanuldst és jo pihenést min-
den diaknak, mert az is fontos!

Amibe Barabas Rebeka belefog, abban

Amit megértettem, azt
elmagyardzom olyan osz-
tdlytdrsaknak, akik igényt
tartanak rd.

sikeres is — csak a tiirelme és a kitartasa
nem volt mindig az igazi. Az érettségi
kozeledte azonban 6t is arra 6sztonozte,
hogy tij médszereket sajatitson el, ami-
vel sikeres lehet.

— Milyen a viszonyod a tanuldssal?

—Nevem Barabas Rebeka, a nagyvaradi
Ady Endre Elméleti Liceumba jarok, és
ebben a tanévben fogok érettségizni. Min-
dig bajom volt a tanulassal, mivel nagyon
makacs embernek tartom magam. Eppen
ezért egész életemben csak azt tudtam —
és akartam — megtanulni, amire kivancsi
voltam. Kiskorom 6ta sok mindent kipré-
béltam. Sziiletésem 6ta tudatos vagyok, és
mindig tisztdban voltam azzal, hogy mit
szeretnék, de sajnos ez nem mindig egye-
zik a kotelességeimmel. Barmit, amit el
akartam érni, az kemény munkaval sike-
riilt, segitséggel vagy akar segitség nélkiil.
Olyan 6téves lehettem, amikor meg akar-
tam tanulni biciklizni. Edesapdm meg is
engedte, de el6tte egy hétig miden dél-
utan egy-masfél orat kellett ilném a fo-
tel karfajan, hogy az egyenstilyérzékem
minél jobban kifejlédjon. Ennek koszon-
het6en sosem kellett potkereket hasznal-
jak. Ahogy néttem, elkezdtem csapatok-
ban sportolni: foci, koséar és a tobbi. Ezek
megtanuldsa nem keriilt sok idémbe, de
annal nehezebb feladat volt szdmomra a
jatékostarsaim tisztelete. Elkezdtem hang-
szeren is tanulni, kiprébaltam a zongorat,
a furulyét és a gitart is. Mindezekhez sok
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tanulas és ismétlés kellett, de csak addig
tudtam gyakorolni, amig érdekelt. Eze-
ket mar j6 néhany éve abbahagytam. Ha
unatkozom, akkor mindig belém bujik a
kisordog, hogy valami tjat tanuljak. Igy
kezdtem el fejjel lefelé olvasni, majd meg-
tanultam a rovasirast is teljesen magamtol,
amit jelenleg egy-egy unalmasabb 6ran
ismétlek at.

— Mikor jottél ra arra, hogy ez hosz-
szii tdvon nem lesz elényds a tanulmdnyi
eredményeidet tekintve? Mit teszel azért,
hogy az elétted dllo6 megmérettetéseket
sikeresen teljesitsd?

— 18 éves létemre most tudatosult ben-
nem, hogy kénytelen vagyok olyan dolgo-
kat is megtanulni, amit nem akarok. Azt
mondjak, hogy ez az élet. Most mindennél
el6bbre helyezem a sikeres érettségit. igy

Barabds Rebeka

letiltem tanulni: magantanarhoz jarok ma-
tematikabdl és biol6giabol is. Ez sokat se-
git nekem, hogy az anyagot tijra atismétel-
ve, feladatokat oldva jobban rogziiljenek
az ismeretek. Nem hidba mondjék, hogy
az ismétlés a tudas anyja. Alaposabb a
mostani tanulasi médszerem, biol6giabol
példaul rakeresek rajzokra, 3 dimenzios
képekre, videdkra, megjegyzek mindent,
sajat magam hasznalom babunak, mert hat
én leszek majd ott vizsgan is. Romanbdl
szamomra nagyon nehéz a felkésziilés,
most is azt kellene tanulnom, de az eddi-
gi magolas nem hozott eredményeket, ki
akarok prébalni egy 4j modszert. Minden

tantargybol mashogy kell tanulni. A ma-
tekndl a sok gyakorlas és a sokszori is-
métlés segitett nekem — de emlithetném
a képletek kiirasat és atfogalmazasat pél-
dakba is. A magyar nyelv és irodalom ta-
nulasanal atértékel6dott minden, miutan
a Beszterce ostromét idében elolvastam.
Nagyon j6 érzés volt parbeszédet folytatni

18 éves létemre most tu-
datosult bennem, hogy
kénytelen vagyok olyan
dolgokat is megtanulni,
amit nem akarok.

a tanarnével. Tudtam, hogy mir6l beszél,
ezért azota igyekszem el6re elolvasni azt,
amit tanulni fogunk. Az érettségire valé
felkésziilésnek gy fogtam neki, hogy ra-
kerestem alapvetd fogalmakra, és kiirtam
Oket, hogy lassam pontosan mit is jelent
az esszéiras és a hasonld, eddig idegen
kifejezések. Az angolt kiskoromban na-
gyon szerettem, de utana megutaltattak
velem a sok nyelvtan miatt. igy nehéz lesz
ismét megszeretni, de menni fog, mert ha
akarok valamit, az nekem mindig sike-
riilni szokott.

— Mik a terveid az érettségi utdni,
nagybetiis életre?

— Szamomra mindig is nagy fejtorést
okozott eldonteni, hogy mihez akarok
majd kezdeni az életben. Csakis olyan
munkat akarok vallalni, ami boldogsag-
gal tolt el. Evekig gondolkodtam, hogy
mi szeretnék lenni felndttkoromban. Ab-
ban mar most 100%-osan biztos vagyok,
hogy az embereken szeretnék segiteni,
és mivel elég tehetségesnek tartanak a
masszirozasban, ezért valészintileg abba
véagok bele. Igy a kozépiskola befejezé-
se utan kinetoterapeutaként szeretnék
tovabb tanulni egyetemen, ami mellett
egy masszOrkurzust is el akarok végezni,
ami nagy segitség lenne az elképzeléseim
megvalositasaban. Na és igy azt dolgoz-
hatok majd, amit szeretek. De mindent a
maga idejében, el6szor is érettségi, ahol
sok sikert kivanok sorstarsaimnak. Haj-
14, elére!

SZATMARI BENCE

benceszatmari@yahoo.com
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A kérnyezetbarat kezdeményezésben a szinészek, orvosok is ,buszsoférok”

gyalogolni jé

Labbusszal jarnak iskolaba

az elemistak

A gyaloglasra, a szabadban végzett test-
mozgasra, az egészséges életmdd kiala-
kitdsara Osztonzi a gyerekeket Sepsi-
szentgyorgyon és Székelyudvarhelyen
a Labbusz fantazianévvel meghirdetett
program. A kezdeményezés keretében
immar tobb honapja feln6tt 6nkéntesek
gyalog kisérik a tanuldkat reggelente
az iskolaba a két székelyfoldi varosban.
A program annak kapcsan jott létre, hogy
egyre kevesebb didk jar gyalog, legtobbjii-
ket a sziil6k viszik autéval az iskolaba, ez
pedig hosszti tavon a gyerekek 6nalldsagat
és aktivitasat csokkenti, tovabba az autok
szamanak novekedésével a légszennye-
zettség is novekszik az iskolak kornyeze-
tében. A kezdeményez6k hangstlyozzak,
hogy a fizikai aktivitas és a rendszeres
testmozgas javitja a tanulmanyok soran
nyujtott teljesitményt és a szocialis kész-
ségeket, tovabba er6siti az érzelmi kont-
rollt és az 6nbizalmat. A program, mely-
nek onkéntes ,,buszsoférjei” kozott talalni
sportolokat, szinészeket, miivészeket poli-
tikusokat, pedagégusokat, orvosokat, in-
tézményvezetOket, a sajto, civil szerveze-
tek, egyesiiletek képviseldit, alternativat
nyujt a az iskolak és a gyermekek otthona
kozotti kozlekedésre, és noveli a tanulok
fizikai aktivitasat.

Talalkozas a sarga szinnel kijel6lt
helyszineken

A program Erdélyben elséként Sepsi-
szentgyorgyon indult idén tavasszal, nagy
sikernek 6rvendett az elmuilt tanév végén
a varosi onkormanyzat kezdeményezése.
A program kozosségi élményt nyujtott a
gyerekeknek, az egészséges életmdd ki-
alakitasa mellett hozzajarult a szocidlis
készségek fejlesztéséhez is — szamoltak
be a szervezdk a Székelyhonnak. Székely
Kincs6 programfelel6s elmondta, ebben
az iskolai évben is folytatjak a Labbusz
programot, iskolakezdés utan az elsd
labbuszozasba kozel hatvan kisiskolés
kapcsolodott be, a ,,buszvezet6k” a Dr.
Fogolyan Krist6f Megyei Siirg6sségi Kor-
haz alkalmazottai, orvosok, egészségiigyi
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a tavasszal elinditottak

asszisztensek és apoldk voltak. A gyere-
kek minden alkalommal el6re meghata-
rozott utvonalakon haladnak, az indulas
minden reggel meghatarozott idépont-
ban torténik a sarga szinnel kijelolt hely-
szinekr6l, ugynevezett gytjtépontokral.
A Lébbusszal iskoldba jar6 gyerekeket
matricakkal jutalmazzak a szervezdk, az
idei évtol ezek egy kiilon fiizetbe gyfijt-
het6k, majd bevalthatok kiilénboz6 nyere-
ménytargyakra. A kezdeményez6k abban
biznak, hogy a j6 kezdet utan a kdvetkez6
alkalmakkor még tobben csatlakoznak a
kornyezetbarat kezdeményezéshez.

Hosszi menetoszlopok, karavanok a
jardakon

A sepsiszentgyorgyi Labbusz mintéja-
ra Székelyudvarhelyen is meghonosi-
tottdk az onkéntes programot, amely-
lyel gyalogosan kisérik a kisiskolasokat
a tanintézetekhez. A cél itt is ugyanaz,
hogy minden iskolanapon mozgasi lehe-
t6séget, kozosségi élményt nyujtsanak
a kisiskolasoknak. Zoérgé Noémi, a szé-
kelyudvarhelyi polgarmesteri hivatal saj-
toszovivlje a Székelyhon érdeklédésére
elmondta, nagy népszertiségnek 6rvendett

Kérnyezettudatos életmddra is nevel a sepsiszentgyérgyi program, amelyet mdr

akezdeményezés a Hargita megyei varos-
ban. Mig az els6 napokban csak kisebb
csoportok gyfiltek 6ssze a megallékban,
a masodik héten mar hosszti menetosz-
lopok, egyes napokon valésagos karava-
nok alakultak ki az iskolak felé vezetd

A kezdeményezék hang-
stlyozzdk, hogy a fizikai
aktivitds és a rendszeres
testmozgds javitja a ta-
nulmdnyok sordn nyujtott
teljesitményt és a szoci-
dlis készségeket, tovdbbd
erdsiti az érzelmi kontrollt
és az 6nbizalmat.

jardaszakaszokon. Els6 héten a Székely-
udvarhelyi Miivel6dési Haz alkalmazottai
,,soforkodtek™ a helyi rendérok segitsé-
gével, valamint veliik tartott a polgar-
mester, az alpolgarmester, a varosmene-
dzser és mas varoshazi alkalmazottak is.

FOTOK » SEPSISZENTGYORGY.INFO



gyalogolni jé

A menetelést a masodik héten is vallalta
a polgarmester és a polgarmesteri hivatal
néhany alkalmazottja, tovabbéa csatlakoz-
tak programhoz a Hadz Rezs6é Muizeum
alkalmazottai, Udvarhely Néptancmiihely
tagjai, pedagégusok is, valamint a Hargi-
ta Business Center is jelezte, hogy részt
szeretne venni a kezdeményezésben.

A program legutolsé kiadasan a Tomcsa
Sandor Szinhaz tarsulatanak tagjai kisér-
ték a nebulékat a tanintézményekbe. Az
els6 id6szakban a varoskdzpont kornyé-
ki iskolakat foglaljak bele a programba,
hiszen a telepiilésen sok, egymastdl tavol
es6 tanintézmény van, igy az utvonalak
létrehozasat és az indulasi idépontokat az

A gyerekek minden alka-
lommal elére meghatdro-
zott utvonalakon halad-
nak, az indulds minden
reggel meghatdrozott
idépontban térténik a
sdrga szinnel kijelélt hely-
szinekrdl, ugynevezett

gylijtépontokrdl.

igények fiiggvényében idével tudjak majd
kialakitani. Udvarhelyen jelenleg 6t Lab-
busz-megall6 van, amelyeket a program
arculati elemeivel ellatott roll-up molin6
jelez, a ,,sof6rokon” pedig matricazott 1at-
hat6sagi mellény van.

mﬂK 2021|1117

Pontgyiijté fiizet, talp matrica,
nyeremények

A programban részt vevd iskolasok név-
re sz6l6 pontgytijt6 fiizeteket kapnak,
amelybe minden jarat utan kis, talpat ab-
razol6 matricat kapnak, ezek kigyfijtésé-
ért nyeremény jar majd. A leghiiségesebb
utasok, akik mind az 6t tappancsot 6ssze-

gyljtik az adott héten, jutalmat kapnak.
Az els6 héten ingyenes 3D-mozi vetitést
kaptak a varosi kényvtarban, a masodik
héten korcsolyapalya-belép6 jart a napi
rendszerességgel 1abbuszozoknak —jelez-
te a sajtoreferens.

A polgarmesteri hivatal 6nkéntes Lab-
busz-sof6rok jelentkezését varja, intéz-
mények, civil szervezetek, véallalkozasok,
sziilok is csatlakozhatnak, barki, akinek
tetszik a program, és ideje is van heti tur-
nusban vallalni valamelyik reggeli jarat
vezetését. A toborzdas online torténik, egy
jelentkezési lapot kell kitdlteni a Székely-
udvarhelyi Vérosi Miivel6dési Haz vagy a
varoshaza internetes feliiletein, de a csat-
lakozési szandékot személyesen is lehet
jelezni az emlitett intézmények valame-
lyikénél — mondta Zoérgé Noémi.

A sajtészovive pozitivan értékelte a
programot a forgalomcsokkentés szem-
pontjabdl is. Mint elmondta, ha csak par
tucat autéval is kevesebb fordul meg a
kozpontban, mar j6 eredmény, hiszen mi-
nél tobben dontenek tigy, hogy gyerekiiket
labbusszal kiildik iskolaba, csokkenne a
varoskozpont és a f6 itvonalakon regge-
lente tapasztalhat6 zstfoltsag.

D.SZ.

Ep testben ép lélek.
A rendszeresen végzett
testmozgas el6nyei

Szamos felmérés bizonyitja, hogy a fizikai ak-
tivitas jotékony hatassal van az egészségre.
A napi szintli mozgds nagymértékben csok-
kentiakulénboz6 betegségek, tobbek kézott a
szivbetegségek, elhizas, 2-es tipust cukorbe-
tegség, vastaghélrak, mellrdk vagy a depresz-
szi6 kialakuldsanak esélyét, tovabba fejleszti
az alléképességet és az izomerét, valamint
rendszeresen végzett edzések hatdsarand a
tid6kapacités, javul a légzés. Kutatdsok ki-
mutattak, hogy a testmozgds oldja szoron-
gast, astresszes hangulatot, ugyanis elGsegiti
aszerotonin és azendorfinok felszabadulasat
azagyban.

Az Egészségligyi Vildgszervezet (WHO)
ajanldsai szerint az egészséges élethez sziik-
séges fizikai aktivitds mennyiségi szintjei ha-
sonldak a kiilonb6z6 korosztalyok szdmara.
A budapesti Semmelweis Egyetem kutatéi a
WHO kutatasi eredményeit alapul véve, sz-
szedllitottak a konkrét ajanlasokat a gyerekek,
felndttek, és idéskortiak szamara.

Az 5-17 éves korosztély szamara napi 60
perc mérsékelten intenziv testmozgést java-
solnak a szakemberek. Megjegyzik, hogy tobb-
nyire aerob gyakorlatok érdemes végezni, de
heti hdromszor intenziv testmozgéast kell be-
iktatni, ideértve az erénlétet javité tevékeny-
ségeket is.

A18-64 év kozotti felndtt, illetve a 65 év-
nélidds korosztély esetében hetente legalabb
150 perc mérsékelten intenziv vagy 75 perc
intenziv gyakorlatok elvégzése indokolt — &l-
litjak a szakemberek. Megjegyzik, mérsékelt
testmozgas az, amely sordn mar éppen nem
tudunk egy folyamatos térsalgést fenntarta-
ni. Az aerob aktivitasok hosszanak legalabb
10 percesnek kellene lennie, legjobb hatés a
fenti mozgadsmennyiség duplajaval érheté el.
Hozzéteszik, hetente legalabb kétszer izom-
er6sit6 gyakorlatokat sziikséges végezni. Ha
pedig a mobilitas korlatozott, kiemelten ajan-
lott hetente haromszor olyan fizikai aktivitas
végzése, mely fejlesztiaz egyensulyt, és csok-
kenti az elesések kockazatat. Ha az egészségi
dllapot akadalyozza az ajanlott fizikai aktivitas
elérését, mindenképpen fontos az egészségi
llapothoz mérten a lehetd legnagyobb akti-
vitds szint elérése — teszik hozza a kutatdk.

communitas.ro/main/kozoktatas
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felcsillant a remény

Az 1956-0s erdélyi sracok emléekezete

Benkd Levente torténész az 1956-0s
magyar forradalom erdélyi vonatkoza-
sair6l, emlékezetérol, tizenetérdl szélva
a szabadsagharc 65. évfordulgja apro-
pojan megkeresésiinkre elmondta, az
erdélyi fiatalok szolidaritasa az akkori
koriilmények kozott az egyenes gerincli
kiallas maig tanulsagos példaja. A torté-
nész erdélyi vonatkozasaival, ,kiterje-
désével” tobb kotetében is foglalkozott,
az akkori események szamos tanujat,
résztvevdjét, meghurcoltjat szolaltatta
meg. Kutatémunkaja nem zarult le, to-
vabbi koteteket is tervez.

Helyén volt az esziik, a sziviik

,»Dolgozunk az ijabb munkékon, hiszen
nagyon-nagyon sok még az 6sszegereb-
lyéznivalé. Az 6ra mindenkinél ketyeg,
az. ’56-os tantk is fogynak, menteni
kell, ami még menthet6. A forradalom-
10l és szerepl6irdl azért nem szabad soha
megfeledkezni, mert az akkori fiatal, ma
a hetedik, néhanyan a nyolcadik, s6t, a
kilencedik ikszen is tili nemzedék ab-
ban a térténelmi pillanatban habozas
nélkiil arra az oldalra allt, pontosabban
azon az oldalon maradt, ahol a helye,
és hozzateszem: a szive és az esze is
volt” — mondta a torténész. Hozzatette,
azért sem szabad elfeledkezniink a for-
radalomrol és héseirdl, mert az elnyomo
szovjet-kommunista fegyverek hideg és
rideg vasatol és az elnyomogépezet ba-
kancsa sulyatél nyogé, savanyu szelek
ftjta Kozép-Kelet-Eurépéban akkor fel-
csillant a reménynek egy icipici szik-
rja, felsejlett egy halvany reménysu-
gar: az embertelenségben vannak, akik
emberek tudnak maradni. ,,Ne felejtsiik
el, hogy mint minden mas vilaguralmi
torekvés, a bolsevik-kommunista esz-
me sem akart egyebet, mint gyokere-
it6l megfosztott, kiszolgaltatott, beho-
dolt, betort, alavetett, tomoren: orranal
fogva vezethet6 akaratlan tarsadalmat.
Az emberiség torténetében korabban is
voltak, és igen nagy valészinliséggel
lesznek még mas megkdozelitésli, mas
eszkozoket alkalmazé hasonlé kisérle-
tek, de a lényeg mindig ugyanaz: meg-
maradni egyenes gerincli embernek”
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— fogalmazott Benké Levente. Mint
mondta, az 6tvenhatosok, az elnyo-
mé fegyverekkel és hatalmassagokkal
szembeszegiil6 magyarorszagi, pesti,
a veliik egyiitt érz6 erdélyi, partiumi,
banségi sracok ezt tették olyan idészak-
ban, illetve abban a pillanatban, amikor
Lengyelorszagtdl Magyarorszagon at
Romaénidig a tarsadalom mar-mar a be-
és megtoretettség allapotéba kertilt.

Ha az embert valami-

re kételezik, az valami-
féle elutasitdst is kivdlt-
hat benne - Idsd éppen a
kommunista tanok, a ké-
telezé orosznyelv-tanulds
ellen Idzongé erdélyi srd-
cok esetét.

Brassdi, haromszéki sracok

,Ott voltak példaul a Brassoban alakult
Erdélyi Magyar Ifjak Szovetsége fiatal-
jai, akik 6ssze akartak gydjteni és vi-
laggéd akartdk kiirtélni a kommunista
hatalom évtizedes tilkapasait, a tarsa-
dalmat s ezen beliil a magyarsagot ért
sérelmeket. Ezzel egy id6ben a kommu-
nista Ifjimunkas Szdvetség agymoso
programjaval homlokegyenest ellentétes
szellemiséghez, magyaran a megtarto ér-
tékek megéléséhez, ha szabad igy fogal-
mazni, hasznalatahoz val6 visszatérést
hirdették: a kardcsony legyen karacsony,
a husvét legyen huisvét, a nemzeti kul-
tura, beleértve irodalmat, torténelmet,
legyen nemzeti kulttira, és igy tovabb” —
fejtette ki a torténész. Mint sorolta, a sep-
siszentgyorgyi mikos didkok, a Székely
Ifjak Tarsasaga tagjai is ugyanezt akar-
tak, mondvan: nagyapaik elveszitették
az els6, apaik a masodik vilaghabortit,
tehat nemzedékr6l nemzedékre kudar-
cok sorat voltak kénytelenek megélni,
hat akkor 6k, az 6tvenes évek tizenéve-
sei legalabb annyival tartoznak, hogy a

negyvennyolcas szabadsagharcosok em-
léke el6tt fejet hajtanak.

,,Ott voltak a nagyvaradi, a baréti ko-
zépiskolas diakok, akik ko6ziil néhanyan
ténylegesen is nekivagtak a roman—ma-
gyar hatarnak, hogy azon atszokve a ma-
gyarorszagi forradalmarok, a pesti sra-
cok segitségére siessenek. Hadd tegyem
hozza: akkor, amikor a méasodik szovjet
tdmadas katonailag mar rég vérbe fojtot-
ta a forradalmat!” — mondta a torténész.
Ugy fogalmazott, ezek az egyértelmii bi-
zonyitékai annak, hogy az ember, még ha
tizenéves is, tudja, hol van a helye a t6le és
a nemzetétdl teljesen idegen, rderdltetett
vildgban, mai szemmel nézve naiv apré-
sagoknak tlinhetnek, de az akkori kortil-
meények kozott az egyenes gerincti kiallas
maig tanulsdgos példai voltak mindezek,
és ezért mindenkori tisztelet és koszonet
illeti 6ket. Benkd Levente ajanlja Papp
Annamadria és Vig Emese szerz6tarsaival
osszedllitott, Erdélyi srdcok cimi inter-
jukotetiiket, amelyet éppen a fiatalokra
val6 tekintettel, éppen nekik szanva ele-
ve Ugy terveztek és ugy allitottak Gssze,
hogy az emlékek felidézése konnyed, ol-
vasmanyos, de mégis tartalmas, esetleg
elgondolkodtaté legyen. ,,Soha nem vol-
tam hive a kotelez6 hazi olvasméanyoknak,
én inkabb az ajanlott irodalmat szerettem.
Mert, ha az embert valamire kotelezik, az
valamiféle elutasitast is kivalthat benne
—1asd éppen a kommunista tanok, a ko-
telez6 orosznyelv-tanulas ellen 14zong6
erdélyi sracok esetét — de, ha j6 szivvel
ajanlanak valamit, annak talan lesz foga-
natja. Nemrég elhunyt édesapam példaul
iskolaskorunkban soha nem azt mondta,
hogy ezt vagy azt a kdnyvet kotelezd elol-
vasni, hanem csak annyit mondott: le lehet
venni a polcrél, érdemes belelapozni. igy
tett kivancsiva. Hat akkor én sem teszek,
mert nem tehetek mast, mint ajanlom: az
Erdélyi srdcokat is le lehet venni a polcrol,
és bizonyara ki-ki megtalalja benne a sza-
mara legkedvesebb torténetet” — mondta
a torténész.

KISS JUDIT

mko@communitas.ro
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Nem a nyerés, hanem az egytitt
olvasas, a csapatmunka a fontos

Ez az évimmar a masodik, amikor a november eleji Maros-
vasarhelyi Nemzetkozi Konyvvasar és az annak keretében
meghirdetett Olvasd el és jatssz veliink! vetélkedd elmaradt.
Azokat a 4., 5-6., és 7-8. osztalyos tanuldkat, valamint ko-
zépiskolasokat, akik beneveztek a versenyre, a bekiildott pa-
lyamunkajuk, olvasénapléjuk alapjan dijaztdk. A nagyszamu
jelentkezdre valé tekintettel a bevett szokas szerint az el6z6
években, a pandémia el6tt, a szervezdk egy ugynevezett el§-
dont6n valasztottak ki azt a kategériankénti nyolc-nyolc csa-
patot, akik a vasar ideje alatt személyesen is talalkoztak, és a
zsliri az élében szervezett vetélked6n értékelte a tudasukat,
kreativitasukat, és dijazta a legjobbakat. Mivel a vilagjarvany
miatt sem a tavaly, sem az idén nem volt lehetséges a szemt61
szembeni megmeérettetés, elmaradt a donto.

Kreativitas, olvasémappa

Az olvasovetélkeddre idén, akarcsak tavaly olvasomappat,
ugynevezett lapbookot kellett késziteniiik a versenyzéknek a
megadott konyv alapjan. Ahogy Makkai Kinga, a Marosva-
sarhelyi Nemzetkozi Koényvvasar gyerekprogramokért felel6s
szervezdje érdeklédésiinkre elmondta, idén az I. kategériaban
37, a I1. kategériaban 138, a III. kategériaban 79 és a IV. ka-
tegdriaban 49, 6sszesen 303 csapat palyamunkajat értékelt a
zstiri. ,,A bekiildott munkdakkal kapcsolatban elmondhatjuk,
hogy hihetetleniil sok szinvonalas, értékes munka sziiletett,
amely a gyerekek tehetségérol, kreativitasarol, otletgazdag-
sagardl és nem utolsésorban kitartasarol arulkodott, hiszen
a jarvany idén is nagymértékben ellehetetlenitette, hogy a
csapattagok kozosen dolgozzanak” — fogalmazott a vetél-
ked6 otletgazdaja és f6 szervezdje, hangstlyozva, hogy ,,a
vetélked6t els6sorban az olvasas élményéért, a kozos jaték
oroméért szervezték. Eppen ezért szamunkra minden gyerek
gy6ztesnek mondhaté, aki részt vett jatékunkban, hiszen a
jaték soran rengeteg tj ismerettel, kellemes érzésekkel és ma-
radandé élményekkel gazdagodott”. Erdeklédésiinkre, hogy
hogyan tortént a bekiildétt pdlyamunkak értékelése, Makkai
Kinga elmondta, kategérianként harom-harom zsfiritag érté-
kelte azokat, illetve 6 valamennyi munkat atnézte. A zs{irit a
szervez0 egykori tanitvanyai, bolcsészkaron végzett tanarok
alkottak. ,,Kedden lezarult a hataridd, és mi szerdan hozza-
lattunk. Ot napra volt sziikség, hogy az 6sszes dolgozatot
végignézzem” — mondta a szervezo.

Ertékelték a tobbletmunkat

A bekiildott olvasomappékat, lapbookokat a csapatoknak
kis, két-harom perces videén kellett bemutatniuk. Fontos
szempont volt a hanghordozas, a kiejtés, az esztétikum, a
munka mennyisége, a kreativitds, 6tletesség — sorolta Mak-
kai Kinga. Ertékelték az olyan tobbletmunkakat, mint a

Otletes olvasémappdkat is készitettek a marosvdsdrhelyi
kényvvdsdr olvasdjdtékdban részt vevd didkok

szereplék jellemzése, a helyszinek bemutatasa, a konyv
ajanlasa. Ami a versenyre valo jelentkezést illeti, a szervezd
ugy fogalmazott, hogy idén a kozépiskolasok jelentkeztek a
legtobben. A 4. osztalyos csapatok mindig 40 koriil voltak
az el6z6 években is, ez az els6 ilyen verseny szamukra, sok
mulik a tanitén, hogy mennyire biztatja 6ket, segit a felké-
sziilésben. Az érdekl6dés azonban nem maradt el, hiszen
volt olyan iskola, ahol a negyedik osztalyb6l mindenki sze-
retett volna benevezni. ,,A szabély az, hogy osztdlyonként
legfeljebb két csapat versenyezhet, ettél nem tértiink el,
ehhez ragaszkodtunk. Mint ahogy ahhoz is, hogy a mar be-
nevezett csapatjatékosok személyén sem lehetett valtoztat-
ni, mondjuk ha valaki visszalépett, vagy lebetegedett, nem
léphetett masik jatékos a helyébe” — magyarazta a szervezd,
aki hozzafiizte, hogy. ,,olyan 6tletes munkakat lattunk, hogy
nem volt nehéz kivalasztani a legjobbakat. Témaba vag6an
mutattak be egy-egy konyvet sajat zenével, sajat hangsze-
relésben, vagy nagyon otletes zsebekkel, amelyekbe egy-
egy jellemzést, ajanlast rejtettek el, a bemutataskor azokat
is kinyitogattak és felolvastak egy-két mondatot” — emelte
ki a legérdekesebbeket Makkai Kinga. ,,Orémiinkre szol-
galt, hogy a gyerekek szivesen olvastak a kijel6lt miiveket,
jokedvvel oldottdk a feladatokat, lelkesedéssel készitették
el a lapbookot és az azt bemutaté vide6t” — hangsilyozta
a szervez0, hozzatéve, hogy a nyertesek kihirdetésekor a
csapatok és a jatékosok nevét emlitette, a pedagogusokét
szandékosan nem, hiszen itt az olvasé gyerekek voltak a
fontosak, az 6 vetélkedgjiik volt. A cél az olvasas népsze-
riisitése, a csapatmunka, nem a nyerés, hanem az, hogy a
konyveket elolvassak, megismerjék és beszéljenek réla.

A.E.
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természet és kulttura

Hagyomanyorzeés, multidézo
kalandok varjak a bolcs diakokat

Hagyomanyo6rzés témakorben hirdeti meg idei kiadasat a
Bolcs Didkok orszagos szintli vetélkedd. A 12. alkalommal
megtartandd versenyre, melyet a Communitas Alapitvany
a Kolozsvari Reformatus Kollégiummal és a Babes—Bolyai
Tudoményegyetemmel partnerségben szervez, harom-négy
f6s kozépiskoléas csapatok jelentkezését varjak — tajékoz-
tatnak a szervez6k lapunkhoz eljuttatott kzleményiikben.
Hozzétették, a verseny témadja a hagyomanyo6rzés, célja
pedig a tanulék érdekl6désének felkeltése természeti és
kulturalis értékeik irant. A vetélked6 soran olyan interak-
tiv, szdérakoztat6 feladatok varjak a fiatalokat, melyek az
elméleti tudas gyakorlati felhasznélasa éltal atfogé, 6sz-
szefiiggéseket keresd vilagkép kialakitasara 6sztonoznek.
»Arra szeretnénk biztatni a didkokat, hogy olyan multbeli
tapasztalatok, értékek utan kutassanak, amelyek kapaszko-
dét jelenthetnek a mai ember szdmara is” — mondta Molnér
Galaczi Julia, a vetélkedo szervez6 tanara. A vetélkedo ra-
vilagit, hogy jov6t csak a mult tapasztalataira timaszkodva
lehet épiteni, ezért minden embernek fontos ismerni el6dei
élet- és gondolkodasmadjat, valamint térekedni arra, hogy
a kozosségétdl kapott értékeket megbrizze, majd tovabbitsa
utédainak, hiszen egy nép oroksége nem csupan megkiilon-
boztetd jegy, hanem a nemzet megmaradasat biztosito érték
—irjak a szervezok.

Az egész tanévet feldleld, tobbfordulés megmeérettetés
interdiszciplinaris jellegli, szérakoztatd, kreativ feladatok
altal mutatna ra a kiilénb6z6 tudomanyagak kozotti kapcso-
latra, kreativitasra, csapatmunkéra 6sztonozze a tanuldkat.
Mihélyfalvi Katalin, a verseny feladatlapjainak kidolgozdja
hangstlyozta, hogy a didkok egyiittmiikodésre, kutatasra,
élményszerti tanulasra és megtapasztalasra 6sztonzo, egye-
di versenyben vehetnek részt. A vetélkeddre olyan didkok
jelentkezését varjak, akik gyarapitani szeretnék tudasukat,
kihivasokat keresnek, szeretnék megmutatni, hogy mire
képesek.

A vetélked6ére november 21-ig jelentkezhetnek kozépisko-
las csapatok vezet6tanar kiséretével. A megmeérettetést jar-
vanyiigyi intézkedésekhez igazitjak, az orszagos szakaszba
bejuté csapatok szamara egyhetes élménytaborozast szer-
veznek. Tovabbi részletek a vetélkeddrél, illetve a jelentke-
zéssel kapcsolatos informaciok a www.bod.communitas.ro
honlapon olvashatok.

A Bolcs Didkok orszagos szintti vetélked6t 2010-ben szer-
vezték meg el6sz6r a Communitas Alapitvany tdmogatasaval.
Az tobbfordulds interdiszciplinaris vetélked6 f6 célkitiizése
a tanulok olvasasi készségeinek a fejlesztése, valamint az,
hogy a didkok felismerjék az egyes tudomanyok szaktertile-
térél szarmazé informaciok kozotti 6sszefiiggéseket. A ve-
télkedének személyiségfejlesztd hatasa is van, az interaktiv
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feladatok kitartasra, csapatmunkara és 0sszefogdsra nevelik a
fiatal nemzedéket. A verseny soran a diakok jatékos feladatok
révén ismerkednek meg a népi szokasokkal, a magyar iro-
dalom kiemelkedd alakjaival, a magyarsag torténelemének
nagyjaival, valamint a tudoméanyok terén jelent6set alkot6
nevekkel. Hétk6znapi és bonyolult szakmai kérdések, krea-
tiv, fantaziat és altalanos miiveltséget fejlesztd, a motivaciot
és az egészséges versenyszellemet taplalo feladatok varjék a
kihivast kedvel6, csapatmunkara készen all6 tanulékat. Mint
arrol tobbszor beszamoltunk, a Bolcs Didkok vetélkedGsoro-
zat korabbi kiadasaiba egész Erdély teriiletérdl bekapcsolod-
tak kozépiskolas didkok. A megmérettetések az évek soran
valtozatos témakat jartak koriil, legutobb az Orokségiink, a
Fold téméahoz kapcsolddtak a feladatok, de volt, amikor kul-
turalis sokszin{iséggel, az eurépai népcsoportok kulturajaval
ismerkedtek.

D.SZ.
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Kozel hozna a fiatalokhoz
a muzsikat a szatmari filharmonia

Interaktiv leckehangversenyeket szerveznek gyerekek szdmara a szatmarnémeti Dinu Lipatti Allami
Filharmdnia mivészei. Kovacs Emdke, a szatmadri filharmaénia vezetdje lapunknak elmondta, a programso-
rozat célja, hogy megszerettesse a komolyzenét a fiatal korosztéllyal, az interaktiv foglalkozasokon az tit6s,
fuvds és vonds hangszerek vilagaval ismerkedhetnek az érdekl6ddk.

A klasszikus zenét népszeriisitd lec-
kehangversenyeket tartanak gyerekek
szamadra a szatmarnémeti Dinu Lipatti
Allami Filharménia miivészei. A prog-
ramsorozat célja, hogy megszerettesse a
fiatal korosztallyal a komolyzenét, fel-
keltse az érdeklédést a hangszertanu-
l&s irdnt, valamint kozdnséget neveljen
a szimfonikus zenei programokhoz —
mondta el lapunknak Kovacs Emdke, a
szatmarnémeti filharmonia igazgatoja.
Hozzétette, az intézmény mar tavaly is
szervezett interaktiv leckekoncerteket, a
foglalkozasok soran 6vodas gyerekekt6l
kozépiskolas didkokig tobb korosztaly
ismerkedhetett az iit6s, fivos vagy vo-
noés hangszerek csoportjaval, valamint
megfigyelhették milyen hangzast ered-
ményez a zenészek kozos jatéka.

Afrikai kongak, latin-amerikai
maracas és Tell Vilmos-nyitany

Az iit6s hangszerek vildgaba kalau-
zolta el a gyerekeket nemrég A kis-
dobos cimi interaktiv leckekoncert is.
A hangverseny kozonsége kortilbeliil
harminc hangszert lathatott és probalha-
tott ki, a triangulumtol kezdve az afrikai
kongakon at a latin-amerikai maracasig
szamos ritmusdobbal és melodikus
hangszerrel ismerkedhetett meg.

A zenészek megmutattak, hogy a
hangszerek milyen szerepet kapnak a
szimfonikus miivekben, hogyan imital-
jaavihart Beethoven 5. szimfénidjaban
az lstdob, vagy példaul a loiigetést a
kokuszdiohéj Rossini Tell Vilmos-nyi-
tanyaban. Ezenkiviil bemutattak melo-
dikus hangszereket is, mint a xilofont,
a marimbofont vagy a harangokat. ,,Bi-
zonyos dallamokat jatszva a zenészek
szineket, hanghatasokat és kiilonos ef-
fektusokat mutatnak be a gyerekeknek,
érzékeltetve a koriilottiink 1év6 vilagot,

a lelkiallapotokat és nem utols6sorban a
zene pulzusat, ritmusat, magaval ragad-
va a hallgat6sag képzeletét” — mondta
el Kovacs Eméke.

Farkast megjelenitd kiirtok,

a madarkat szimbolizalé klarinét
Hozzatette, leckekoncertjeik nagy nép-
szerliségnek orvendenek a didkok ko-
rében, a visszajelzések alapjan tobben
érdeklédnek a filharmoénia tovabbi ze-
neismertet6 foglalkozasai feldl.

,»Ez reklamként is nagyon jo, abban
bizunk, ha gyerekek élményekkel gaz-
dagodva térnek haza, lelkesedésiiket lat-
va azok a sziil6k is érdekl6dni kezdenek
a filharmoénia hangversenyei irant, akik
nem jarnak klasszikus zenei koncertek-
re, nem része életitknek a szimfonikus
muzsika” — jegyezte meg az intézmény
vezetGje. Megjegyezte, a szatmari fil-
harmoénia idén A kisdoboson kiviil egy
favos o6tost mutat be a A kiskakas gyé-
mant félkrajcarja cim{i mesét feldolgoz-
va, valamint Prokofjev orosz zeneszerz6
Péter és a farkas cimd, gyermekeknek
irt szimfonikus meséjével is megismer-
kedhetnek. A darabban tébbek kozott
a farkast megjelenit6 kiirtokrél, a ma-
darkat szimbolizalo klarinétrol, a cicat
jelképez6 csellérdl tanulhatnak a didkok
— tette hozza.

Kifejtette, a programjaikkal elsGsor-
ban az iskolakat sz6litjak meg, a tanin-
tézmények igényei fliggvényében szer-
vezik leckehangversenyeiket.

Kovacs EmGke elmondta, remélik, hogy
a leckehangverseny-sorozat megszeretteti
a gyerekekkel a klasszikus zenét, ugyanis
tudoményosan bizonyitott, hogy a hang-
szeroktatasnak szamos pozitiv hozadéka
van. A ritmusérzék, koncentracios képes-
ség fejlesztésén tul a kiskorban elkezdett
zenetanulas nagymértékben befolyasolja

FOTO » PIXABAY.COM, ILLUSZTRACIO

A vonds hangszerek vildgdval is
megismertetik a gyerekeket

a gyermek agyanak azon részét, amely a
nyelvérzék kialakulaséért, valamint a lo-
gikus gondolkodasért felel6s. A legijabb
kutatasok szerint a zeneoktatas el6segiti a
bal agyfélteke fejlodését, illetve a rendsze-
res muzsikalas fejleszti az iraskészséget,
valamint hozzajarul mas tantargyak tanu-
lasanak sikerességéhez is — hivta fel a fi-
gyelmet a szatmari intézmény vezetGje.

DEAK SZIDONIA

dkszidonia@gmail.com

communitas.ro/main/kozoktatas



22 [2021|M Y[K maganteriilet

Mindenki

Kint kutya hideg van. Kint tdl sotét van, Mindenki engem néz.
Bent kutya meleg. bent nagy a fény. Senkit sem latok.
Kint héba, bent foldre En 4llok minden Kint is, bent is

nem iilhetek. tér kdzepén. nagyok a tavolsagok.

e = o

4Kint kutya hideg van. Bent kutya meleg. Kint hdba, bent féldre nem tilhetek.”

Gélya

Mikor anya leszek, nem leszek ideges, Szigoru is leszek, mert azt sajnos muszdj. ~ Vidamak lesziink télen-nyéron.

ha kifut a tej, elf6 a leves. De mutatom majd koézben: milyen szép Mindehhez mér csak a gélyat varom.
A tejeskavé mellé kacsintani fogok. a taj. Mosolyogni fogok. Nagyjabol

Akkor is, amikor az asztalnép dohog. ez a tervem. Lesz hinta és di6fa

és bujocska a kertben.

| evisszUk

Most mar nagy vagyok. Ugy dontott:

Szobamba szekrényt marpedig matdl itt rend lesz,

és konyvespolcot szerelt egy bacsi, elmulik végre az 6rokos kaosz!

anyu pedig kijelentette, A gyereket pedig vasarnap estig LASZLO NOEMI
hogy nyuszit, aut6t, épitékockéat levissziik Sanyi tatdhoz! nocsek@gmail.com

nem fog helyettem pakolaszni.
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Négyszaz éves a nagyenyedi
Bethlen Gabor Kollégium

Bethlen Gébor sziiletésének és halala-
nak évforduléjan, november 15-én in-
ditotta el a Nagyenyedi Bethlen Gabor
Kollégium a tanintézet megalapitasa
400. évforduldjanak emlékévét. Az iin-
nepség keretében a kollégium udvaran
egy molinét helyeztek el, amelyen az
impozans épiiletegyiittesrol késziilt 1égi
felvétel mellett az alapitas éve (1622) és
a400. évfordul6 éve (2022), valamint a
,Fejedelem, a fundamentum all!” jelszo
lathat6. A moliné egy ttizfalra kertiilt a
kollégium és az egyhazkertiilet cimerét
dbrazol6 molindk ala. Unnepi beszédé-
ben Lérincz Helga, Nagyenyed alpol-
garmestere azt emelte ki, hogy Bethlen
Gabor felismerte az anyanyelvi oktatas
fontossagat, és habortk idején épitett
kollégiumot, amely ma, a vilagjarvany
idején is Orzi az alapité szellemiségét.
E szellemiség lényegét a fejedelem
szalloigévé lett kijelentésével példaz-
ta: Nem mindig lehet megtenni, amit
kell, de mindig meg kell tenni, amit
lehet.” Oana Badea, Nagyenyed libe-
ralis polgarmestere felidézte: § maga
is a kollégium egyik épiiletében mii-
kod6 6vodaba jart, mig édesanyja ro-
man nyelvet tanitott az iskolaban. Ezért
gyermekkora 6ta érzi a hely szellemét.
Szdcs Ildiko, az iskola igazgatdja el-
mondta: a molindra keriilt jelsz6 az
iskola egykori tanaranak, Arpily La-
josnak a modositott verssora. A kolté
ugyanis multidében beszélt a funda-
mentumrol. ,,Jelenteni jottiink, hogy
a fundamentum 4ll, és erre épiteni le-
het. Amikor sziikséges, mindannyian
egyiitt tudunk lenni, egy gondolattal,
egy szivvel, azért, hogy ennek a kol-
légiumnak a multjahoz mélté jovGje
legyen” — fogalmazott az igazgatond.
Sz6cs I1dik6 az MTI-nek elmondta: az
emlékév soran tudomanyos tilésszak,
konferencia, véndiak-talalkozé szer-
vezésére késziilnek. A férendezvényt
2022 szeptemberére tervezik. A Beth-
len Gabor fejedelem altal 1622-ben ere-
detileg Gyulafehérvaron alapitott is-
kolat csaknem fél évszazaddal kés6bb,
a tatardulas utan koltoztették Nagy-
enyedre. Az iskola nagyenyedi épiile-
teit tobbszor leromboltak, tjraépitették.
A jelenlegi, 19. szazadi épiiletegydittes

azt kovetéen djulhatott meg, hogy az
allamositott épiileteket visszapereld
reformétus egyhdz megegyezett a va-
ros onkormdanyzatdval. Az egyhdz 25
évre elengedte a bérleti dijat, a varos
pedig EU-s palyazattal elGteremtette
az épiiletegyiittes teljes feldjitasanak di-
jat. A pompasan feldjitott épiiletegytit-
test 2016-ban adtak at. A kollégium a
nagyenyedi magyar kozosség megtar-
té intézménye. A 16 600 lakosu kis-
varosban a 2011-es népszamléalason a
lakossag 15,8 szazaléka vallotta magat
magyarnak.

Tantargy lesz a kézépiskoldkban a
holokauszt, a zsid6sag torténete

A kozépiskolai és szakoktatasi keret-
terv kozos torzsének részeként a 2023—
2024-es tanévtdl kezd6dden bevezetik
Romaéniaban A zsidok torténete. A ho-
lokauszt cimd 1j tantargyat. Az errél
sz0l6 torvénytervezetet az tigyben il-
letékes, donté hazként hétfén fogadta
el a kétkamaras roman parlament sze-
natusa, hatalyba lépéséhez mar csak az
allamf6 alairaséra van sziikség. Az 1ij
tantargyra vonatkozé tantervet, tan-
konyveket és modszertant az oktatasi
minisztérium fogja kidolgozni az Elie
Wiesel Nemzeti Holokausztkutaté In-
tézettel és a holokausztmuzeum tiszte-
letbeli tanacsanak tagjaival kozosen.
Az oktatasi kerettorvény modositasanal
— a nemzeti kisebbségi frakcio6 és tobb
roman part képvisel6i mellett — a Ro-
maniai Magyar Demokrata Szévetség
(RMDSZ) is kezdeményezoként vallalt
szerepet. ,,A jelen intézkedés tobb mint
egy egyszerl tantargy bevezetése az
iskolai kerettantervbe: erkolcsi fejlodé-
siink, kozosségi lelkiismeretiink torté-
nete, tiikre. A vilagjarvany okozta val-
sag pillanataiban is tapasztaljuk, hogy
kell6 tudas és felvilagositas hidnyaban
a tarsadalom félelemmel és bizonyta-
lansaggal reagél, ez pedig gyakran okoz
fesziiltséget és kdoszt. Célunk, hogy ne-
met mondjunk a félelembdl és tudatlan-
sagbol taplalkozé manipuléciora, ordas
eszmékre. Remélem, hogy ez a hataro-
zat csak egy 1épés lesz afelé, hogy fel-
hivjuk a figyelmet a kiilonb6z6 nemzeti
kisebbségek vagy a tobbségi csoportok
szenvedéseire, érzékenységére” —idéz-
te Novak Csaba-Zoltannak, a szenatusi

X

taniigyi bizottsig RMDSZ-es alelnoké-
nek parlamenti felszélalasat az RMDSZ
hirlevele. A roman 4llam csak a kétez-
res évek elején, az orszag NATO-csat-
lakozasa el6tt, amerikai nyomasra is-
merte el, hogy a Ion Antonescu vezette
kormaény felel6s volt tobb mint negyed-
milli6 zsid6 megoléséért az 1941-44-es
id6szakban. A bukaresti vezet6k korab-
ban tagadtak a romaniai holokausztot,
és kizarolag Magyarorszag felel6sségét
hangoztattak az észak-erdélyi teriile-
tekrdl deportalt zsidék vonatkozasaban.
A masodik vilaghéaboru el6tt még t6bb
mint 700 ezer zsid6 élt Romaniaban.
A holokausztot tilélé romaniai zsidok
talnyomo része a kommunizmus és f6-
leg a Ceausescu-diktattra idején, illetve
kozvetleniil utana kivandorolt, és a leg-
utobbi népszamlalason mar kevesebb
mint négyezren vallottak magukat zsi-
donak az orszagban.

Kétmillié diak folytatja jelenléti
oktatassal a tanévet

November 8-t6l az orszag oktatasi in-
tézményeinek (beleértve a maganin-
tézményeket is) a 67,79 szazalékaban
folytatodik fizikai jelenléttel az ok-
tatas — jelentette be Sorin Cimpeanu
ligyvivé tanligyminiszter. Elmondta,
hogy 4847 iskolarol és 6vodarol van
sz6, melyekben t6bb mint kétmillio
gyermek tanul. Campeanu emlékez-
tetett, hogy a személyzeti vagy infra-
strukturalis gondokkal kiiszk6d6 tan-
intézetek tovabbra is kérhetik, hogy
az oktatas az atoltottsagi aranytol flig-
getleniil online forméaban torténjen.
Ramutatott, példaul 27 févarosi tan-
intézmény dontétt az online tanrend
mellett, bar személyzetiik korében az
atoltottsag meghaladja a 60 szazalékot.
A miniszter sajtotajékoztaton jelentet-
te be, hogy azokban az évodakban és
iskolakban folytatodhat jelenléttel az
oktatds, amelyek alkalmazotti k6z6s-
ségének atoltottsdga meghaladja a 60
szazalékot.

Cseke Attila: 43 ij bolcsédét épit
a fejlesztési minisztérium

Egy lépéssel kozelebb all a megvalo-
sitashoz az RMDSZ bolcs6deépitési
programja: 43 1j, korszerti és kornye-
zetbarat bolcs6de megépitésére indulhat

communitas.ro/main/kozoktatas



X

kozbeszerzési folyamat, koztiik 18 er-
délyi telepiilésen — jelentette be Cseke
Attila fejlesztési miniszter. Az RMDSZ
honlapja szerint a tarcavezet6 minisz-
teri rendeletben hagyta jova a kozbe-
szerzési folyamat elinditasat, amelynek
soran minden telepiilésen megtalaljak
a megfeleld épit6t, és akar mar tavasz-
szal elkezd6dhet az épitkezés, amikor
az id6 is megengedi, mutatott ra a mi-
niszter. Cseke Attila elmondta: Kézdi-
vasarhelyen és Nagyszalontan egy-egy
kis méretdi, 40 gyermek befogadéasara
alkalmas bolcséde épiil. Bihar megyé-
ben Belényesen és Margittan épittet a
fejlesztési minisztérium egy-egy koze-
pes méretii, 60—70 kisgyereknek ele-
gend6 bolcs6dét, Nagyvaradon pedig
egy nagy, 110 gyermek befogadasara
alkalmas bolcsédét. Fehér megyében
Nagyenyeden és Gyulafehérvaron is
épiil bolcséde, de Petrozsényben, Re-
sicabanyan, Karansebesen és a Bras-
s6 megyei Négyfaluban is bolcs6dét
épitenek. Kolozs megyében Tordan
és Szamosudjvaron, Maros megyében
Dics6szentmartonban, Szeben megyé-
ben Medgyesen és Beszterce-Naszod
megyében a megyeszékhelyen épiil kis-
bolcs6de. Temes megyében Lugos varos-
aban épit a minisztérium egy 110 gyer-
mek befogadasara alkalmas bolcsddét,
Maéramarosszigeten egy kdzepes méretii
bolcséde épiil. A miniszter ugyanakkor
hangsilyozta: 30 nappal hosszabbitot-
ta meg a kérések és a sziikséges doku-
mentacio iktatasanak hataridejét annak
érdekében, hogy azokban a nagyva-
rosokban is épiiljon bolcséde, ahol az
onkormanyzatok nem iktattdk még az
erre vonatkozd kérést, vagy nem egé-
szitették ki a palyazati csomagot. A ko-
vetkezd id6szakban a kisvarosok és a
kozségek részérdl érkezett kéréseket is
megvizsgalja a minisztérium. A bolcsé-
dék megépitésének koltségeit teljes mér-
tékben a minisztérium finanszirozza, az
onkormanyzatok részérél kért onrész
nélkiil. A fejlesztési minisztérium kor-
szer(, kornyezetbarat bolcsédéket épit,
energiahatékony épiileteket, jol szige-
tel6 nyilaszaroékkal, falakkal, padléval,
amelyekben megtijul6 energiabol, a te-
totérre szerelhet6 napelemekbdl vagy
hépumpakbdl szarmazoé energiat hasz-
nalnak az épiilet hiitésére és fitésére. Az
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éptiletekben jatsz6- és hal6szobak, kony-
ha és mosokonyha, nagyterem, orvosi
rendel0 és irodak is lesznek, kozolték.

Ujrahasznositasi projekt
kezdddott didkoknak
Kézdivasarhelyen

Idén is djrahasznositasi versenyt hir-
detett az iskoldk didkjai szamaéra a
kézdivasarhelyi onkormanyzat. Az
Ujrahasznositas varosa cim elnyerése
érdekében az 6nkorményzat és a Gosp-
Com Kft. a tavalyi év kivételével, 2014
6ta minden évben hulladékgyfjtési
versenyt hirdetett a varos oktatdasi in-
tézményei szamara. A feladat egysze-
r volt, az intézmények a szamukra
kijelolt szelektiv kukakba gytjtotték
a papirt, mianyagot, fémet, tiveget, és
elektronikai hulladékot is, szamolt be
a Maszol. Az el6z6 években a nyere-
mény azt a harom els6 helyezett iskolat
vagy 6vodat illette, ahol a tanévben a
legtobb lett az egy fére es6 djrahasz-
nosithat6 hulladék. Idén ellenben val-
tozott a szabaly, az 6nkormanyzat ki-
hirdette, hogy mindenik intézmény
megkapja a nyereményt, amennyiben
sikeriil begydjteniiik az egy fére es6
nyolc kilogramm hulladékot. Bokor
Tibor kézdivasarhelyi polgarmester
elmondta, hogy nem mindegy, hogy
miként valunk meg a hulladéktol: fe-
lel6tlentil kidobhatjuk, sokat artva kor-
nyezetiinknek, vagy megfelel6képpen
leadhatjuk azokat, igy jarulva hozza
a szelektiv hulladékgytjtéshez, egy-
ben kérnyezetiink kiméléséhez. ,,Orém
szamomra azt 1atni, hogy varosunk ki-
lenc tanintézményébdl heten teljesitet-
ték a verseny feltételeit, igy mindenik
nyertes szamara egy nyomtatét ajan-
dékoztunk, igy segitve munkajukat”—
mondta az el6ljar6. A nyertes intézmé-
nyek a Nagy Mézes Elméleti Liceum,
a Bod Péter Tanitoképzd, a Mandcska
napkozi otthon, a Reformatus Kollé-
gium, a Pet6fi Sdndor Gimndazium, a
Molnar Jozsias Iskola, valamint a Tu-
réczi Mézes Altalanos Iskola voltak.

Ifjasagi kézpont nyilik
Sepsiszentgyorgyon

Teret kapnak Sepsiszentgyorgy fiatal-
jai: ifjasagi iroda nyilt, de ifjusagi par-
lamentet is 1étrehoznak, és dGjraindul a

Sepsinet online platform is, szamolt be
Vargha Fruzsina. A Maszol beszamo-
l6ja szerint a haromszéki megyeszék-
hely alpolgdrmestere évértékel6jében
felidézte, hogy els6 korben egy ifjua-
sagot érinté konzultacidt szerveztek,
az online kérddivet 1113-an toltotték
ki. Kideriilt, hogy a sepsiszentgyorgyi
fiatalokat a munkahelyek, a kozleke-
dés, a lakhatas kérdése és a szorako-
zasi lehet6ségek érdeklik leginkabb.
A problémdk megoldasaként inditot-
tak az 50 eurds lakbértamogatasi, il-
letve a roman és magyar nyelvtanulasi
programot, tovabba a Miivész mozival
szemben 1év§ épiiletben megnyitjak a
varoshaza kiilonallo ifjusagi irodajat,
ahol a varos fiataljait segitik az ligy-
intézésben, tdjékoztatasban és prog-
ramok lebonyolitasaban. Sepsiszent-
gyorgy 25 éves alpolgdrmestere arra
is ramutatott: az elmult év soran uj
kapcsolatok sziilettek az iskolak di-
aktanécsaival és a varos fiataljaival a
Hét kérdése sorozatnak koszonhetden,
tovabba két korben kertilt sor a gyakor-
nokprogramra, melynek keretében a
tobb mint 20 részvevd az énkormany-
zat és az alarendelt intézmények mi-
kodésébe nyerhetett betekintést. Idén
6sszel pedig 12 diakkal elindult a Sa-
pientia EMTE és a Pécsi Tudomany-
egyetem kozos képzémiivészeti kara
festészet és szobraszat szakokkal. Azt
is bejelentette, hogy elindult az iSEPSi
névre hallgaté, 6j ifjusagfejlesztési
program, amelynek célja, hogy Sepsi-
szentgyorgyon ne sziilessen olyan don-
tés fiatalokrol, amely 6ket nem vonja
be a dontéshozatalba, masrészt hogy a
varos mércét jelentsen a romaniai és ko-
zép-kelet-eurdpai kis és kozepes varosok
korében ifjusagpolitika terén. Elhangzott,
még idén létrehozzdk az ifjusagi parla-
mentet azzal a céllal, hogy kialakitsa a
sepsiszentgyorgyi fiatalok hal6jat és meg-
alkossa a 2030-ig terjedd ifjusagi straté-
giat. A 21 tagt iParlament munkalataiba
bevonjak a mar létez4 ifjusagi szerveze-
tek tagjait, de az ezen kiviil tevékenyked6
fiatalokat is. Jovére Gjraindul a Sepsinet
online feliilet is, ahol 6sszegytijtik a fiata-
lokat érint6 kérdéseket, informaciokat és
lehet6ségeket, kozolte az eldljaro.
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