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.®- L ® A roman nyelvet magyar iskolaban is meg
lehet tanulni!

Eddig a magyar iskolakban Ugy tanitottdak a roman

min d €n nyelvet, hogy nem fejlesztették a gyerekek hétkoznapi
magyar k roman nyelv( kifejezési képességét. Ez végre megval-
gy e rme tozott. Az (j oktatasi torvény el6irja, hogy a magyar

Sza mi t gyermekeknek kiilon, szakszerlen atgondolt tanterv-
vel, nem anyanyelvként tanitjak aromant.

Tudatositanunk kell emellett, hogy romanul jol érteni és

beszélni nem elsGsorban az iskolaban lehet megtanulni. Azok a

magyarok, akik jol tudnak romanul, f6leg iskolan kiviil, jatszotarsaktol, tévébol és
mas modon tanultak meg ezt anyelvet.

® Azanyanyelven valo tanulas elonyos

A gyerek azon a nyelven tud a legjobban tanulni, amit el6szor tanult meg:
anyanyelvén. SOt, az anyanyelvén tanitott fiatal mas nyelveket is, igy a romant is
jobban elsajatitja, magabiztosabban hasznalja.

® Benniinket, magyarokat szamos kozos kulturalis élmény kot ossze,
és ezzel az élményvilaggal a gyerek a magyariskolaban talalkozik

Janos Vitézt, Ludas Matyit, Toldi Miklost, a természeti és torténelmi legendakat,
kedvenc regényeinket, verseinket, dalainkat a magyar iskolaban szerettiik meg.
A roman iskolaban a gyerek nem ismeri meg gyerekkori hoseinket, tavol marad
mese- és mondavilagunktdl, szamara idegen lesz mindaz a felbecsilhetetlen
érték,ami 0sszekot benniinket, magyarokat.

® A magyar iskola nem keriil tobb pénziinkbe!

Sokan azért valasztanak a gyerek szamara roman iskolat, mert a magyar iskola
valamilyen tobbletkoltséget jelent, példaul az utaztatas miatt. Legtébbszor a ma-
gyar iskola nem kertil tobbe, de ha valamiért mégis igen, tudni kell, hogy a raszo-
ruloknak szamos tamogatasi lehetdség all rendelkezésikre.

www.rmdsz.ro

Kedves pedagogusok, jévendobeli szerzok!

A Communitas Alapitvany altal kiadott Magyar Kdzoktatast egyutt szerkesztjik az olvasékkal, sok
figyelemfelkelts, gondolatébreszté irast kapunk pedagdgusoktol, szuléktél egyarant. Tovabbra is
helyet szeretnénk adni a lap hasabjain a pedagogusok, oktatasi szakemberek, sziil6k és didkok
konstruktiv véleményének, az oktatast érinté problémak felvazolasanak és természetesen a meg-
oldaskeresésnek.

Kérjuk, irjanak véleményanyagot a kdvetkez6 témakban:
= Tantargyam és diakjaim — sikerélmények és buktatdk az oktatasban
= Az informécioatadastoél a kreativitasra nevelésig
Varjuk irasaikat az mko@communitas.ro e-mailcimre.

Eredményes munkat és kitartast kivanunk:

A Magyar Kozoktatas szerkesztosége

Megrendeléseiket az mko@communitas.ro e-mail cimen, a 0264-44-14-01-es telefonszamon vagy postan fogadjuk.

Cimunk: Redactia Magyar Kozoktatas, Fundatia Communitas, Str. Republicii nr. 60., 400489 Cluj-Napoca, jud. Cluj
Nr. cont.: RO61RNCB0106026613610006 deschis la Banca Comerciala Romana Cluj-Napoca
Adodazonosité szam (Cod fiscal): 10411135

A havilapot postai Gton vagy a megyei tanfeliigyeléségeken keresztiil juttatjuk el Onhoz. A lap ellenértékét postai utalvannyal vagy banki
atutalassal kérjuk a fenti bankszamlaszamra utalni. A megrendelés barmelyik formaja (szelvény, telefon, e-mail) csak az atutalasi bizony-
lat szamaval egydtt érvényes. (Az atutalasi bizonylaton szerepeljen a megrendel6 neve és a kifizetés jogcime.)

Kiadja a Communitas Alapitvany = Fészerkeszt6: Kiss Judit
Kiadoi titkar és miszaki szerkeszté: Fulop Zoltan = Tipografia: Kénczey Elemér
Olvasoszerkesztés és korrektdra: Demeter Zsuzsa
Felelés kiad6: Lakatos Andras
Ara 3,50 lei.

Telefon: 0040-264-44-14-01
e-mail: mko@communitas.ro
Redactia Magyar K6zoktatas, Fundatia Communitas, Str. Republicii nr. 60.
400489 Cluj-Napoca, jud. Cluj

A kiadvany megjelenését az RMDSZ és a Communitas Alapitvany teszi lehetévé.
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Megidézett torténelem, megidézett kavéhaz

MARCIUS 15. F-K. |

Kolozsvari kdzépiskolasok vetélkedéje marcius idusan

Megidezett torténelem, megidézett kavéhaz

LA torténelem ismerete segit eligazod-
ni a maban. Ez a fiatalokra is érvényes:
akik koran megszeretik a magyar tor-
ténelmet, annak kiemelked esemé-
nyeit, mint amilyen marcius 15-e, az
1848-49-es forradalom és szabad-
sagharc, bekapcsolédnak egy ehhez
fliz6d6 vetélkeddbe, amellett, hogy
elmélyitik tudasukat, fogékonyabbak

natat. A Janos Zsigmond Unitarius
Kollégium diédkjai Pet&fi forradalmi sze-
repét szemléltették, a Brassai Samuel
Elméleti Liceum csapata a Landerer
nyomdanal térténteket elevenitette fel,
Tancsics Mihaly kiszabaditasat vitték
szinre a Reformatus Kollégium diakjai,
a Pilvax kavéhaz hangulatat idézték fel
az Apéczai Csere Janos EIméleti Liceum

igy hat nekunk kellene az 6 eszményu-
ket, lelkuletuket tovabb éltessuk.”

A zslirinek nem volt kénny{i dolga,
hiszen, mint dr. Egyed Akos is fogalma-
zott, felkészilt csapatok kozott kellett
kuldnbséget tennidk. A szoros vetélke-
dében végul a Reforméatus Kollégium
diakjai bizonyultak a legjobbaknak,

masodikként az Apéczai Csere Janos

= Tancsics Mihaly kiszabaditasat vitték szinre és a Pilvax kdvéhaz hangulatat is megidézték a kolozsvari diakok

lesznek a tdrténelem irdnt, mint azok,
akik nem vesznek részt hasonlé meg-
mérettetésen” — fogalmazott dr. Egyed
Akos akadémikus, torténészprofesz-
szor a kolozsvéari magyar kézépiskola-
sok torténelmi vetélkeddjét kdvetden.
A Kolozsvari Kavéhaz cimti mfisort,
amelyet az Erdély Televizi6 mércius 15-
én kozvetitett, az RMDSZ f6titkarsaga-
val partnerségben szervezte a televizio,
a vetélked6n az 1848-as forradalom
és szabadsagharc eseményeit eleve-
nitették fel a 9-12. osztalyos diakok-
bol allo csapatok. A didkok valaszait,
munkajat tekintélyes zstiri értékelte:
a testiilet elnke dr. Egyed Akos aka-
démikus, tagjai Deak Arpad és Vincze
Zoltan, az Apéaczai Csere Janos és a
Bathory Istvan Elméleti Liceum nyu-
galmazott torténelemtanarai. A dia-
koknak amellett, hogy igen valtozato-
san megfogalmazott kérdésekre kellett
valaszolniuk, egy-egy rovid jelenetben
fel kellett elevenitenilik a szabadsag-
harc valamely kiemelked6 mozza-

fiataljai, a Béathory Istvan Elméleti
Liceum csapata a Nemzeti MUzeumnal
zajlott eseményeket értelmezte Ujra.
Vajnar Janos, a Brassai Samuel
Elméleti Liceum torténelemtanara
fontosnak tartja a hasonld térténelmi
vetélked6k évrdl évre torténd lebo-
nyolitasat. ,,A térténelemdrakon a dia-
kok tdbbnyire csak az altalanos képet
latjak. llyenkor lehet6séguk van arra,
hogy egyitt dolgozva és vetélkedve
még tobbet megtanuljanak akar egy-
mastol, vagy pedig egy eseménnyel,
egy helyszinnel kapcsolatosan” — fogal-
mazott. Bogya Katalin, a Reforméatus
Kollégium pedagogusa szerint a mult
gyOkereihez is vissza kell nyalni ahhoz,
hogy er6s hajtasokat nevelhessenek az
iskolaban a jov6 szdmara, ez a torténel-
mi vetélked® pedig pontosan erre nyujt
lehetéséget. A kollégium tizedikes di-
akja, Olah Szilard igen fontosnak tartja
a hasonlo ifjusagi megmeérettetéseket.
»Akkor, Budapesten, fiatalok, vellnk
egykoruak szervezték a forradalmat,

Liceum csapata végzett, a dobog6 har-
madik fokara a Bathory Istvan Liceum
tanul6i allhattak fel. A Brassai Samuel
Elméleti Liceum és a Janos Zsigmond
Unitarius Kollégium fiataljai dicséret-
ben részesiltek. Az esemény f6 part-
nere, a Romaniai Magyar Demokrata
SzOvetség Fotitkarsaga jovoltabol va-
lamennyi résztvevd emléklappal és ér-
tékes kdnyvcsomaggal térhetett haza.
Magyari Tivadar, a szovetség fotitkar-
helyettese a vetélked6t kovetéen ki-
emelte; az RMDSZ oktatasi féosztalya
fontosnak tartja az iskolai oktatast ki-
egeszitd, tehetségapolast szolgalo prog-
ramok tAmogatasat. ,,Az Erdélyi Magyar
Televizibval kozosen egész Erdélyre
szeretnénk kiterjeszteni ezt a sorozatot,
hogy minél tébb varosban minél tébb
tehetséges fiatal megszélalhasson” —
mondta a fétitkarhelyettes.

MIKLOSI ILDIKO ILONA

2013. marcius
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Az elmaradhatatlan kokardat is viselem”

Az elmaradhatatlan kokardat is viselem”

A Szatmarnémeti Reformatus Gimnazium hetedik osztalyosait kérdeztiik mércius 15. jelent6ségérol.

Fontos megemlékezniink arrdl, hogy
a magyaroknak volt batorsaguk fel-
lazadni az osztrédk elnyomas ellen.
A magyar torténelem egyik leglé-
nyegesebb forradalméat méltén meg
kell Gnnepelni, és igyekszem meg-
6rizni az Gnnep szépségét és dicso-
ségét. Minden évben szerepléként
vagy résztvevoként jelen vagyok va-
lamilyen megemlékezésen, illetve a templomi istentisztele-
ten, és sztleimmel torténelmi témaja filmeket szoktam néz-
ni marcius 15-én, illetve viselem a nemzeti szin{i kokardat.

Képiro Dorottya

Magyar vagyok, igy nekem is fontos
a magyar forradalom és szabadsag-
harc innepe. Azokra a hés forradal-
marokra emlékezink ilyenkor, akik
165 éve az életliket adték egy szent
eszméért, azért, hogy a kovetkez6
nemzedékek szabadon élhessenek.
Katona Réka

Reformatus magyar didklanyként
biiszke vagyok szarmazéasomra, és
ezért idén szerepelek a reformatus
templomban az erre az alkalomra
Osszedllitott kulturdlis misorban.
Természetesen magyar kokardat is
viselek a mellemre tlizve.

Kirti Beata Melinda

Azért fontos szamomra a nemzeti
Unnep, mert izig-vérig magyarnak
érzem magam, és Ugy gondolom,
Oseink tiszteletére ill6 évente meg-
emlékeznlink az 1848-49-es esemé-
nyekrél. lgazi megtiszteltetésnek
tartom, hogy 6seimrdl tanulhatok
az iskolaban, és ler6hatom tisztele-
temet emlékiik el6tt. Otodik oszta-
lyos koromban az iskola gyermekkoérusaban énekelhettem a
varosban talalhat6 Petéfi-szobor el6tt tartott emlékiinnep-
segen, és meg is koszoruztuk a mtialkotést. Tavaly a Hazafias
Versek Versmondd Versenyén vettem részt, idén pedig a
Lancos-templomban szavalok.

Szatmari Bordka

2013. marcius

Az idén Unnepeljuk az 1848-1849-

. ben végbement magyar forradalom

és szabadsagharc 165-ik évfordulo-

% | jat. Nagyon fontos Uinnep ez, hiszen

ugy vélem, ha a forradalmi esemé-

nyek nem kdvetkeztek volna be tobb

mint 100 évvel ezel6tt, akkor ma

. nem jarhatnék magyar iskolaba, és

lehet, sokkal rosszabb kérilmények

kodzott kellene élnie a ma emberének. Emellett az is el6for-

dulhat, hogy nem lenne béke a mi vidékiinkén. Altalaban az

iskolaban is megiinnepeljik ezt a fontos évfordulét, majd a

templomban szileinkkel meghallgatjuk Isten igéjét, ezt ko-

vetden pedig délutan részt vesziink a Petdfi-szobor koszoru-
zasanal.

Tordai Julietta Anna

Marcius 15-én azokra emlékeziink,

. akik 1848-49-ben olyan batrak vol-

tak, hogy biiszkén mentek szembe a

biztos haléllal is azért, hogy egy igaz

Ugyet szolgaljanak, és készek voltak

életiiket adni a magyar szabadsag

\ reményében. Magyar létemre fon-

tosnak tartom ezt az Unnepet, ép-

pen ezért minden évben meg is tar-

tom azt, és édesanydmmal kimegylnk a Petdfi-szobornal

rendezett Unnepi koszoruzasra. A szinhdzban megtartott

Unnepi el6adéasra is szivesen el szoktam menni, és az elma-
radhatatlan kokardat is viselem.

Potor Andrea

Minden év marcius 15-én megemlé-

. keziink a magyar forradalomrol és
szabadsagharcroél. Fontos nekem a

nemzeti Unnep, hiszen én is magyar

vagyok. Mint minden évben, idén is

kokardat tliziink majd a melliinkre,

\ és részt vesziink az iinnepi megem-

lékezésen. Idén kulondsen érintett
vagyok az Uinnepség megszervezé-
sében, ugyanis az osztalykdzosséglnk az osztalyfbnoknd
irdnyitasaval szép kis miisorral készillt, amelyet be is mutat
az iskola didkjainak a La4ncos-templomban.

Csaki Attila

SZOVEG ES FOTOK: VEGH BALAZS



Hulladékgytijtés egészséges versenyszellemben

G [k

Legaldbb 250 fa életét mentettek meg a sepsiszentgyorgyi iskolasok

Hulladekgyaiijtes egeszseges versenyszellemben

Az Ujrahasznositas varosa cimért zajlé versenyben harom
sepsiszentgyodrgyi iskola kdzel 20 tonna Ujrahasznosithaté
hulladékot gytijtott. A kdrnyezettudatos magatartasmaédot
népszeriisitd versenyt a varos harom legnagyobb iskolaja-
ban hirdette meg az 6nkormanyzat és a Tega Koztisztasagi
Véllalat. A Székely Mikd Kollégium, a Mihai Viteazul
Fégimnazium, valamint a Mikes Kelemen Elméleti Liceum
diadkjai Osszesen kozel 20 tonnanyi csomagoldéanyagot
gy(jtottek, amely a varosban egy honap alatt kiillénvaloga-
tott és leadott szemét 40 szazalékat teszi ki. ,,Ha azt vesszuk
figyelembe, hogy egy tonna papir Ujrahasznositasaval 17
fat mentlink meg a kivagastol, akkor elmondhatjuk, hogy a
sepsiszentgyorgyi iskolak legalabb 250 fa életét mentették
meg” — szogezik le kdzleménytikben a szervezék. A varos
legzéldebb iskolajanak a Mikes Kelemen Liceum bizonyult,
ahol a diakok tdbb mint 9 tonna kildnvalogatott csoma-
goléanyagot adtak le: ez harom aruszallité konténer papirt
és harom teheraut6 pillepalack-, fém- és Gvegrakoméanyt
jelent.

Pitty és Potty, az iskolas zebrapintyek

Az iskolan belill a 4. D osztaly nyerte el az Ujrahasznositas
osztalya cimet, és az ezzel jar6 fényereményt, egy par zeb-
rapintyet. Dénes Xénia negyedikes diak elmondta, a lany-
pinty a Pitty, mig a fiG a Potty nevet kapta, minden nap
megetetik, megitatjak a madarkakat és kitakaritjak a kalit-
kat. A pintyek tanitas alatt is énekelnek, nagyon figyelnek,
ha a gyerekek is dalra fakadnak vagy éppen verset mon-
danak, de néha a tanci letakarja a kalitkat, hogy a mada-
rak ne vonjak el a figyelmet a tanulasrél. Szasz Krisztina
felidézte, hogy édesapja kitakaritott egy nagy nyomdat,
onnan rengeteg papirhulladék kertlt ki, ez is hozzajarult a
gy6zelmikhoz. Dali Matyas szerint az egész osztaly lelke-
sen részt vett a munkaban, otthon is térekednek arra, hogy
szelektiven gyfijtsék a hulladékot. A nagyobbak is 6réommel
vettek részt a hulladékgytijtésben, Imreh Muntyan Kikerics
Kata tizenegyedikes didk lapunknak elmondta, elészér a
zebrapintyekért szalltak harcba, és a kdzds érdek nagyon
j6l 6sszekovacsolta az osztalykozdsséget. Az elsé napokban
kevés szemét gytilt Ossze, de a végére mindenki egyre lel-
kesebb lett, Uzletvezettkkel beszéltek, vendégldket keres-
tek meg, és egyutt cipelték be az iskoldba a kulonvéalogatott
szemetet. Végul 432 kilogramm Ujrahasznosithat6é hulla-
dékot gyijtottek Ossze.

Kdrnyezettudatos életmddra nevelnek

Sz6cs Torma Katalin, a Mikes Kelemen Elméleti Liceum
igazgatohelyettese elmondta, az iskolanak e tekintetben is
van multja, megnyertek egy masfél éves kivitelezésii zold
palyazatot, a kérnyezetvédelmi alap tAmogatésaval az is-
kola minden diédkja olyan taborban vett részt, amely éppen
aszelektiv hulladékgytijtésrol és a természettel val6 egyitt-
élésrol szélt. Ebben a tanévben beneveztek egy interneten

« Fot6: MIKES KELEMEN ELMELETI LICEUM

meghirdetett hulladékgytijté akcioba, tehat a gyerekeket
nem lepte meg az Ujabb kezdeményezés. , A liceumnak a
harom partneriskola kozul utolsénak kellett megszervez-
nie az akciot, lattuk, milyen volt a mozgdésitas a masik két
iskolaban, mennyire pozitivan alltak hozza. A gyerekek ko-
z0tt miikddésbe lépett az egészséges versenyszellem, ez is
motivalta 6ket” — mondta az igazgatohelyettes. Az iskola

= Lelkes kornyezetvédék. Papirt, fémet, Gveget is gy(ijtottek a diakok

45 osztalya kozul 38 vett részt a hulladékgyjtésben, na-
gyon sok szildt is bevontak. Ettél lett sikeres, véli Szécs
Torma Katalin. A pedagdgus hangsulyozta, fontosnak tart-
ja a kérnyezetvédelemre és a kornyezettudatos életmaod-
ra val6 nevelést. ,Zavar a koruléttink levd szemét, azzal,
hogy a sajat hazukbol, udvarunkbdl kidobjuk, attol az még
létezik. Ezt probaljuk a gyerekekkel megértetni: minél ke-
vesebb szemetet termeljenek és azt is szelektiven gyfijtsék,
hogy lehessen Ujrahasznositani” — szdgezte le az iskola
vezetdje. Az iskolai vetélkeddket az Ujrahasznositas varosa
verseny részeként szervezték meg. A cimért és a nyereme-
nyért —egy 15 ezer eurd értékben felszerelt kdrnyezetbarat
kirdndulohelyért — hasz hazai teleptlés szallt versenybe.
Az Eco-Rom Ambalaje altal kezdeményezett orszagos ver-
seny célja minél tébb Gjrahasznosithaté csomagoléanya-
got begyfijteni. A legkdrnyezettudatosabbnak bizonyul6
teleplilés, ahol a legnagyobb lesz az egy fére es6 begyfij-
tott hulladékmennyiség, megkapja a fényereményt és az
Ujrahasznositas varosa cimet.

BIRO BLANKA

2013. marcius
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Osztél néhet a tornadrak szama

A szakmabeliek szerint hasznos, de szinte kivitelezhetetlen a minisztérium terve

Osztél néhet a tornadrak szama

Hasznosnak, azonban jelen kértlmé-
nyek kozott szinte kivitelezhetetlen-
nek tartja a pedagégusok és oktatasi
szakemberek zOme a szaktarca azon
tervét, hogy megduplazza a tornadrak
szamat. Az illetékesek szerint ugyanis
sem az amugy is zsufolt tanterv, sem
a meglévd infrastruktira nem tesz le-
hetdveé egy ilyen valtoztatast. A torna-
orak szamanak ndvelésére vonatkozo

»Nagyon jé lenne az 1-4.
osztalyban a napi egy, de
legalabb heti négy tornadra,
és a kozépiskolaban is fel
kellene emelni legalabb heti
kettére, mert a jelenlegi egy
oréban semmit sem tudunk
elérni. Nemzetkozi iskolés
sportversenyeken is csak
akkor tudunk részt venni

és felvenni a versenyt mas
orszagokkal, ha vannak
szakosztalyoknal, kluboknal
versenyszer(ien sportolo
tanuléink.”

tervet még februar elején jelentette be
Remus Pricopie oktatasi miniszter, aki
marcius 7-én részletesen beszamolt az
elképzelésrdl. EImondta, a tornadréak
szamat az 5-8. osztalyban, illetve a
9-12. osztalyban megduplaznak.

Az oktatasi miniszter korabban a
kozépiskolasok szamara heti négy
tornadrat javasolt, mig az el6készité
és elemi osztalyok esetében ugy no-
velné a testnevelésorak szamat, hogy
ugynevezett ,zene- és mozgasora-
kat” vezetne be. Arrdl is beszamolt,
hogy a vizualis nevelést, a szinhazat,
a filmet is az oktatas részévé tennék,
azaz olyan tevékenységeket, amelyek
fejlesztik a gyerekek kreativitasat, és
arra 0sztbnzik Oket, hogy orommel
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jarjanak iskolaba. ,Ezek valasztha-
to tantargyak lennének, hiszen nem
lehet minden didkot arra kotelezni,
hogy szerepeljen” - hangsulyozta
Remus Pricopie, aki a konkrét elkép-
zelések ismertetését egy késébbi ids-
pontra igérte.

Tarcakozi bizottsag alakul

A tarcavezetd ugyanakkor elismerte,
igaza van azoknak, akik azt allitjak, a
jelenlegi infrastruktdra nem teszi le-
het6vé tobb tornadranak a tantervbe
valo6 beiktatasat, azonban ramutatott:
szadmos olyan lehetdség van, ami je-
lenleg nincs kihasznalva. ,,Amikor a
kormany ugy dontott, hogy a sportba
fektet, az egyértelmiien jelzés volt a
helyi 6nkorményzatok és az oktatasi
minisztérium iranyaba, hogy ezen a
teruleten folytatddjanak a fejleszté-
sek” — magyarazta a miniszter, aki sze-
rint targyalasokat folytatnak majd a
sportminisztériummal, hogy kdzdsen
hasznaljak a meglévé infrastruktarat.
Pricopie szerint a célbdl tarcakozi bi-
zottsagot is létrehoznak, melyben a
sport-, oktatasi, egészséglgyi és fej-
lesztési minisztérium képviselteti ma-
gat.

A miniszter elmondta, az elemi osz-
talyokban az 0j tornadrak beiktatasa
az iskola szamara fenntartott orak
rovasara toérténik, igy egyetlen tantar-
gyat sem érint, mig 5-8. osztalyban,
ahol jelenleg csak heti egy tornadra
van, 6sztl immaér két alkalommal
sportolhatnak a diakok. A tornadrak
szdméanak ndvekedésére iranyulo
minisztériumi terveket ugyanis szep-
tember 15-ét6l Ultetik gyakorlatba,
hangsulyozta. A tarcavezetd a torna-
orak alél ok nélkul felmentett diakok
helyzetére is kitért, elmondva: felkérik
az orvosokat, hogy ne adjanak igazo-
lasokat, mig a szll6kben azt prébaljak
tudositani, hogy gyerekeiknek arta-
nak azzal, ha felmentést szereznek
nekik. Hozzatette, az erre iranyulo te-
vékenység parhuzamosan zajlik majd
a cigaretta-, szeszesital- és kabitészer-
fogyasztas megelzését szolgalé isko-
lai kampannyal.

Szinhaz és Facebook —
szinesitenék az oktatést

Remus Pricopie egy, marcius 8-an a
parlamentben tartott kozvitdn azt
hangsulyozta, hogy az oktatasi mi-
nisztérium szinesitené az iskolai tan-
tervet. ,Van néhany meglepetésem a
didkok szamara, az egyik kézuluk az
oktatasi tevékenység szinesitése. Miért

A mozgaskultira, vizualis
nevelés, dramapedagogia
bevezetése az oktatasba
hianypatlé, és hatalmas
lehetéségeket rejt maga-
ban, ahogy a testnevelés-
orak szdmanak novelésére
vonatkozo javaslat is.
Kérdés, van-e szandék
arra, hogy mélységében
megvaltoztassak a tanter-
vet.”

ne jatszanank szinhazat az iskolaban,
miért ne vetitsik le a roman filmeket,
az irodalmi alkotasok adaptacidit az
osztalytermekben? Mért ne sportol-
junk tobbet, mért ne beszélnénk az
internet és a Facebook hasznalatarol,
a jo és kevéshé j6 dolgokrol?” — tette
fel a kérdést a tarcavezetd, aki szerint
.€zzel csak felkészitenénk a gyereke-
ket arra, hogy jobban felvegyék a har-
cot veszély esetén”. Ugyanakkor azt is
szbva tette, hogy kevés olyan kutatés
készil, amely azt vizsgalna, mire van
szlikséguk a gyerekeknek.

Kevés a tornaterem, sok az 6ra

A minisztérium tervei kedvez6 fo-
gadtatasra talaltak a pedagogusok
és az oktatasi szakemberek korében,
egy részik azonban szkeptikus an-
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nak kivitelezését illetéen. Keresztély
Irma Kovaszna megyei f6tanfelligye-
16 példaul arra hivta fel a figyelmet,
hogy a térségben csupan az iskolak
33 széazaléka rendelkezik megfelel6
tornateremmel, a tobbi, zémében vi-
déki tanintézetben a gyerekek egy na-
gyobb osztalyteremben tornasznak,
ahol nem megfeleldek a kortlmények.
,Udvozlom a javaslatot, hiszen val6-
ban tul keveset mozognak a gyerekek,
sok a tulsulyos és a magas vércukor-
szintli kdzottuk” — mondta a fétanfelt-
gyel6, hozzatéve, sok mulik majd azon,
hogyan ultetik gyakorlatba az elkép-
zelést. Ugy vélte, az illetékeseknek fel
kellene mérnitik, mennyire biztositott
az infrastruktara, és ennek alapjan, a
beruhazésokkal parhuzamosan kelle-
ne életbe léptetnilik a tervet.

Bartolf Hedvig Hargita megyei f6-
tanfeltigyel6 ezzel szemben azt allitja,
hogy a szomszéd megyében szinte va-
lamennyi tanintézetben biztositottak
a kérilmények a tornadrak szamanak
noveléséhez, és elegendd tornatanar is
lenne. EImondta, a megyében 112 tor-
naterem és 111 sportpalya van, ezek
kozll sok falun épult, kormanyprog-
ram keretében. ,,Szinte minden isko-
laban van tornaterem. Jobb is lehetne
a helyzet, de elmondhatom, az iskolak
tobbségében a tornadrak megtartasa
nem Utkozik akadalyba” — fogalma-
zott a fétanfelligyeld. Hozzatette, 258
tornatanar iskolakban, mig Gjabb 65
sportklubokban tanit, és mindannyian
szakképzettek.

Egy tornadra kevés, négy azonban
mar tul sok — allitja Stefan Somesan
Maros megyei fétanfelligyel6, aki sze-
rint a minisztérium tervével atesnénk
a 16 tulsé oldalara. ,,Véleményem sze-
rint két-harom 6ra lenne a megoldas,
ez megfelelne a gyerekek fizikai és
szellemi sziikségleteinek egyarant”
— Vvélte a szakember, aki attol tart,
hogy a tornadrak szamanak novelése
még jobban megterhelné a diakokat.
Hozzatette, a jelenlegi zsufolt tanterv
csak abban az esetben birna el négy
testnevelésorat, ha mas tantargyakat
torélnének. Ramutatott, a diakoknak
altalanos iskoldban 28-30, kozépis-
koldban 32-33 6rajuk van egy héten,
amelyhez a kisebbségek esetében még
a hozzajarul két-harom anyanyelvora.
Az Eurdpai Unidban az éraszam csok-
kenése, a tananyag karcsusitasa zajlik,
Romanianak is ebbe az iranyba kelle-
ne mozdulnia, vélte a fétanfelligyel6.

= Fot6: TOTH ORSOLYA
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= Tobb mozgas szlikségeltetik. Lehetéve teszi a valtoztatast a meglévé infrastruktara?

A tanterv médositasanak szlikségesse-
gét hangsulyozta Burus Siklodi Botond,
a Romaniai Magyar Pedagogusok
Szovetségének elndke is. A szakem-
ber a sajtonak ugy nyilatkozott, hogy a
mozgaskultdra, vizudlis nevelés, dra-
mapedagdgia bevezetése az oktatasba
hianypétlé, és hatalmas lehet6ségeket
rejt magaban, ahogy a testnevelésorak
szamanak ndvelésére vonatkozo javaslat
is. Ugyanakkor hozzatette, kérdés, van-e
szandék arra, hogy mélységében meg-
valtoztassak a tantervet, és olyan médon
gyurjak at azt, hogy a készségfejleszt
tantargyaknak is meglegyen benne a
helytk, hiszen erre idében is meg kell te-
remteni a keretet.

Hiszik, ha latjak

So6s llona, a kolozsvari Bathory Istvan
Gimnazium tornatanara hasznosnak
tartja a minisztérium tervét, hiszen
véleménye szerint nagy sztikség volna
erre. ,,Nagyon jo lenne az 1-4. osztaly-
ban a napi egy, de legaldbb heti négy
tornadra, és a kozépiskolaban is fel
kellene emelni legalabb heti kettére,
mert a jelenlegi egy 6raban semmit
sem tudunk elérni. Nemzetkdzi isko-
las sportversenyeken is csak akkor tu-
dunk részt venni és felvenni a versenyt
mas orszagokkal, ha vannak szakosz-
talyoknal, kluboknal versenyszeri-
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en sportold tanuldink” — nyilatkozta
lapunknak a szakember, hozzatéve,
a tornaodrak szamanak novelésére vo-
natkozéan mar szamos igéret volt, igy
akkor hiszik el, ,ha latjak”.

A gyakorlatba Ultetésen mulik a
minisztérium dramapedagoégiara és
vizudlis nevelésre vonatkozé elképze-
Iésének sikere is, vélik a szakemberek.
Fazakas Misi, az Oson6 Szinhazm({ihely
és az orszag egyetlen magyar nyelvii,
a sepsiszentgyorgyi Plugor Sandor
Mitivészeti Gimnaziumban mikodd
dramatagozatanak vezetdje a sajto-
nak Ugy nyilatkozott: minden tantargy
nélkilozhetetlen, amely interakciora
készteti a diakokat, fejleszti személyi-
séguket, beszédkészségliiket. Ezeknek
jelenleg nincs helye a tantervben,
ezért is fontos a potlasuk, hangsulyoz-
ta. A szinész-tanar azonban attol tart,
hogy Kkivitelezéskor rossz mederbe
terelik a hangzatos 6tleteket, példaul
azzal, hogy az 6rak megtartasat hoz-
za& nem értdkre bizzak. Mint mondta,
a bevezetés el6tt nem artana feltérkeé-
pezni, hogy van-e megfelel6 szakem-
ber az Uj targyak oktatasahoz.

PAP MELINDA
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Milyen sportagat valasszunk a gyereknek?

Milyen sportagat valasszunk a gyereknek?

A szul6k nagy része szikségesnek tart-
ja, hogy gyereke valamilyen sportfog-
lalkozasra jarjon a civilizaciés artal-
mak kivédése céljabol. Az egészséges
életvitel kialakitasat célszer(i mar egész
kisgyermekkorban elkezdeni, mert ha
sportfoglalkoztatassal maéar gyerek-
korban  kialakitunk egy életformat,

T

ez feln6ttkorban az életmod szerves
részévé, szokassa valik. Egyesek mar
ovodaskorban beiratjak gyermekeiket
a kulonbozd tréningekre, foglalkoza-
sokra. Ez mindeddig rendjén is van, a
baj ott kezd6dik, ha a szil6 nem elég
korultekintd, és a sportfoglalkozéast
aszerint valasztja ki gyerekének, hogy
mi esik kozelebb a lakéteriiletéhez,
vagy hova jarnak a baratok gyerekei.
Legtobb szul6 azzal sincs tisztédban,
hogy a kulénb6z6 korosztalyokban mi-
lyen sportok javallottak a gyereknek.
Dédelgetett 4lma, hogy gyerekébdl hi-
res sportold valjon. Ha egy helységben
kimagaslé egy sportjaték eredménye,
mindenki arra iratja gyerekét, de az is
eléfordul, hogy olyan sportot valaszt,
amilyent § szeretett volna véalasztani.
Erdemes tisztaban lenni azzal, hogy a
kulonbozd felépitésti és mentalitasu
gyerekeknek milyen tevékenység ajan-
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lott. Tulajdonképpen ekkor dél el, hogy
megszereti-e a sportot, és az egész éle-
tét végigkiséri majd, vagy megutalja, és
egy egész életre eltavolodik téle a rossz
élmények, kudarcok miatt. Fontos tajé-
kozddni arrdl is, hogy milyen életkor-
ban szabad elkezdeni a rendszeres ver-
senyszer(i felkészulést, mert ezzel sok

= Légzésszabalyozd sportég. A Uszas az 6sszes izmot igénybe veszi és az egész testet
harmonikusan fejleszti

felesleges séruiléstdl, kudarctol kimél-
juk meg a gyereket. Azzal is tisztaban
kell lenni mar az elején, hogy barmely
sportag szakszer(i (izése lemondasok-
kal és sérilésekkel jar, aldozatvallalast
igényel anyagi szinten is a szul6k ré-
Sz&rol.

Egyoldalu fejlesztés, szakositas

Gyerekkorban a megfelel6 sportag
kivalasztasa nagy korultekintést igé-
nyel. Figyelembe kell venni a gyerek
testalkatat, szervezetének miikodését,
természetét, érdekl6dési korét. Az in-
tenziv, versenyszer{i sportolassal ér-
demes varni. A nagyon intenziv moz-
géasformak tul korai lizése — legyen az
barmilyen sportag - kedvezétlentl
befolyasolhatja a gyermek testi, illetve
csont- és izomrendszerének egészséges
fejlédését. Sok szuilg nincs tisztaban ez-
zel, és mar 3-4 évesen beiratja gyerekét
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szakedzésekre (mikorcsolya, balett,
torna), ahol a korai szelekcio érvénye-
sul, és a sportag jellegzetességeinek
megfeleléen egyoldaltan fejlesztenek,
szakositanak, még miel6tt az altala-
nos harmonikus testfejlesztés lezajlott
volna a gyereknél. Lassuk, milyen fog-
lalkozasi forméakat javasolnak a sport-
orvosok és szakemberek a kuldnbdzd
gyerekkorosztalyoknak. Olyan taboro-
kat, amelyekben a gyerekek 2-3 sport-
aggal is megismerkedhetnek jatékos
formaban. Javallottak a versengések
is, melyek egyéb adottsagaikat, képes-
segeiket is fejlesztik (mentalis, szocialis
képességek, kitartas, batorsag, kiizdo-
szellem, 6nbizalom, 6nismeret), mas-
részt mert igy kiderilhet, hogy melyik
sportadg vonzébb a gyerek szamara, il-
letve miben tehetséges. Sok szakember
véleménye megegyezik abban, hogy
kuléonb6z6 korosztalyoknal a fiziolo-
gias jellemzdknek megfeleléen milyen
sportra jarjanak a gyerekek.

Kisebb korban: szimmetrikus
mozgasok, mozgaskoordinacio

3-4 éves korban: a szimmetrikus moz-
gasok ajanlottak, melyek egyarant
igénylik mindkét agyfélteke miikodé-
sét. Lényeges, hogy ezek természetes
mozgasok legyenek, melyek nem ter-
helik egyenetlentll, nem deformaljak
az alakot. A gyermekek tiirelme ebben
a korban igen korlatozott, nem kedve-
lik a hosszabb, racionalis utasitasokon
alapul6, monoton jellegli mozgast.
Legjobb valasztas az Uszas, illetve viz-
hez szoktatas, sielés, tornagyakorlatok.
A tornéat ebben a korban mar 6vatosan
el lehet kezdeni, fejleszti az dnbizalmat,
a mozgaskoordinaciot, a gyerek most
tudatositja teste és kdrnyezete kap-
csolatat. A klasszikus balettel is ismer-
kedhet mar 4 éves koraban heti egy
alkalommal, de rendszerességgel csak
8 éves kora utan kezdjen jarni. A balett
nagyszer(i testtudat- és 6nismeret-, 6n-
bizalom-fejleszt6, sportra, miivészetre
neveld kreativ tevékenység. A kor-
csolyazast is el lehet kezdeni 4-5 éves
korban, de csak az ismerkedés szintjén,
nem versenyszerlien. 5-6 éves korban
elétérbe keriilnek azok a gyakorlatok,
amelyek Kkifejezetten a mozgaskoor-
dinaciot segitik, erdsitik. Fontos mar
ovodaskorban a testsémafejlesztés.



Milyen sportagat valasszunk a gyereknek?

A gyereknek jol kell ismernie a sajat
testét, mert az minden mozgéas kiin-
dulési alapja. Barmilyen foglalkozésra
kivaldan elényts a tukros falfelllet,
amely lehetdvé teszi, hogy mozgas
kozben a gyerek ellen6rizhesse magat.
A testséma fejlesztése soran a kisgyer-
mek ismereteket szerez a testrészek
egymashoz valo viszonyarol, ezek tér-
beli elhelyezkedésérdl, ami el6késziti a
térbeli tjékozodast (ez a csapatjatékok
alapkdvetelménye).

A labdajatékok alapjainak

megismerése, uszasnemek

Az (szas az egyetlen sportag, amely
légzésszabalyozasra kényszerit. A rit-
musos tempoézas, a vizbe merilés,
majd kiemelkedés és lélegzetvétel val-
takozasa révén a légzészerv nagy tré-
ningnek van kitéve. Emellett szinte az
0sszes izmot igénybe veszi és az egész
testet harmonikusan fejleszti. El6énye
barmelyik sportaggal 6sszehasonlitva,

»A gyerekeket szul6i va-
lasztas alapjan beiratjak

a kilénbodz6 sportagakra
(azokra, amelyeknek jo
hirneviik van), aztan éve-
kig jarnak valahova. Ez
persze még mindig jobb,
mintha sehova nem jarna-
nak, de nem biztos, hogy a
legmegfelelobb valasztas.”

hogy a fels6 és also testfélre egyforma
munka harul. A leg8sibb, legegészsé-
gesebb koordinéaciodfejleszt6 mozgas-
forma. A labdajatékok kozul javallott
a kosarlabda iskolakezdés kordl — a
testtel és a labdaval val6 megismerke-
dés szintjén. A gyermek megtanulja,
hogyan kell futni, ugrani, helyet val-
toztatni a labdaval. 6-7 éves kortol
bejohet a vivas és a labdaruagas is,
mely bevezet6ul szolgalhat barmely
csapatjatékhoz, de csak a jaték és nem
a versenyeztetés szintjén. A cselgancs
is elkezdhetd elemi szinten 6-7 éve-
sen — nagyszer( koordinaciofejlesztd,
Onbizalomer6sits, de a batorsag, tisz-
tesség, becsuiletesség, szerénység Kki-
alakitasat is szolgalja.

Mi ajanlott 7-8, illetve 9-10 éves
korban?

7-8 éves korban kezdhetjuk az atléti-
ka, a kizdésportok gyakorlasat. Olyan
foglalkozasok ajanlottak, amelyek a
torzs izomzatat egyenletesen fejlesz-
tik (Uszés, torna). A koséarlabdaban
mar a kosarral is megismerkednek, de
még nem szabad versenyeztetni 6ket.
Beindulhat a kézilabda is, mely a tér-
beli helyezkedést fejleszti behatébban,
ugyszintén a minitenisz is (a komo-
lyabb, heti 2 edzés csak 9-10 évesen jO-
het szamitasba). Ugyanakkor 6vatosan
kell kezelni ebben a korban minden
egykezes sportagat. Fontos a személyes
tanicsadéas, az egyéni edzésprogram
tervezése is. Ekkor mar kialakulnak és
meger6sddnek az egyéni tulajdonsa-
gok, tisztan latjuk, miben er8s és mi-
ben gyenge a gyerek. 9-10 éves korban
elérkezik az id§ az aszimmetrikus moz-
gasok fejlesztésére, ekkor kulonbdz6
maodon és szinten terhel6dik a test és
az agy két oldala. Bonyolult koordina-
ciot és terhelést biztosit a tenisz, a vi-
vas, a snowboard. Kiencéves kor utan
a fizikai erénlétet javito edzésformak is
végezhet6k, s6t szakfelligyelet mellett
a versenysportok is évatosan elkezd-
hetdk.

Személyes tanacsadas, egyeéni
edzésprogram tervezése

10-11 éves kor utdn mar maximalisan
el6térbe kerlil a személyes tanacsadas,
az egyéni edzésprogram tervezése a
kuldnboz6 sportagakban, valamint az,
hogy a gyerek kovetkezetesen, szaksze-
riien (iz egy sportagat. Az ily médon
végigvezetett fejlédés rendkivili szo-
cidlis és intellektudlis el6nyt is biztosit
a gyermeknek, a sport adta egészség
és harmonikus testi fejlédés mellett.
A csapatsportokban, labdajatékok-
ban mar ebben a korban leigazoljak
a gyermekeket, ami sokszor a tulzott
eredménykényszer hatdsara negativ
kovetkezményeket von maga utan.
Arra a kérdésre, hogy ,,mit sportoljon
a gyerek?”, Magyarorszagon mar o6t
éve megsziletett a tudomanyos valasz,
a Sport Navigator tudoméanyos prog-
ram létrehozasaval. A 2007-ben indult
program tudoméanyos mddszerek se-
gitségével allapitja meg a gyerekek fi-
zikai és pszichikai tulajdonséagait, majd
ez alapjan segit olyan sportot talalni,
amelyben a gyerek sikeres és elégedett
lehet. A vizsgalatokat 8 és 12 év kozott
érdemes elvégeztetni, korabban még
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bizonytalan a felmérés. Rajna Andras
maodszere tobbnyire a gyerekek oldala-
rol nézi az egészet, nem a sportklubok
szemszogébdl. ,,Sportolni mindenkinek
kell, versenyezni viszont nem” — igy a
vizsgalatok nemcsak az élsport szolga-
lataban allnak. A statisztikak szerint a
sportold gyerekek 75 %-a hagyja abba
15-16 éves korban a rendszeres spor-
tolast, de a modszerrel a helyzet t6bb
évre is kitolhaté.

Szelekcié pontos mérések
hianyaban

Romanidban sajnos sok kivannivalot
hagy maga utén a gyerekek kivalogatasa
a versenysportra, és a sportagvélasztas
is. A sportagi szelekcié a pontos mérések
hianyaban nagy altalanossagban sem a
sport, sem a gyerek javat nem szolgalja.
A gyerekeket szUl6i valasztas alapjan be-
iratjak a kiilénboz6 sportagakra (azokra,
amelyeknek jé hirnevik van), aztan éve-
kig jarnak valahova. Ez persze még min-
dig jobb, mintha sehova nem jarnanak,
de nem biztos, hogy a legmegfelel6bb
valasztas. Az edz6k részérél a szelekcio
abban merul ki, hogy eljarnak az iskolak-
ba, és kivalogatjak szemre a legtigyesebb
gyerekeket. Sok esetben el6fordul, hogy
a pontos mérések hianyaban problémas
gyerekeket is bevalogatnak. Igy meg-
torténhet, hogy ludtalpas gyerek évekig
jar korcsolyazni, hokizni, ami teljesen
ellenjavallt szdmara, vagy kis termetd,
gyenge csontl gyerekeket fogadnak be
sifutdsra, s az eredmények elmaradnak,
de a nagy hajtas kovetkeztében a szerve-
zet raktarai kimerulnek, ezért m{ikddés-
beli zavarok lépnek fel. Nagyon negativ
néz6pont — szintén jellemzd mifelénk — a
korai eredménycentrikussag: a gyerek-
korosztalyokat idejekoran kiversenyez-
tetik (csapatsportok, jégkorong). llyenkor
tulhajtjak a gyerekeket az eredménye-
kért, majd par év mulva, mikor tényleg
bizonyitani kéne, mar ki vannak égve.
Ahol a célkitlizések flggvényében, pon-
tos mérésekkel szelektalnak és betartjak
a szabéalyokat, az eredmények nem ma-
radnak el a versenysportban. Szamos
példa van arra is, hogy valamely rendel-
lenesség (gerincferdtilés, kalcium-, vas-
hiany, vérszegénység) éppen a rosszul
vélasztott sport vagy a tulerdltetés miatt
1ép fel.

BOGDAN EMESE

a csikszeredai Nagy
Imre Altalanos Iskola =]

testneveléstanara
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Tanar—diak viszony gorbe tukorben

Tanar-diék viszony gorbe tikdrben

Gyergyo6szentmiklos = 1. dij

= CSUSZNER AGNES = 9. 0., Fogarassy Mihaly Szakkozépiskola,
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KarikatUraversenyt szervezett kozépiskolas diakok szamara a
Hargita megyei tanfelligyel6ség, a vetélke-
d6 téméaja a tanar-diak viszony volt.

A decemberben és januarban lezaj-

lott versenyre nemcsak miivészeti
kozépiskolasok jelentkezhettek,
hanem mas kozépiskolak diak-
jai is. Amint Horvath Szekeres
Istvan karikaturista, Ujsag-
ird, a zsliri tagja ismertette,

a miuivészeti iskolasoktol 6sz-
szesen 30, a tobbi kdzépis-
kola diakjaitél 65 palyamun-
kat kaptak Hargita megyébdl.
Bartolf Hedvig, Hargita megye
fétanfeligyel6je ugy értékelte, a

legtébb rajz a jo izlés hataran beltl

karikirozta a pedagégusok és diakok vi-

szonyat. A nyertes didkok szaz, kétszaz,

illetve haromszéaz lej értékli ajandékcsomagokban részesultek.

Székelyudvarhely « 1. dij

&l

< JAKAB ANDRADA-ERIKA < 10. 0., Benedek Elek Tanitoképzo,

Székelyudvarhely < 3. dij

= GERGELY LORAND-SZABOLCS = 10. 0., Benedek Elek Tanitoképza,
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« TOFALVI DOROTTYA = 9. 0., Pallé Imre Szakkdzépiskola,

= LUPULEASA ANDREI = 12. 0., Gyergy6holl6i Szakkozépiskola,

= KOZMA NOEMI = 10. 0., Pall6 Imre Szakkdzépiskola,

Székelyudvarhely < 3. dij

Gyergyoholld « 2. dij

Székelyudvarhely « 2. dij
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Sepsislamgyorgy, a szlemfévaros

Egyszerre rokonszenvesek és tenyér-
bemaéaszoak. Fellletes kozéleti tudas-
sal és tajékozottsaggal, de elmélyult
érdekldéssel és korukhoz ill6 kimé-
letlenséggel fordulnak minden olyan
téméhoz, ami szerintiik foglalkoztatja
a korosztalyukat — és amirgl rendre
kiderdl, hogy mindenkit foglalkoztat.
Mindezt pattog6é rimek, jatékos rit-
musok segitségével, amelyek — még
esetenkénti oncélusaguk ellenére is
— rendkivili hatdssal vannak a ko-
zdnségre. Legutdbb ez a kolozsvari
Bretter-kdrén bizonyosodott be feb-
ruar végén, a formabonté szesszi6za-
ronak hirdetett rendezvényen zsufolt
haz el6tt 1épett fel a Szentgyorgy Slam,
azaz Csinta Aron, Kocsis Istvan, Morar
Ervin és Maller Henrietta.

Persze mindenek el6tt miisaz aslam
poetry? Torténete még nem vész az
id6k kodébe, a mtifaj a '80-as években
Amerikaban, Chicag6ban szlletett az-
zal a céllal, hogy mas szerzdk is publi-
kalhassak a szovegeiket, ne csak egy
sz{ik irodalmarréteg. Az el6adok sa-
jat szbvegeket mondanak, mikdzben
kilénbodz6 szinpadi elemeket, hang-
suly-, illetve szojatékokat hasznalnak.
A szbvegek miifaja sem kotott, lehet
rimekbe szedett alkotas, de félprézais.
Nagyon szabad vilag ez, tulajdonkép-
pen nincsenek is szabalyok, vagy ha
vannak, akkor azok hazi szabalyok, a
slamnek nincs megirt szabalykényve.

Az Erdélyben immar hivatkozasi
pontnak szamito, tdébb nyari meg-
hivassal is rendelkezé szentgyorgyi
slam Csinta Aron és Morar Ervin
szlemes vonzddasaval indult. A két
haromszéki kdzépiskolas sokaig a vi-
laghalon kovette a mtifaj kanyargéa-
sat, 2012 augusztus végén azonban
Marosvasarhelyre stoppoltak, ahol a
slam magyar legjei, Simon Marton,
Zavada Péter és Pion Istvan lépett fel
a Lato szépirodalmi folydirat szervezé-
sében. ,,Sokkal jobb volt, mint felvéte-
leken —mondja Csinta Aron. —Ervinnel
0sszenéztlnk, és azt mondtuk: ezt ne-
kunk is el kell inditanunk!” Erre tavaly
november végén kerult sor, az els6
Szentgyorgy Slam-estet tébb mas is
kovette, majd kovetkezett a mar emli-
tett Bretter-koros dsszejovetel.

= Foték: BANGA ELOD

.Ne legyetek slamtelenek, itt slamet
slamér’, me’ ha nem adsz jelt magad-
rol, az élet kiléra lemér!” Ezzel az idé-
zettel valaszolt Csinta Aron Selyem
Zsuzsa ir0, irodalomtérténész, egyete-
mi oktatd — aki a masfél 6ras kolozsva-
ri program utan faggatta a meghivot-
takat — a mtifaj mibenlétét firtato kér-
désére. A sz6 fegyver, mert szavakkal
fejezhetjik ki legjobban, hogy mibél is
van elegiink, ezek a szdvegek elgon-
dolkodtathatjdk az embereket, valto-
zasra sarkallhatnak, folytatta Aron.
,A széval nagyon jol lehet [6v6ldozni”
— tette hozza Mdller Henrietta.

A sepsiszentgyorgyi fiatalok el-
mondtak: azért foglalkoznak kozéleti
témakkal, mert ugy érzik, 6k is fele-
16sséggel tartoznak a kozossegukért.
A vilagra valé reflektalasra pedig a
slamet tartjak a legmegfelel6bb esz-
koznek, mivel joval nagyobb tome-
geket szélit meg, mint a szokvanyos
vers, vagy akar egy szinhazi el6adas.

A mtifaj érvényesiléséhez a jo el6-
adasmod is hozzajarul, s bar van-
nak benne improvizativ elemek,
alapvetéen el6re megirt szovegek-
re épil. A haromszéki szlemmerek
hosszabb-rovidebb idén at belekds-
toltak az idén fenndllasa huszadik
évét Unnepld Osond Szinhazmiihely
munkéjaba, illetve dramapedagdgiai

= Aprily-versek slamben. Kocsis Istvan a
mikrofonnal

foglalkozasokba. Kocsis Istvan szerint
azonban a kettd nem ugyanaz: mig a
szinhazban kulonboz6 szerepeket kell
alakitani, a slam poetryben 6nmaga-

dat adhatod.
AN
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Oriasi a pedagogus lehetfsége, hogy megfeleld értékeket és
viselkedésmintakat kdzvetitsen

Tanar szerepet keres

Ha napjaink tantgyi helyzetérél esik
sz0, akkor mindenképp a reformpeda-
goégia sikerérdl vagy sikertelenségérol
is kell beszélniink. Tény, hogy a mo-
dern technikai felszerelések, a valto-

zatos alternativ modszerek, a rugal-
masabb oktatasi keret nem hozta meg
a kivant eredményeket. A kaotikus,
kovetkezetlen tanugyi programon, az
egymast szaporan valtogaté minisz-
terek felel6sségén tal, nem feledkezhe-
tink meg a tanarok felelsségérdl, hisz
0k képezik a tanitasi-tanulasi folyamat
alapjat, és csakis az ¢ tevékenységuk
biztosithatja a mindségi oktatas meg-
valosulasat.

Bizonytalansag,
szarnyprobalgatasok

Barmennyire is vadoljuk a rendszert,
az agyonzsufolt oktatasi programot, a
tanarnak elég nagy szabadsaga van,
hogy sajat elképzelései szerint alakit-
sa a tanulasi-nevelési folyamatot és
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rugalmasan viszonyuljon a tananyag-
hoz. Ugyanakkor oriasi lehetsége van
arra, hogy megfeleld értékeket és visel-
kedésmintakat kozvetitsen, ha megta-
lalja azokat a kis réseket, amelyeken

= Utveszté. A tanari szerep gyakorlasa napjainkban szamtalan akadalyba (itk6zik

keresztiil a diakok megérinthettkkeé és
alakithatokka valnak. Természetesen
figyelembe kell vennunk, hogy a ta-
nari szerep gyakorldsa napjainkban
szamtalan akadalyba Utkozik. A tarsa-
dalomban és az iskolaban is elértékte-
lenedett és negativ szinezetet kapott a
tanari status. Ennek rehabilitalasa és
a mindségi oktatas megvalosulésa ér-
dekében Ujra kell értelmezni a tanari
szerepeket, és at kell irni a mai lehet6-
ségekre. Mig a hagyomanyos tanarsze-
rep szigoru, kovetkezetes és egyértel-
m{i szabalyokra épuilt, addig a mai ta-
narszerepek szertedgazoak, kaotikusak
és fellletesek Mindez az Utkereséshdl,
az U] szerepek szarnyprébalgatasaibol
fakad. A mai technokrata, Uj értékeket
keres6 vilagunkban méar nem ugy olt-

= Fotok: TOTH ORSOLYA

Tanér szerepet keres

juk magunkra a tanarszerepet, mint
valami egyenruhat, mint egy atalaki-
tast nem igénylé pedagogiai 6ltényt,
hanem allandéan atszabjuk, Gjravarr-
juk, Uj és szines kiegészitékkel bovitjuk,
a mai elvarasoknak és elképzeléseink-
nek megfeleléen. A hagyomanyos ta-
narszerep ma mar nem viselhetd, de
egyes elemei atmenthetéek a mai sze-
repkisérletekbe. A stabilitas, a kdvetke-
zetesség, az Onfegyelem, a maximalis
szakmai felkészUltség, az egészséges
tavolsagtartds a tanar-didk kapcsola-
tokban a tanarszerep magjat kellene
képezze a tanarnemzedék szamara.
Sajnos legtdbb esetben a hagyoma-
nyokkal vald teljes szakitas figyelhetd
meg a szerepépitéseknél. Ebbdl fakad
a bizonytalansag és instabilitas, amely
teljes hiteltelenséghez vezet, ellehetet-
lenitve a tanitasi-tanulasi folyamatot.

»Ripacsokké alakulunk”

Legtébb esetben a tulbuzgd kisérle-
tezés, a hangzatos, teljes sikert igérd
modszerek ,fejetlen” hasznalata, a va-
I6sagtol elrugaszkodott, ideologiakkal
kiparnazott tanari attitlid figyelhetd
meg. Valéjdban a tanorédk altalaban
ugyanugy zajlanak, mint régen, csak
azon szerepelemek nélkul, amelyek hi-
telessé tennék a tanart. igy ripacsokka,
tanarparédiakka alakulunk at, és ily
modon nem megy at a tananyag vagy
barmi maés a diakok térfelére. A hagyo-
manyokat meghaladni igyekezvén, at-
eslink a 16 tdls6 oldalara, tullihegjuk,
tuljatsszuk osszetékolt szerepeinket, és
kudarcainkat allandéan a zavaros tan-
Ugyi rendszerre haritjuk. A tanitasnak
nemcsak Uj ismereteket, hanem élmé-
nyeket is kell nyUjtania a didkok sza-
mara. Ehhez azonban elengedhetet-
lenlil szlikséges a diakok bizalmanak
az elnyerése. Ha hiteltelenek vagyunk,
nem alakulhat ki semmiféle bizalom
ezért nincs lehetéség a sikeres tanitas-
ra és nevelésre. Nem tokéletességre, a
hatarok atlépésére, bohdckodasra van
sziikség, hanem normalitasra. Akkor
megfelel6 a tanari szerep, ha a pedago6-
gusegyszerlen csak teszi adolgat, mint
barki mas, sallangok nélkul. Akkor lesz



Oriasi a pedagogus lehetdsége, hogy megfeleld értékeket. ..

sikeres a munkaja, ha személyiségét és
tudasat az éppen aktudlis helyzethez,
feladathoz igazitja. Azokat a szerepele-
meket és attitlidoket hasznélja, ame-
lyeket az osztaly habitusa, bioritmusa
és a lecke tipusa megkovetel.

Nem sakkfigurakkal van dolgunk

Nincs ,fajtiszta” tanarszerep, minden
helyzetben mast és masképp kell ala-
kitani. Ugyanazon tanagyag atadasa
masképp alakul a killénbdz6 osztalyok-
ban, méas modszerekkel, mas hozzaal-
lassal, més pszicholdgiai fegyverzettel.
Nem sakkfigurédkkal, hanem hus-vér
emberpalantékkal van dolgunk, ez pe-
dig egészséges pszichét és maximalis
felelésséget igényel. A Iényeg az, hogy
szerepeink at legyenek itatva személyi-
ségjegyeinkkel és pozitiv értékrendszer-
rel. A tobbit a helyzet adja és a mar fel-
halmozott tapasztalatunk. A tanar sze-
mélyisége, rugalmassaga, énkontrollja,
szakmai felkésziltsége és empatia-
készsége hatarozza meg, hogy milyen
benyomast kelt a didkokban és meny-
nyire lesz sikeres a tevékenysége. A ta-
narszerepnek konnyednek, kiegyen-
sulyozottnak és hatérozottnak kell

A legfontosabb, hogy akar
fiatal, akar »veteran« ta-
narként ne teherként vagy
személyiségunket agyon-
nyomo zsakként éljik meg
a tanarszerepet, amelynek
személyiségiink aktiv ré-

szévé kell valnia.”

lennie.A diakok ugyanis hajlamosak a
tanar gyenge pontjait feltérképezni, és
ezen a vonalon feszegetni a hatarokat.
Ha a tanar nem lat at ezeken, kdnnyen
elveszti az uralmat és csapdaba esik.
A bizalom elnyerése, a figyelem felkel-
tése érdekében nem szabad kibujnunk
a boérunkbdl, kiengednink a gyeplot
a kezUnkbdl és felaldoznunk a tanri
tekintélyt a népszer{iség reményében.
Ha ilyen megoldasokat valasztunk, tel-
jes kudarc lesz a vége, hisz a gyepl6 és
ezaltal az 6ra iranyitasa is a diak kezé-
be kerll. A tanér kiszolgaltatotté valik,
a diakok kénye-kedve szerint manipu-
lalhatjak. A bizalom csakis embersé-
ges, nyitott, ugyanakkor kovetkezetes
tanari attitlidb6l szarmazhat. Hogy ép-

TANARSZEMMEL

= ,,Nem sakkfigurakkal, hanem his-vér emberpalantakkal van dolgunk, ez pedig
egészséges pszichét és maximalis felelésséget igényel.”

pen mikor nyeri el a tanar a bizalmat,
elérelathatatlan. Sokszor egy szo, egy
gesztus az, ami a célba talal. Tény, hogy
ha megtorténik a fordulat, a dolgok
megvaltoznak. Olyan ez, mintha vala-
kit megszeliditenénk: csillogni kezd a
didk szeme és figyelni kezd rank. Ezt
nem szabad eljatszani, innentdl kezdve
mar kizarolag a tanar felel6ssége, hogy
miként aknazza ki és hogyan prébalja
ezt a bizalmi helyzetet megerdgsiteni.
Oriasi munkat igényel, toldozott-foldo-
zott szerepekkel, a személyiség ezernyi
arcaval, az egyensuly megtartasaval, a
sokszin{iség mindennapi alkalmazasa-
val és f6leg aktiv jelenléttel.

Amikor leall a tanari
~egyedfejlodés”

Amitdl évakodnunk kell, az a személy-
telenség és a talzasokba vitt szerepek.
Ide sorolndm a mindentudo, a szakbar-
bar, a fontoskodd, a martir, a fels6bb-
rendi, a haverkodd, a tulvallald ta-
narszerepeket. Ha ezek allanddsulnak,
a tanari ,.egyedfejl6dés” leall, a szerep
pedig, mint egy maszk, beleég a tanar
arcéba. Oriasira n6 a fal a tanar és
didk kozott, és nem valosul meg sem-
milyen oktatasi folyamat, barmeny-
nyi energiat is fektetnénk bele. A didk
csak azt hallja meg, ami egy kicsit is
kotédik a személyiségéhez, ha érzi,
hogy a tanarnak fontos az 6 személye,
nemcsak munkaeszkdznek vagy peda-
gogiai kisérletnek tekinti 6t. Senki sem
szlletett tanarnak, legfeljebb bizonyos

készségekkel, minden kezd6 tanarnak
at kell esnie a vizkeresztségen és a sajat
tapasztalataibol kell felépitenie tanar-
szerepét. Tény, hogy a tanarnak ala-
kulnia, valtoznia, valtoztatnia kell, de
kozben stabilitast és kovetkezetességet
kell sugallnia. A valtozas és a stabilitas
kozott kell egyensulyozni és keresni a
lehet6ségeket. A valtozas pedig nem je-
lenthet kdoszt, a stabilitds nem sztlhet
egyhangusagot.

A bizalom elnyerése, a
figyelem felkeltése érdeké-
ben nem szabad kibujnunk
a bérunkbdl, kiengednink
a gyeplét a kezlinkbél

és felaldoznunk a tanéri
tekintélyt a népszeriiség
reményében.”

A legfontosabb, hogy akar fiatal,
akar ,veteran” tanarként ne teherként
vagy személyiségiinket agyonnyomo
zsakként éljuk meg a tanarszerepet.
A tanarszerepnek személyiségtink ak-
tiv részévé kell valnia, mintegy egybe
kell olvadnia vellink. Ily mddon lazéan,
kényelmesen hordhato és jdl is fog all-
ni.

PATAKI-PETER ANDREA
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= Rendezdi iranyitasra figyelnek a diakszereplok

= Improvizacio fécimzenére

= Aliz'és a kartyak

Diakok virtualis szi

Virtudlis szinhaz (Virtual Theatre) elnevezésti program-
ban vesznek részt temesvari és szegedi k6zépiskolasok.
A kezdeményezés jol szemlélteti, hogy a 21. szazad
didkjai szamara olyan lehet6ségeket biztosit a fejlett
technika, amelyekrél kordbban az uttérétaborok részt-
vevdi almodni sem mertek. A tavaly jaliusban indult,
egy évig tarto ,Virtual Theatre” elnevezésii kezdemé-
nyezés célja - a magyar és roman tehetséges diakok,
producerek munkajan, valamint a magyar és roman
k6zdnség virtualis 6sszekapcsolasan keresztil — egyfaj-
ta ,kulturdlis hid” épitése. Ez az 6sszekdtd kapocs egy

= Rendezo, diakszerepldk és hattérbe




= Fészereplok jelmezproban

nhaza Temesvaron

Ujfajta kommunikacié elinditasat, a tehetségfejlesztés
teriletén hatarmenti egyuttmiikddések kialakitasat
szolgélja, ezen kivil lehet6séget biztosit az informati-
kai eszkdzoknek a szinhaz vilagaba valo bevezetésére.
A program keretében 24 temesvari és 24 szegedi tehet-
séges kozépiskoléast valasztottak ki, akik ez id¢ alatt fel-
készlilnek a szinhazi produkciéban val6 részvételre, mi-
kozben fejlesztik tehetséguiket, nyitottsagukat a vilag,
a technika és az emberi kapcsolatok terén is. A ko6zds
munka végs6 allomasa a junius 6-ara tervezett ,,Finalé”
cim, angol nyelvii produkcié.

= El6térben a temesvari, hattérben a kivetitén'a szegedi gyerekszinészek

TOTH ORSOLYA KEPRIPORTIA

-
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n a minden. mogott jelenlevo technikai stab = Teadélutan — a proba egyik pillanata




@ ( -
m sZULOI SZEMMEL

Olvasni? Magatol? Mikor?

Kényvszerett ember egyik legnagyobb
vagya, hogy ezt az érzést at tudja adni
gyermekének is. Elvileg nem is kéne
ez olyan nehéz legyen, hiszen amig
kicsinyke a gyermek, addig altaldban
nevelési szakkdnyvek sokasagat fal-
juk, és azok mind szépen leszogezik:
a leghatékonyabb mddszer a minta-
adéas. Tehat a szul6 még csak nem is
azzal alapozza meg a gyerek kés6bbi
konyvérzékenységét, ha sokat olvas
neki, hanem azzal, ha 6 maga gyakran
lathat6 kdnyvbe merdlten.

Ebben akar meg is nyugodhatnank,
engem azonban idénként elévesznek
a kételyeim. Biztos, ami biztos: mar a
fiam zsenge koratdl kezdve két fron-
ton tAmadtam. Rengeteg, korahoz ill§
konyvet vettem és szereztem be neki,
keverve gyermekkorom kedvelt klasz-
szikusait a friss, de min6ségi terméssel,
sok esetben pedig kozeli hozzatarto-
z0k azon kérdésére, hogy mit is vegye-
nek a fiam szlletésnapjara vagy épp
karacsonyra, kapasbol mondtam azt a
cimet, amirdl ugy gondoltam, épp itt
az ideje elolvasni, csak még nem jutot-
tam hozza. A gyerek mesehallgatasi,
illetve felolvasasi kultaraja ehhez mér-
ten meglehet6sen hamar ki is alakult,
hiszen nem telhetett el nap olvasas és
esti mese nélkil. Azzal sincs gondunk,

,Olvasni egy ekkora to-
portytinek még mindig
elég faraszto. Legalabbis

a mai toportytiknek, mert
emlékeim szerint én az 6
kordban mar meseregénye-
ket bajtam megallas nél-
kul, téle viszont mar egy
rovidke mese elolvasésa is
teljesitmeny.”

hogy lasson mintat maga kérul: még
most is akkor vagyok a legboldogabb,
ha mindenki békén hagy, és lelilhetek
egy csendes sarokba egy j6 kdnyv-
vel. Ha gyerekbuliba, sziletésnapra
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hivatalos a gyerek, vagy épp vala-
milyen Unnepre készilve megylnk
ajandékot venni, mar szamara is ter-
mészetes, hogy els6 utunk a kdnyves-
boltba vezet, ahol addig bogaraszunk
a polcokon, amig ki nem valasztjuk a
megajandékozott személyére szabott
olvasmanyt. llyen el6élettel iskolas ko-
rara mar meglehetés mtiveltségre tett
szert a gyerekirodalom terén, Mazsola
és Tadé legalabb olyan j6 ismerdsiink
lett, mint Barniék, Hobucka Hugo, a
Maszat-hegyi takaritok és Sz6sz néne,
Bruckner Szigfrid, Rumini, a képé kis-
egér vagy épp Brumi, aki kezdeti mac-
kovarosi botladozésai utdn nem csak
az iskolaig jut el, hanem egyenesen
detektivvé avanzsal.

Adott volt tehat az alap, én pedig
vartam, hogy erre majd szépen raépul
az 0nallé olvasasi készség és igény,
hiszen ime, most mér olvasni is tud
(nem &llitom, hogy egy-kettdre tanult
meg, de els6 osztaly végére mar ment
a dolog Ugy, ahogy az egy egészséges
filgyermekhez illik), ideje lenne tehat,
hogy mentesitve anyjat a minden esti
felolvasott mese szertartésatol, olvas-
son szépen maganak.

Ez persze, amint az szamomra is Vvi-
lagossa valt, nem is olyan egyszerfi.
Mert olvasni egy ekkora toportytinek
még mindig elég farasztd. Legalabbis
a mai toportyliknek, mert emlékeim
szerint én az 6 kordban mar mese-
regényeket bujtam megéllas nélkal,
t6le viszont mar egy rovidke mese
elolvasasa is teljesitmény. Es itt jut-
nak eszembe pszicholégus és peda-
gogus ismer6seim, akik figyelmeztetik
a szul6ket, hogy a képerny6zés (téve,
szamitogépes jatékok stb.) egyrészt
azonnali és meglehetésen agressziv
ingert nyujtanak a gyereknek, mas-
részt megfosztjak az 6nallo képalkotas
lehet8ségétdl. Szoval, probaljuk meg
szuldként ravenni a gyereket, hogy a
rogton arado szines képkockak bam-
bulasa helyett Gljon le silabizalni a
lassanként, bet{inként, szavanként,
mondatonként elére haladgaté torté-
netet. Nem akarmilyen kihivas ez, bar
annyira nem is reménytelen. Nalunk
egy id6 utan, ha lassan is, ha szuszog-
va-ddcogve is, de valahogy beindult a
folyamat, persze, egy kis anyai szigor

Olvasni? Magatol? Mikor?

azeért kellett hozz4, de tény, hogy fiam
masodikos kora téli vakacidjaban elol-
vasta szinte egyedul az Aprétorpe indi-
anokat. Azért csak szinte, mert a beve-

»,Mert igaz ugyan, hogy
egyelére nekem kell figyel-
meztetnem arra, hogy ideje
olvasni, igaz, hogy egy
fejezetnél tbbb egyszerre
még nehezen megy, de
talan lehet bizni abban,
hogy ennyi el6zetes jelzés
utdn mar a belsé igény is
kialakul.”

zet6t felolvastam neki, majd otthagy-
tam vele, mondvan: minden nap egy
torténet. Allitom: katartikus élmény
volt neki egyedll eljutni a végére.
Aztan hazavittem a Horcsogmeséket,
azzal pedig a kovetkezd kompromisz-
szum sziletetett: felvaltva olvassuk
egymasnak esténként. Ez is miikddott,
és miutan ilyenforman két konyvecske
is a kiolvasottak listajara kerult, mar
egy kicsit kdnnyebbé valt a helyzet, a
Szuperszonikus kutya mindkét kotetét
mar szinte észrevétlenul olvasta el, és
igazabol csak abbdl tlint fel, hogy a vé-
gére jutott, hogy egyik este keservesen
fels6hajtott: Nincs mit olvassak!

J6 szul6hoz illéen vettem az adast,
és eltekintve attol, hogy a komod mar
megroggyant a kényvek sulya alatt,
hamar beléptem kedvenc internetes
aruhazamba, hogy rendeljek némi
olvasnivalot a gyereknek. Mert igaz
ugyan, hogy egyelére nekem kell fi-
gyelmeztetnem arra, hogy ideje ol-
vasni, igaz, hogy egy fejezetnél tdbb
egyszerre még nehezen megy, de talan
lehet bizni abban, hogy ennyi el6zetes
jelzés utan mar a belsd igény is kiala-
kul. Ha Kkicsit lassan is.

SANDOR BOGLARKA '
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Drog, alkohol és egyéb csapdak

Beszélgetés Szabo Erzsébet gyergyoszentmiklosi pszichoterapeutaval

Drog, alkohol és egyéeb csapdak

Megvaltoztak a tarsadalmi szokasok, egyre nehezebb a serdiiléket megdvni a rajuk leselkedé kilonféle veszélyektél. Fogas
kérdés szulé és pedagdgus szdmara, hogyan lehet megvédeni a serdiléket a kabitdszer-, alkoholfogyasztas csapdaitol,
képes-e a csalad és az iskola megfelelé védelmi haldt 1étrehozni. Minderrél Szabo Erzsébet gyergyoszentmiklosi csaladte-

rapeutaval beszélgettlnk.

— Mennyire valtoztak az utébbi idében a csaladon beldli vi-
szonyok, mennyire képes a csalad felvértezni a serduilét a tarsa-
dalomban ra leselkedd veszélyekkel szemben?

— A kotelékek nagyon fellazultak, egyre nehezebben tud-
jak a csaladok megvédeni a serduléket. A diktatira idején a
csaladon beltili kotelékek erdsebbek voltak, az emberek 6sz-
szefogtak, de 1989 utan elkezd6dott a kivandorlasi folyamat,
és a gyerekek mondhatni egyre inkabb hattérbe szorultak.
Gondolok itt arra, hogy az édesapa vagy az édesanya kiil-
foldre ment dolgozni, és a gyerekek csak az egyik szul6vel
maradtak, de nem ritka az sem, hogy
mindkét sztil6 kalféldon dolgozik, a gye-
rekeket a nagyszul6kre bizzak. Mivel a
csaladtagok kiilonbz6 helyeken élnek és
mas-mas hatasok érik 6ket, egyre gyako-
ribbak a véalasok. Mindez negativan be-
folyasolja a gyerekek fejlédését és noveli
annak esélyét, hogy rossz Utra térjenek.

— Mi a helyzet azokban a csaladokban,
ahol egydtt élnek, senki nem vallalt kulfol-
di munkat?

— Ezek a csaladok jobban meg tudjak
ovni a serduldket, azonban sajnos, mar
ez sem biztos, hiszen véltoz6, hogy mi-
lyen a csalad miikddése, bels6 rendszere.
Vegytink példaul egy olyan csaladot, ahol
odafigyelnek a gyerekekre, de nagyon
merevek a hatarok: ,hozzank nem jén
senki, mi sem megyunk sehova, te sem
mész sehova”. llyenkor a gyerek nem tud nyitni, Uj baratokat
szerezni, hiszen nagyon bezéarjadk — és amikor a serdtl6kor-
ba ér, megprobal kitérni. A masik véglet, ahol nagyon lazak
a kotelékek, nincsenek szabalyok — persze ez sem jo. llyen
esetekben ugyanis mindenki azt csinal, amit akar, oda megy,
ahové akar, a szUl6 észre sem veszi, hogy gyereke mar két
éjszaka nem aludt otthon. A legjobb, ha a hatarok rugalma-
sak, ha megengedik a gyereknek, hogy Uj baratokat szerez-
zen, elmehet rendezvényekre, fogadjak a baratokat is bizo-
nyos hatarok kozott. Példaul este tizenegy 6rakor nem foga-
dunk senkit, mert ebben az id6pontban mindenkinek otthon
a helye. Fontos, hogy a szlil6 mindezt meg is tudja beszélni a
gyerekével, hogy tudja, mit szeretne a serdiil6, mik a vagyai.
Ugyanakkor a csaladon belili alrendszerek is nagy mérték-
ben meghatarozzéak, hogy a serdiild milyen irdnyba megy el:
milyen a hazastarsi viszony, hogyan tudnak egyuttmikdd-
ni a szUl6k a gyermek érdekében. Példaul ha az apa vala-
mit meghataroz, akkor az anya egyuttmiikodik-e vele, vagy

Azt mindenképp j6é a
tinédzserben is tudatosi-
tani, hogy a szul6 felel6s
gyerekéért annak 18 éves
kora elé6tt, utana mar a fi-
atalnak kell felelnie tettei-
ért. Elképzelhetd, hogy a
tizenhat évest mar elenge-
dik éjszakai mulatohelyre,
de éjfél utan egy-két éra-
kor mar otthon a helye.”

athlzza az apa elképzeléseit. Ha a serdilé azt latja, hogy a
szul6k egyuttmiikddnek, akkor nincsenek kiskapuk és nem
tudja kijatszani 6ket. De ha egyik szilé a masik ellenében
dolgozik, akkor a gyerek hamar megtalélja a kiskaput és ki
is fogja hasznalni a lehet8séget. Az is fontos, hogy milyenek
a testvéri, illetve a ndi, férfi alrendszerek. Ha példaul az anya
a fiaval beszéli meg a boldogtalansagat, szerelmi tgyeit, ez
nagyon megterheli a serdilét, akinek b6ségesen elég a sajat
koraval jard sok nehézség: hormonalis problémak, az isko-
laban egyre nagyobbak a kévetelmények stb. Ha a tinédzser
fil szdvetkezik az anyaval, akkor 6n-
tudatlanul kialakul benne a btintudat
érzése, hogy ,.elveszem anyut aputol”,
ebbdl pedig mindenképp ki akar torni.
Akkor beszélhetink jol mtikédé al-
rendszerekrdl, ha az anya az apjaval
valo kapcsolataban tamogatja a fiat.
Példaul a fit menjen az apjaval hor-
gaszni, mig az anya a lanyaval csajos
délutant tart.

— Valtoztak a tarsadalmi szokasok is,
példaul a mi tinédzserkorunkban a bu-
libdl este tizre haza kellett menni, most
viszont a diszko tiz orakor nyit. Milyen
korban lehet elengedni egy gyereket éj-
szakai mulatohelyre? Egyaltalan, ho-
gyan tudja szabalyozni, ellendrizni a
szUld a gyerekét?

—Akorhatar és a,,hogyan” is csalad-
fligg6: attél figg, hogyan tudjak csaladon belil kezelni a kér-
dést. Azt mindenképp j6 a tinédzserben is tudatositani, hogy
a szilg felelés gyerekéért annak 18 éves kora el6tt, utana
mar a fiatalnak kell felelnie tetteiért. Elképzelhetd, hogy a ti-
zenhat évest mar elengedik éjszakai mulatohelyre, de éjfél
utén egy-két 6rakor mar otthon a helye — ezzel szemben a
tizennyolc éves bulizhat akar hajnali négy oraig is. Nincs ki-
alakult szabaly e tekintetben, de fontos, hogy a szl meny-
nyire bizik a sajat gyerekében. Meg tudjak-e beszélni, hogy
elmehet, de legyen elérhetd, vegye fel a telefont, ha hivjak.
Képesek-e ellendrizni, hogy a gyerek otthon van-e a megbe-
szélt idépontban, ha nincs otthon, miért nincs. Az is kérdés,
hogy a szul6 el tudja-e mondani gyerekének, mit érez olyan-
kor, amikor kett6t Ut az 6ra és még nincs otthon — hiszen ezt
szorny( elviselni. Miért késett és miért nem tudott pontosan
hazaérni? Fontos, hogy a szlil6 tudjon beszélni a sajat érzé-
seirdl, és ne az térténjen, hogy megérkezik a gyerek — a szi-
16t kdzben a diih fesziti szét — és féléra késésért mar csattan
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a pofon vagy jon a lelkifréccs, ami sdlyos lelki sérilést okoz
a serdulének. Lehet, hogy a gyerek eleve blintudattal érke-
zik haza a késés miatt, ha ehhez a szlil6k — féleg az anyak
—nem tudnak megértd és befogado légkdrt teremteni, akkor
6 sem tud megbizni a szil6ben, termel¢dik benne a dih, a
biintudat, és el6fordulhat, hogy kovetkezé alkalommal nem
félorat, hanem tobbet fog késni. A legfontosabb, hogy a szil6
barmilyen helyzetben kommunikaljon, a sajat érzéseirdl is,
és prébalja megérteni gyerekét.

—Adiszkd, az éjszakai lokalok viszont még akkor sem bizton-
sagos helyek, ha egyébként a szlil§-gyerek viszonyban minden
tokéletesen miikddik. Hogyan tudja megovni a csalad a gyereket
az alkohol-, cigaretta-, kabitdszer-hasznalattol, esetleg fliggd-
ségtol?

— Amikor a gyerek serdtl6korba ér, mar nem a szilének
kell megdvnia 6t a karos szerektdl, hanem képesnek kell len-
nie megévni 6nmagat ezektdl. A védelem kialakulasanak fo-
lyamata egész pici korban kezdédik. Az a szUl§ és féleg az az
édesanya, aki odafigyel a gyerekére, dvja, igy mintegy ,,be-
épiti” gyerekébe ezt a képességet. Vagyis a gyerek az anyan
keresztil tudja majd, hogyan kell megvédenie 6nmagét. Az
is fontos, hogy a szul6 legyen tudatdban annak, mit jelent
serdulének lenni, hogy képes legyen empatiaval belegondol-
ni, mi torténhet a gyermeke lelkében. Erdemes a téméaban
olvasni, de az is j0, ha a szUl6 felteszi a kérdést nmaganak:
milyen is volt, amikor 8 volt serdtil6? Masrészt az alkohol-,
kabitoszer-téméakban szintén érdemes tajékozddni, olvasni
és beszélni réla. Fel lehet tenni neki a kérdést: mit tesz akkor,
ha megkinaljak? Azt is kell tudni, hogy lehet barmilyen jél
nevelt a gyerek, tudatdban van annak, ha visszautasitja ba-
ratait, kikdzositik a csoportbdl. Az elutasitast nagyon nehéz
elviselni, a serdtil6k sosem akarjak, hogy a csoport kizarja
Oket. Ezért mennek bele a csapdakba — els6sorban a kivan-
csisdg, masodsorban a kikozosités érzése miatt. Ezekrdl
mind beszélni kell a serdulével, meg kell targyalni, hogy
adott esetben milyen mas lehetségeik lennének.

— Elég nehéz a serdulldkkel beszélni ezekrdl a témékrol Ugy,
hogy ne tiinjon ,papolasnak’; hogy meg is értsék a szulg jo
szandékat, aggodasat. Hogyan lehet egy ilyen beszélgetést kez-
deményezni?

— Valéban nehéz, de a szulének kell Gigyesnek lennie az
ilyen beszélgetésekkor, hogy ne tlinjon kioktatasnak, raol-
vasasnak, amit kozolni akar. Példaul, amikor a fiam serdtil6
volt, akkor kezdtek megjelenni a drogok, megkértem, mesél-
jen nekem errdl: talalkozott-e 6 mar valahol droggal, ha igen,
hol, tud-e valakit, aki kiprobalta, mit tapasztalt az illet, ho-
gyan alakulhat ki a fiigg6ség, hogyan lehet szabadulni téle?
llyen és hasonld kérdésekkel lehet bevezetni a serdiil6t egy
0voé beszélgetésbe, amikor a sziil6 is elmondhatja aggalya-
it a droggal, alkohollal vagy akar cigarettazassal szemben.
Vagyis beszéltetni kell, mondja ki 6 a véleményét ezekkel a
szerekkel kapcsolatosan. De akar a szul§ is mesélhet a sajat
serdul6korardl, tisztazva, hogy akkoriban nem voltak ilyen
szerek és épp annyira kivancsi, mint a gyereke.

— Mit tud tenni az iskola annak érdekében, hogy a fiatalok ne
legyenek az alkohol, a drog aldozatai?
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Beszélgetés Szabo Erzsébet gyergydszentmiklosi pszichoterapeutaval

— Az iskolanak ki kellene dolgoznia egy prevencids prog-
ramot, az lenne a legjobb, ha kineveznének egy koordina-
tort, aki 6sszefogna a kollégakat, és kozosen alakitananak
ki tervet az egész évre. Szinte minden tantargyba belefér,

« Szab6 Erzsébet: ,,Amikor a gyerek serdiilékorba ér, mar
nem a szulének kell megoévnia 6t a kéros szerektdl, hanem
képesnek kell lennie megdvni nmagét ezektdl.”

hogy valamilyen formaban beszéljenek a pedagdégusok er-
rél a témarol: a biolégus bioldgiadran, a vegyész kémia-
o6ran, de akar irodalomorakon is lehet beszélni réla ki-
I6nféle szerepjatékokban. Ugyanakkor az osztalyfénoknek
van Oriasi szerepe, aki ismeri a gyerekek életkorilményeit,
honnan, milyen csaladbdl jonnek, 6 tudhatja a legjobban,
hogy melyik gyereknek miben kell segitenie. Ha mar meg-
tortént a baj, és alkoholizalas, drogozas gyanuja merilt
fel, ha a csaladd nem képes a gyerek mellé allni, akkor az
osztalyféndk feladata lenne, hogy szakemberhez vigye.
Ugyanakkor lehetne iskolan kivili drogprevencids tevé-
kenységeket szervezni szakemberek bevonasaval, ahol
beszélhetnének a problémakrol és hasznos informaciodkkal
latnék el a gyerekeket. De akar egy-egy hétvégére is elvo-
nulhatndnak osztalykdzosseégek, kisebb csoportok, olyan
tréningekre, ahol kbzdsen kiveséznék ezt a témat. Masrészt
a pedagogusok a kiallasukkal, a magatartasukkal, a visel-
kedésiikkel tudnak példat mutatni diakjaiknak. Lehangolo
latvany a didkjaval egyiitt s6r6z6 tanar — sajnos, lehet latni
ilyet is. Nem azt mondom, hogy a tanar ne szérakozzon,
féleg, ha fiatal, de ezt lehetbleg ugy tegye, hogy példat is
mutasson a diakjainak. EImehet ugyanabba a diszkéba,
ahova a diakjai jarnak, de akkor viselkedjen ugy, hogy pél-

dat vehessenek réla.
JANOSSY ALIZ ’



A felelésség nem atruhazhaté, de megoszthaté
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Prevencio a fesztivalozo fiatalok szerfogyasztasi szokasainak tiikrében

A felelésség nem atruhazhatd, de megoszthatd

Habar az alkoholfogyasztas egyre in-
kabb elfogadott tarsadalmunkban, az,
hogy a fesztivalozo fiatalok kozel 80%-
a — az atlagéletkor 22 év koruli — rend-
szeresen fogyaszt alkoholt, és kozel
16%-a pedig drogokat is, s6t mi tobb,
a fesztivdlozok fele dohanyzik, talan
egy kicsit sokkol6 lehet els6 olvasasra.
Hiaba okoljuk a szUil6t vagy az egészsé-
gét karosito fiatal barati korét, a felels-
ség az iskolat és ez altal a pedagdéguso-
kat is terheli.

A 2012-es Félsziget Fesztivalrél — im-
maron kilencedik alkalommal — nem
hianyozhatott az el6z6 évekhez hason-
lI6an az Independence Zone csapata ni-
kotin-, alkohol-, drog és HIV-prevencids
munkajaval. A csapatban egyuttm{iko-
do szervezetek az el6z6 évekhez hason-
I6an aBabes-Bolyai Tudomanyegyetem

Szocioldgia  és  Szocialismunkas-
képz6 Karadnak Szocidlis Munkés

Szaka, a szatmari Caritas Szervezet
Drogprevencids Irodaja, a kolozsvari
Gorog Katolikus Caritas Szervezete,
az Orszagos Drogellenes Ugynokség
marosvasarhelyi Drogmegel6z6,
Felmérd és Tanacsadd Irodaja, vala-
mint a Pro Karma Egyesulet, a Szigeti
Magyar Ifjusagi Szervezet, és nem
utols6 sorban a Nordica Egyesulet. Az
Independence Zone csapata népszerii-
ségre tett szert, az elmult években csak
a Félsziget Fesztival keretében fejtette ki
prevencioés munkajat, viszont a tavaly
tovabbi meghivast kaptunk két masik
erdélyi fesztivalra is. igy mar nem csak
a Félsziget Fesztivalon voltunk jelen,
hanem a Kolozsvari Magyar Napokon
és a fiERD Taborban is. Ez arra enged
kovetkeztetni, hogy prevenciés mun-
kankat értékelik és hasznosnak latjak a
fesztivalok szervez6i, és 6k is ugy vélik,
hogy a fesztivalokon jelen kell lennie a
drogprevencionak is.

Személyes tapasztalatok,
élettdrténetek

A tObb éves tapasztalat azt mutatja,
hogy a félszigetlako fiatalok — és nem
csak 6k — érdeklédéssel és nyitottsag-
gal fordulnak az Independence Zone
satorban tevékenyked6 segité szakem-
berek felé. A tanacsadasra jelentkez6k
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meglep6 gyorsasaggal avatjak be ta-
nacsadoinkat olyan személyes élettor-
ténetekbe, amelyek kibanyaszasahoz
megszokott tanacsadasi helyzetben a
szakembernek tobb id6t kell szannia,
és kulonféle technikékat kell bevetnie.
A fesztival altal biztositott, bizonyos
szempontokbdl megkonnyitett tanacs-
adasi helyzet a vartndl sokkal nagyobb
nyitottsagot hoz magéaval. A megkony-

be és irjak vagy rajzoljak le magukat
ugy, ahogyan azt par év mulva kép-
zelik, de aztan, amint belelendiilnek a
munkaba, egyre érdekesebbnek tlinik
szamukra a tevékenység. Vannak, akik
egészen kidolgozott rajzokat készite-
nek, és aztan szivesen mesélnek arrol,
hogy mit szeretnének elérni a jovében.
A tavalyi tanacsadast a résztvevok
jovoképének feltérképezésével kezd-

= Homalyos jovokép. A felmérés szerint a fiatalok nagy hanyada fogyaszt alkoholt

nyitett kdrtilmények ez esetben nem a
modszertani vagy etikai szempontok
fellazulasat jelentik, hanem a tanacs-
adasra szolgélo tér elrendezésének,
formalis kereteinek megvaltoztatasat
és az oldott hangulatot. A fesztivalon a
tanacsadast igényléknek nem zart aj-
tok mogott foglalatoskodd szakembe-
reket kell felkeresnitik. Emberkézelibbé
teszi a tanacsaddkat, hogy az érdekls-
doék a satorhoz valé kozeledéskor mar
munka kozben lathatjak 6ket. A feszti-
val hangulata, az Independence Zone
sator bejaratanal ajanlott tevékenyseé-
gek, az onkéntesek feloldjak a segit6
szakember és kliens kozotti kezdeti fe-
szliltséget. Az elején vonakodnak attdl,
hogy szines ceruzat vegyenek a kezuk-

tuk. Sajnalatos moédon a tapasztalat
azt mutatta, hogy a fiatalok jévéképe
eléggé homalyos, fiatal feln6ttkoruk
ellenére nincsen konkrét elképzelésik
jovojukrol, arrél, hogy milyen célok
fele haladnak, és konkrétan mit te-
hetnek ezek elérése érdekében. Akik
a fogyasztés ellenére nem mutattak a
flggdség jeleit, szivesen megosztottak
tapasztalataikat, amelyek hozzasegi-
tették G6ket a mértékletes fogyasztas-
hoz: kellemetlen éiményeket, elrettentd
példakat. Buszkén beszéltek sajat jel-
lemvonasaikrol, eréforrasaikrol, ame-
lyek er6ét adnak a szinten maradashoz.
A tanacsadas célja ezekben az esetek-
ben a véds tényezék megerdsitése volt.
Talalkoztunk olyan felndttekkel is, akik
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egyetlen kikapcsolédasi modszerként a
drogfogyasztast nevezték meg. Eletiik
abbal all, hogy olyan munkahelyen ro-
botolnak, amelyben semmi 6romiket

,A fesztivalozo fiatalok
kozel 80%-a — az atlag-
életkor 22 év koruli —
rendszeresen fogyaszt
alkoholt, és kozel 16%-a
pedig drogokat is, s6t mi
tobb, a fesztivalozok fele
dohanyzik, ez talan egy
kicsit sokkolo lehet els6
olvasasra. Hiaba okoljuk a
szUl6t vagy az egészségét
karosito fiatal barati korét,
a felelésség az iskolat és
ez altal a pedagogusokat
is terheli.”

sem lelik, stabil parkapcsolat nélkul
élnek, esetleg gyakran véltakozo, de
stabilnak remélt kapcsolataik valtjak
egymast. Aztan olyan tarsasagba ke-
verednek, ahol a ,lazulas” egyetlen esz-
koze a drogfogyasztas. A legtdbb eset-
ben a felvazolt jovokép és az aktualis
drogfogyasztasi szokasok dsszefliggése
kapcsan azt tapasztaltuk, hogy kevés
fiatal értékeli dont6 fontossagunak a
drogfogyasztas karos hatasait a jové-
kép vonatkozasaban. Altalanos meg-
gy6z8deésiik, hogy befolyasolhatjak fo-
gyasztasukat és ez hosszu tavon nem
jelenthet akadalyt céljaik elérésében,
ugyanakkor belatjak, hogy az aktualis
helyzet sulyosbodasanak negativ ko-
vetkezményei lehetnek.

Nagyon fiatal generacio, idésebbek
A Kkérd6ivek Kkitdltése harom hely-
szinen tortént: a Kolozsvari Magyar
Napokon  (http://www.magyarnapok.
ro/), a BOzddi-t6 partjan megren-
dezett fiERD Taborban (Fiatalok
Erdélyért; http://taborfierd.ro/), il-
letve Marosvasarhelyen, a Félsziget
Fesztivalon (http://felsziget.ro/). A 988
kérd6iv kozal 703-at a Félszigeten,
176-ot a fiERD Taborban, 109-et pe-
dig a Kolozsvari Magyar Napokon
toltottek ki a fiatalok. A megkérde-
zettek 61%-a férfi, 39%-a né volt, at-
lagéletkoruk pedig 22 év. Tébbségik
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A felel6sség nem atruhazhatd, de megoszthato

tinédzser és fiatal feln6tt, de ugyan-
akkor a nagyon fiatal generacio is je-
len volt a fiERD Taborban, akarcsak
az id6sebb generaci6 a Kolozsvari
Magyar Napokon. Az orszag minden
részérél érkeztek az altalunk vizsgalt
harom helyszinre, Maros megyé-
bdl (29%), Hargita megyébdl (18%),
Kovéaszna megyébdl (11%), Kolozs me-
gyébdl (10%), de érkeztek résztvevodk
Magyarorszagrol, Németorszaghol és
Hollandiabdl is.

A résztvevék nikotin-, alkohol-, illet-
ve tiltottdrog-hasznalatara vonatkoz6
eredményeket azért tartjuk fontosnak
évrol évre kozolni, hogy a pedagogu-
soknak és mas szakembereknek ra-
latasuk legyen a mai generéacié szer-
fogyasztési szokasaira, és arra, hogy
miként viszonyulnak az egészségiket
karositd szenvedélyekhez, valamint
arra, hogy milyen a lelki egészséguk.

Dohéanyzas

A dohanyzasi szokasokat a Fager-
strom Nikotin Dependecia kérddiv se-
gitségével mértuk fel. A megkérdezet-
tek kodzul nagyjabdl minden masodik
fesztivaloz6 — a valaszadok 52,3%-a
— dohanyzik. A dohanyzok 13,5%-a
enyhe fligg6séggel, 9,4%-a kozepes
fuggdséggel, mig 4,1%-a erds fliggd-
séggel kiizd. A helyszin és a dohanyzas
kozott szignifikdns dsszefliggést talal-
tunk. A Félszigeten a megkérdezettek
54 3%-a, a fiERD Taborban 53,2%-a
vallotta azt, hogy dohéanyzik, mig a
Kolozsvari Magyar Napokon 38% va-
laszolta ugyanezt. A fenti adat azért
rémisztd, mert az els6 két helyszinen
a resztvevok atlagéletkora jelent6sen
alacsonyabb volt.

Tevékenységeinkrol

Az el6z6 évekhez hasonléan kérdé-
ives felmérést is végeztiink, melynek
egyik célja, hogy a sator- és terepmun-
ka soran kitoltott onreflexios kérd6ivek
alapjan személyre szabott tanacsadas-
ban részesitsiik az arra igényt tartokat.
Masrészt pedig, hogy felmérést készit-
slink az 6nként és anonim maodon ki-
toltott kérdsivekbdl, hogy megtudjuk,
miként viszonyulnak a fesztivalozok
a nikotinhoz, az alkoholhoz és a dro-
gokhoz, valamint az ezzel 6sszefliggé

Alkoholfogyasztas

Az alkoholfogyasztast a Cage Alkohol
kérddiv alapjan vizsgaltuk meg.
A megkérdezettek kozel 83%-a fo-
gyaszt alkoholt, ami 10 fiatalbol 8-at
jelent. Az alkoholteszt alapjan megal-
lapithato, hogy az alkoholt fogyasztok
31,1%-a klinikailag jelent8s fliggdségi
tineteket mutat. Szignifikdns 0Ossze-
flggés van a helyszin és az alkoholfo-
gyasztas kozottis. Mig a fiERD Téborba

»A résztvevok nikotin-, al-
kohol-, illetve tiltottdrog-
hasznalatara vonatkoz6
eredményeket azért tart-
juk fontosnak évrél évre
k6zdolni, hogy a pedago-
gusoknak és mas szakem-
bereknek ralatasuk legyen
a mai generacio szerfo-
gyasztasi szokasaira, és
arra, hogy mikent viszo-
nyulnak az egészseguket
karositd szenvedélyekhez,
valamint arra, hogy mi-
lyen a lelki egészséeguk.”

latogato fiatalok 47,5%-a (10-bdl 5 fia-
tal), a Félszigeten 28,2%-a (10-b6l 3),
addig a Kolozsvari Magyar Napokon
20,7% (10-b8l 2) szenved klinikailag
jelentds fliggéségben. Aggasztonak
tekinthetd, hogy a legfiatalabb ge-
nerécié tekintetében a legnagyobb a
fligg6ségi mutato.

depresszios tlinetegyltteshez. A fesz-
tivalozok drogprevencios kvizjaték-
ban is felmérhették ismereteiket a
drogokkal kapcsolatosan. Ezen kivil
allando szolgaltatasaink voltak még az
El6 konyv és bongészde, a Kérdezz-
felelek, A drogok valtozd arca, a
Border-feeling, a Free future motto,
A jovo karkotsje, az Independence
Tara és a Tanacsadas 2020-ra.
Programjainkrdl tovabbi részleteket ta-
lalhatnak a park.felsziget.ro honlapon.
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Prevencio a fesztivalozo fiatalok szerfogyasztasi szokasainak tiikrében

Drogfogyasztas, depresszio

A fesztivalozok drogfogyasztasat a
Cage-AID drog kérd6iv segitségével
vizsgaltuk. Drogfogyasztas tekinteté-
ben a valaszadok 16,5% valaszolta azt,
hogy fogyaszt illegalis drogokat. A leg-
tébben a Félsziget Fesztivalon véalaszol-
tak igennel. Itt a valaszadok 19,7%-a
fogyaszt drogokat, ami alacsonyabb
aranyt mutat a 2011-es adatokhoz ké-
pest. A fiERD Taborban 12,9%, mig a
Kolozsvari Magyar Napokon a megkér-
dezettek kozul 1,9% valaszolt igennel.
Az illegélis drogokat fogyaszto fiatalok
21,3%-a sorolhat¢ a klinikailag fuggdk
kozé. A depresszids tiinetegylttest a 9
tételes Beck Depresszio Skélaval (BDI)
mértuk fel. A valaszadok 19,7%-a eny-
he depresszids tiinetekkel kiszkodik,
4,6%-a kdzepes, mig 2,7%-a sulyos de-
presszios tuneteket mutat.

A pedagoégusok szerepe a
megel6zésben

Nélkulozhetetlen a mentéalhigiénés
szemlélet meghonositasa, az ugyneve-
zett ,,egészséges iskola” megteremtése,
amely nem az elrettentésre és a tiltas-
ra helyezi a hangsulyt, hanem a sokkal
hasznosabb, pozitiv kicsengésti, ,mit és
hogyan tegyen” célzattal miikddd prog-
ramokra. Az iskoldban az aramlat-él-
mény megtalélasara kellene helyezni a
hangsulyt, olyan tevékenységekre 6sz-
tonzi a fiatalokat, amelyeket élvezettel
végeznek. Olyan tanulasi kérnyezetre

,»A prevencios modszereket
figyelembe kell vennituik

az iskoldban tevékeny-
kedo szakembereknek, a
szocialis munkésoknak,
pszichol6gusoknak, szoci-
alpedagogusoknak, nevelé-
si tanacsadoknak, a gyere-
kekkel legtébb idét eltdltd
pedagogusoknak. llyen
maodszer lehet az elriasztés,
ami a drogfogyasztas testi,
lelki, szocialis, btinlgyi
kdvetkezményeire hivja fel
a figyelmet. Viszont azok

a fiatalok, akik kiprobaltak
mar valamilyen kabitdszert,
nem hisznek ennek haté-
konysagaban.”

w ilul..'? .

= A tdbb éves tapasztalat azt mutatja, hogy a félszigetlako fiatalok — és nem csak 6k —
érdeklédéssel és nyitottsaggal fordulnak az Independence Zone satorban tevékenykedé

segit6é szakemberek felé.”

van szikséguk, amelyben megtalalhat-
jak sajat érdeklddési koruket, fejleszteni
kellene az élményszer(i, sokszin{i tanu-
las lehet6ségeit — itt a végso cél a diak
személyes onkiteljesedése, képességei-
nek megfelel6 felhasznaldsa. A szemé-
lyiség kiteljesedéséhez nélkllozhetetlen
Oromérzésnek természetes uton kell el-
jutnia a serdiil6hdz, mert a mesterséges
6romok (pl. a szerhasznalat) nagymeér-
tékben kéarositjak az alakuld személyisé-
get. A prevencios modszereket figyelem-
be kell vennitik az iskolaban tevékeny-
ked® szakembereknek, a szocialis mun-
kasoknak, pszicholégusoknak, szocial-
pedagdgusoknak, nevelési tanacsadok-
nak, a gyerekekkel legtobb id6t eltoltd
pedagégusoknak. Ilyen médszer lehet
az elriasztas, ami a drogfogyasztas testi,
lelki, szocidlis, blintgyi kdvetkezménye-
ire hivja fel a figyelmet. Viszont azok a
fiatalok, akik kiprébaltak mar valami-
lyen kébitészert, nem hisznek ennek
hatékonysagaban. Egy masik lehet6ség,
hogy korrekt és hiteles informaciokat ad-
junk at a fiataloknak, majd megadjuk
nekik a dontési szabadsagot. Hatékony
maodszere a szerfogyasztas megel6zésé-
nek, hogy harmonikus személyiségii fia-
talokat nevellink, akik megfelel6 dnér-
tékeléssel, kommunikacios készséggel,
stresszkezelési maddszerekkel rendel-

keznek. Egy ilyen tipusu személyiséggel
rendelkezd fiatal képes lesz kénnyen
megoldani az életben jelentkez6 problé-
makat, képes a realitas vilagaban meg-
felel6 min6ségli és mennyiségl 6rom-
szerzési forrast talalni. Es ha ki is probal
valamilyen drogot, kevesebb az esélye,
hogy rabja is lesz annak. Fontos, hogy
minden fiatal talalja meg a kortars vagy
felnditt kdzdsséget, ahol jol érzi magat, és
megfeleléen ki tudjon bontakozni, ahol
megfelel§ elismerést és értékelést kap.
A pedagdgusoknak arra kell torekedni-
Uk, hogy minél inkdbb bevonjak a gye-
rekeket a kildnbozd iskolai klubokba,
rendezvényekbe, miihelyekbe, egyesi-
letekbe, sportcsapatokba. A megel&zés
masik lehet6sége a kortarssegitd cso-
portok mtikodése az iskolaban, ifjisagi
kdzodsségekben. Felhivjuk a figyelmuiket
a nemrégiben beinditott honlapunkra —
www.independencezone.ro/hu —, amely
az orszagban egyedulalld szolgaltatast
nyujt mindazoknak, akik drogfliigg6ség
szempontjabol veszélyeztetve érzik ma-
gukat vagy valaki mast a kdrnyezetuik-
bol.

BOTHAZI RENATA,
OZSVATH ANITA-ANIKO,
KRECSAK KATALIN,
DR. DEGI L. CSABA
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Egyéni vagy csoportos projekt?

A gyermek lazas, torokgyulladassal
kiiszkoédik tegnap este oOta. Ett6l fig-
getlentl ma délutdan semmiképp nem
akart itthon maradni, mert kollégiumi
napok vannak, s nem maradhatott le
valamelyik, szadmara igen fontos ese-
ményrdl. De most, pontban éjfélkor,
amikor nekem mar igencsak be kellene
fejeznem a megkezdett gondolatot, ki-
kaszalodik az agybal, kiallit a szent tér-

—, ha mar tudésok, akkor minek hor-
kolnak oOnfeledten ebben az 6raban,
amikor a gyermeknek projektgondjai
vannak, és a legujabb kutatasok szerint
szinesebbre akarja a gorég templomot?

Gyermekkel elhitetni, hogy a fehér
marvany soégyurmautanzata is gyo-
nyord, nem hiteles ugyan, de gydnyo-
ri. De ahhoz, hogy fehéren is elégedett
legyen a munkajaval — nem is tudom...
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= ILLUSZTRACIO: Farkas llona Janka, 4. osztalyos

Egyéni vagy csoportos projekt?

bekenegetjuk, panaszkodik, hogy nem
elég sima, nem elég marvanyszerti.
Még egy sogyurmat se tudsz becsulete-
sen megcsinalni. Mondom, dehogynem,
ez mar szinte tokéletes. Elégedetlen,
de raveszem, vegye be a gydgyszerét,
lefekszik, vinnyog kicsit, hogy de anyu,
anyahianyom van, odabujok, hogy ne
legyen ma’ annyi anyahianya a lelkem-
nek, fogja a kezem, elalszik, de amikor
probalok ellopdzni, felriad: maradj még,
rémalmaim vannak, ha nem vagy itt. No,
hal’ istennek elfelejtettiik, milyenek is
voltak a goérog templomok, a rémal-
mokat valahogy legyfirjuk, csak épp
kulturalis vitaink ne legyenek projekt-
készités Urigyén.

A fentiekben elmesélt tapasztalatok
kontextusaban tehat ne csodalkozz,
ha a hideg razogat projektleadas el6tt,
kdzben és utdn. Ma délutan ismét be-
jelzett telefonon, hogy ma késébb jon
haza, nemtudommelyik osztalytarsa-
hoz megy suli utan, mert holnap le kell
adni a projektet (amirdl, ugye, tudni
kell, hogy lényege szerint hosszabb
id6szakot feltlel§ kutatasi munka,
ahol a csoport témat valaszt, leosztjak
a feladatokat, idénként talalkoznak,
s6t konzultalnak a tanarral, munka-
naplot vezetnek és a tobbi hasonld
szépen atgondolt modszertani 1épés).
A csoportos projekt viszont — minden
szakirodalmi el6irasra fittyet hanyva -
hazi szemszoghél a kdvetkez6képpen

= ,,Az 6rdégbe a tudés apakkal — gondolom én —, ha mar tudésok, akkor minek horkolnak
onfeledten ebben az 6raban, amikor a gyermeknek projektgondjai vannak, és a legtjabb
kutatasok szerint szinesebbre akarja a gérog templomot?”

néz ki: a gyermek két nappal a leadas
el6tt kezd nyusletni, szervezkedni.
(A beosztott és megosztott munkaidé

be, marmint a konyhaba: Anya, nézzik
meg, megszaradt-e a projektem. Ki kel-
lene szinezni. (Ez egy félméternyi ma-
gas gorog templom akar lenni papirbél
és sogyurmabdl.) Mondom neki, dra-
gam, a gorog templomok fehér mar-
vanybal késziiltek, ne aggédj, ez tokéle-
tes, nem kell kiszinezni. B6g, hogy apa
azt mondta, hogy a legujabb kutatasok
szerint nem tiszta fehérek, és hogy a
maja templomok is szinesek voltak, és
a fehér marvany se tiszta fehér, és apa
tudja, mert 6 tudosabb, mint te. Az or-
dogbe a tudos apakkal — gondolom én

valami miatt most éppen képtelen va-
gyok arra, hogy dijazzam az igényessé-
gét —, dolgozni kell még rajta. Rendben,
akkor ebben a szent éraban hozzakez-
dink a ségyurma készitéséhez, keve-
rink egy Kis lisztet, sot, cseppnyi vizet,
ahogyan a s6gyurma receptje azt meg-
kivanja. Csinélna is a szentem, de ko-
kadozik, tehat gyorsabban haladunk,
ha én kavargatom, gyarom, mikdzben
6 — ezek szerint mégsem annyira be-
teg — argus szemekkel figyeli, ugy ké-
szitem-e, ahogyan az a nagykdnyvben
el6 vagyon irva. Megvan a gyurma,

ugyebar azt jelenti, hogy az egyuttmii-
kodést az utolsé napra stiritik, hogy
kell6képpen témény legyen, és termé-
szetesen a 4-es csoportbdl az utolsé
nap utolsé délutanjan is csak ketten
tudnak jelen lenni egyéb fontos elfog-
laltsagok miatt.) Nohat hazajon kora
este, fulladozik a duihtél, hogy képzel-
jem el, eltelt hidba két 6ra, mert ami-
kor X. Y.-hoz elmentek, kiderult, hogy
nincs laptop, merthogy X. Y. épp meg
van bintetve (mifene szokas ez, hogy
valakit két hétig csak Ugy megbintet-
nek, és anyuka csak ugy eldugja a lap-
topot?!). Kivarjdk anyuka hazatértét,

A részlet a Kriterion kiaddé gondozasaban megjelent De Anyu! cimii kotetb6l szarmazik; a szbvegrészlet teljesebb valtozata megjelent az
,Ezernyi fiiszal zeng tlicsdkzenét...” cimii kotetben Mindennapok pedagdgiaja cimmel. (Fazakas Emese-Foris-Ferenczi Rita [szerk.: ,,Ezernyi fiiszal
zeng tlicsokzenét...” K8szontd kotet P. Dombi Erzsébet tiszteletére. Egyetemi Miihely Kiado, Bolyai Tarsasag, Kolozsvar, 2012. 82-89.)
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Egyéni vagy csoportos projekt?

projekt Grtigyén ideiglenesen sziinetel
a blntetés, tehat laptop van. De ennek
se lehetett sokaig 6rilni, mert az is ki-
derilt, hogy a laptopon nincs meg az a
program, amivel dolgozni kéne, illetve
épp internetkapcsolat sincs, amivel te-
lepiteni lehetne. Széval sziikségéallapot
van, problémamegoldasként hirtelen
eldonti, hogy no, akkor egyéni projekt
és Bartok Béla lesz. Kérdem én, hogy
mégis miképpen lehetne seperc alatt
modositani ilyeténképpen, hogy ed-
dig csoportos volt, most meg egyéni
lesz bel6le. Hogyan lehet majd ezzel
elszamolni? Anya, te ez nem érted. En
meg nem is szomorkodnék megértés-
beli fogyatékossdgom miatt, csakhogy
tudom a korabbiakbdl, hogy az egyéni
projektet nem fogom meguszni sza-
razon. Es hogy magad is belathasd,
mennyire igazam van, elmesélem ne-
ked a projekt sziiletésének torténetét,
aztan majd eldontheted, hogy sirjal-e
vagy nevess, mert tobb 6ran at ke-
ményen megdolgozott a lelkem, én
is egyébként; s bar éppen f6zni pro-

»Szoval sziikségallapot
van, problémamegol-
dasként hirtelen eldonti,
hogy no, akkor egyeéni
projekt és Bartok Béla
lesz. Kérdem én, hogy
megis miképpen lehetne
seperc alatt médositani
ilyeténképpen, hogy ed-
dig csoportos volt, most
meg egyeni lesz beléle.
Hogyan lehet majd ezzel
elszamolni? Anya, te ez
nem érted.”

baltam, kétpercenként hivott, hogy
anyuud, ettdél aztdn a porkoltem is
tobbszor odaégett, nem is beszélve ar-
rol, hogy a tobbi betervezett munkam
szOba se johetett.

Fél ora azzal telt el, hogy hatteret
vélasztott: tobbszor végigfuttatta a le-
hetéségeket, hogy a cim miképpen po-
rogjon fel a képernyére. Szegény Bartok
névileg és képileg legaldbb étven vélto-
zatban tlint el8, alulrdl, feltilrdl, jobbrol,
majd balrol, lassan kacskaringdzva,
meghdokkenten hirtelen megjelenve

” ” °
MAGANTERULET °

betlik kavargasabol, eltlinve és vibra-
I6an pulzalva, mint egy reklam; nekem
pedig végig kellett néznem az 6sszes
valtozatot, mikdzben zsortéltem, hogy
kedves, ez egyéltalan nem fontos, az
viszont igen, hogy ne legyen zavard, és
ne terelje el a figyelmet a 1ényegrél. No,
valahogy elddntéttik, hogy Bartok Béla
neve beugorjon-e hirtelen, vagy elegan-
san belibegjen, varakozassal toltve el a
nézét, hogy no, akkor ebbdl mi is lesz.
Valamiképpen megegyeztiink egy egy-
szer(ibb valtozatban. A kovetkezd nagy
kérdés az volt, hogy mi keriljon Bartok
Béla al&: latolgatta a cimeket, aztan el-
dontotte, hogy oda fogja beirni a tarta-
lomjegyzéket. Emiatt természetesen leg-
alabb harom izben kellett magara hagy-
nom porkolédd porkoltemet. Akkor...
hogy anyaud, mit irjak a tartalomjegy-
zékbe? Mondom, miképpen akarsz te
tartalomjegyzéket irni, ha fogalmad
sincs még arrdl, mit fog tartalmazni
maga a bemutat6. Hat a dontést kisebb
vita utan késébbre halasztottuk. A foto
még egyszertien megoldodott, megnéz-
tink ugyan tébbet is, 6 egy festmény
mellett voksolt, meggy6ztem, hogy egy
fotd mégiscsak bartékosabb, mint egy
rosszul sikertlt festmény. Szerencsére
a sziletési és elhaldlozasi évszamon
nem lehetett vitatkozni, de hat ezutan
jott a neheze. No, most méar odairtam,
hogy hol és mikor sziletett, és azt is, hogy
hol és mikor halalozott el, asszem, kéne
irjak valamit arrol is, hogy miket csinalt
kdzben. Talalt egy leirast a Wikipédian,
mire visszamentem, kapipéjszttel mar
dolgozott is. Hohohd! Ujrakezdtuk: elol-
vastattam tobb szdveget, kiemeltettem,
atrendeztettem, lenyelettem vele, hogy
most nem akarmit ir Bartokrol, hanem
téma szerint keresi az informaciot, hogy
nem masol le semmit, hanem jegyzi a
fontos adatokat, atirja a bemutato logi-
kaja szerint satobbi; és hat elképzelhe-
ted, hogy minden mozzanatért vad- és
védBbeszédet kellett mondanom, illetve
tébbszér meghallgatnom azt a szivtépd
megjegyzést, hogy anya, ugye te most
anya vagy, s eskiidj meg, hogy nem akarsz
itt nekem tanarkodni. Mondtam, persze,
hogy most éppen anya vagyok, de ez
nem jelenti azt, hogy megcsinalom he-
lyetted. Azt sem, hogy anyaként nem
fogom kékeményen elvarni, hogy ren-
desen megcsinéld. Mindent végigcsi-
nalt becstlettel, 8 maga mondta, hogy
na, kezdek belejénni, most mar latom, mi-
rél is akarok irni, és hogy mi is kerdl a tar-
talomjegyzékbe. S6t el6szor A csodalatos

mandarinnak veselkedett neki, aztan
meggondolta magat, kitdrolte, porolt
is: a francba, mondtam, hogy kedves,
a torténet épp errdél szol, hogy annak,
amit elolvasol, legfeljebb egy toredé-
ke kerlll a bemutatoba. Kezdetben azt
szamolta, hogy minimum hany szlajd
legyen, utdna meg azt, hogy vajon bele
fog-e férni a megadott terjedelembe.
Annyira belejott, hogy még Szilagyi
Domokost is lenyelte a dragam; hoz-
tam volna a kotetet, nem kell, nem kell,
itt van a neten — bekapta szegénykém,

-

»Akkor... hogy anyuuaq,
mit irjak a tartalom-
jegyzékbe? Mondom,
miképpen akarsz te tar-
talomjegyzéket irni, ha
fogalmad sincs még arral,
mit fog tartalmazni maga
a bemutat6. Hat a dontést
kisebb vita utan késébbre
halasztottuk.”

mert tobb cimet is el kellett olvasnia,
amig beugrott a Bartok Amerikaban —,
Anyuad, ebbdl mit vegyek ki? Hat, ame-
lyik neked tetszik. Szoval elolvastattam
vele a szbveget (magam is tudom per-
sze, hogy ez csak olyan atfutésdi volt,
de mégiscsak dontott a kiemelt szakasz
mellett, merthogy az taldl a témahoz,
olyan népdalos).

Es hat gondolhatod, hogy ha mar
minden primadonnas elvarasomnak
eleget tett, ennek fejében kétszer is
meg kellett hallgatnom a bemutatét, itt
is eljutottunk odaig, hogy jo, akkor nem
hadarok, jo, akkor nem csak azt mondom,
ami a papiron van, j6, j6. Tervezte, hogy
hattérzeneként A fabol faragott kiralyfi
lesz, de azt hiszem, erre mar nem ju-
tott energidja. Arra sem, hogy beirja a
forrast, de szivre tett kézzel megigérte,
hogy széban el fogja mondani.

No, megszenvedtiink a dologért, de
én ettdl fuggetlentl ugy gondolom,
hogy ezekrol, féként a forrasok keze-
lésérdl és ennek tisztességérdl tobbet
kellene beszélni az iskolaban is.

FORIS-FERENCZI RITA
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( K‘ TANTEREM Kulénleges Ginnep: a 100. nap egy udvarhelyi els6 osztalyban

Kulonleges Unnep:
a 100. nap egy udvarhelyi elso osztalyban

Kulonleges Unnepet Ultek a gyerekek és tanitoik
marcius elején a székelyudvarhelyi Benedek Elek
Pedagdgiai Liceum Step by step |. osztalyaban:
meglnnepelték a 100. napot. Az alkalom nagy
pillanatot jelez a kis els6sok életében, akik megtet-
tek mar szaz lépést a Tudéas Birodalma felé. A nyilt
napon szul6k, pedagégusok, meghivottak vettek
részt, innepélyes keretek kozt zajlott a ,,reggeli
Uzenet” kozvetitése és az Ugynevezett kozpontok-
ban szervezett tevékenység. Az osztalyban egyéni-
leg, csoportosan megoldhato, érdekes, jatékos és
kreativ feladatok segitik a didkok képességeinek
kibontakozasat. A nap fénypontjat a kisiskolasok
100-zal kapcsolatos egyedi alkotasainak a bemu-
tatasa, emléklapok atadésa és az tUinnepi torta el-

fogyasztasa jelentette.
LORINCZ TUNDE, SEBESTYEN JOLAN
tanitonék




Idén aprilis 10-13. kodzott szervezi
meg az Antropocentrum Egyesulet a
KIMENO Osszmftivészeti Diakfesztivalt
Gyergyoalfaluban. A fesztivalra 5-12.
osztalyosok jelentkezhetnek marci-
us 24-ig verssel, dramaval, prézaval,
irodalmi parodiaval, grafikaval, ka-
rikattraval, zenével. Az érdekl6ddk
jelentkezhetnek Ujsagiré- és szinhaz-
miihelybe, a kdzépiskolasok pedig filo-
zofiamtihelybe is.

Grafikapalyazat 5-12. osztalyos di-
akoknak

Részt vennél egy grafikamtihelyben,
ahol egy képzémlivész iranyitasaval
dolgozhatnal?

Errelehet&séged leszaKIMENO Ossz-
miivészeti Didkfesztivalon 2013. ap-
rilis 10-13. kdzétt Gyergydalfaluban.
Készits egy grafikat és kildd el nekiink
a kovetkezd cimre: Antropocentrum
Egyesilet, 537130 — Gyergydalfalu
(Joseni), Istvan pap tér, 665. sz,
Hargita megye, Roméania. Minden be-
érkezett munkat kiéllitunk a fesztival
helyszinén. A legjobb miivek bekulddi
értékes konyvcsomagot kapnak, és
bekeriilhetnek a KIMENO grafikam(i-
helyébe. Bekildési hataridé: 2013.
marcius 24.

Parddiapalyazat 5-12. osztalyos di-
akoknak

Ugy gondolod, hogy egy-két poénnal
érdekesebbé vagy aktualisabba tudnad
tenni az irodaloméran boncolgatott
szévegeket? irj réluk parddiat, és azere-
deti szbveggel egyutt kuldd el a mun-
kadat a kimeno@antropocentrum.ro
cimre 2013. marcius 24-ig! A targyhoz
ird be: Irodalmi parodia! A legsikerul-
tebb munkék bekulddi értékes konyv-
csomagot kapnak.

Irodalmi alkotépalyazat 5-12. osz-
talyos diakoknak

Ugy érzed, van mondanivaloéd? Meg
is tudnad azt versben, prézaban vagy
draméaban fogalmazni? Szeretnéd, ha
az irasaidrol egy elismert alkoté6 mon-
danavéleményt? Killdd el a munkaidat
(az ot legjobb, eddig még kozdletlen
irasodat) a kimeno@antropocentrum.
ro cimre 2013. marcius 24-ig. A targy-
hoz ne felejtsd el beirni: Irodalmi al-
kotopélyazat. A legjobb szdvegek be-
kuldsit értékes konyvesomaggal jutal-
mazzuk, és bekertlnek a 2013. aprilis

. . (]
PALYAZ(Z)ATOK FK-

KIMENO Osszmiivészeti Didkfesztival Gyergydalfaluban

10-13. kozoétt Gyergyodalfaluban zajlo
KIMENO Osszmiivészeti Diakfesztival
irodalommiihelyébe.

Karikaturapalyazat 5-12. osztalyos
diakoknak

Lattal mostandban j6é arcokat?.Fot6zd
le, készits roluk karikaturat, majd a
fényképpel egyutt kuldd el a. rajzo-
dat az Antropocentrum Egyestlet,
537130 - Gyergyoalfalu (Joseni),
Istvan pap tér, 665. sz., Hargita megye,
Romania cimre! Orommel fogadjuk azt
is, ha valamely helyzet késztet rajzo-
lasra. A lényeg, hogy az elkészilt kép
elgondolkodtasson és/vagy megne-
vettessen. A beérkezett karikaturakbol
kiallitast rendeziink 2013. aprilis 10—
13. kozott a KIMENO Osszmtivészeti
Diékfesztivalon Gyergyoalfaluban.
Bekuldési hatarid6: 2013. marcius 24.
Jarj nyitott szemmel!

Palyazati felhivas a filozofia irant
érdekl6d6 kozépiskolasoknak
Szeretsz vitazni? J6 . kérdéseket és
helytallo valaszokat keresni?

Jelentkezz a KIMENO filozéfiamfi-
helyébe! 2013. aprilis 10-13. kozott
Gyergyoalfaluban ¢ lehet6séged 'lesz
kibontakozni. Kildd el az ©nélet-
rajzodat marcius 24-ig a kimeno@
antropocentrum.ro cimre; a targy le-
gyen: Filozofia, és ird meg azt is, mir6l
beszélgetnél szivesen!

Palyazati felhivas 5-12. osztéalyos,
szinhazkedvel6 didkoknak

Jelentkezz a KIMENO Osszmtivészeti
Diakfesztival szinhazmiihelyébe, ahol
elismert szakemberek iranyitasaval
dolgozhatsz 2013. &prilis 10-13. k6zott
Gyergyoalfaluban. Kuldd el a fényke-
pes Onéletrajzodat 2013. marcius 24-
ig a kimeno@antropocentrum.ro cim-
re! ird meg azt is, hogy miért szeretnél
bekerlilni ebbe a mitihelybe, a levél
targya pedig ,,Szinhazmtihely” legyen!

Palyéazati felhivas az Gjségiras irant
érdekl6do, 5-12. osztalyos diakok-
nak

Ha kiprobalnad, milyen napilapot irni,
jelentkezz a KIMENO uGjsagiromtihe-
lyébe, ahol szakemberek iranyitasa-
val készul a Fesztike, a 2013. aprilis
10-13. kozott Gyergyodalfaluban zajlo
rendezvény lapja. A jelentkezéshez az
onéletrajzodat és egy altalad készitett

interjat (max. 2500 jel) kell kildened
a kimeno@antropocentrum.ro cimre.
Bekuldési hatarid6: 2013. marcius 24.

Zenepalyazat 5-12. osztélyos dia-
koknak

Van sajat zenéd, dalod? Szoktal verse-
ket megzenésiteni? Kildd el a miiveidet
a kimeno@antropocentrum.ro cimre,

és értékes konyvcsomagot nyerhetsz.
Bekuldési hatarid6: 2013, marcius 24.

CSOPORTOS VETELKEDO

A fesztival keretében idén csoportos vetél-
keddn is részt vehetnek a diakok. ,,Most
elmarad a rettegett bibliografia, és tobb te-
ret kapnak az tigyességi és altalanos mui-
veltségi feladvanyok. Tovabbra is harom-
fés csapatok jelentkezését varjuk 2013.
marcius 31-ig a kimeno@antropocentrum.
ro cimre” — irja az Antropocentrum
Egyesulet kozleményében.

A csapatoknak idén is kell egy szinpadi
produkcidval készilnitk: ez most parédia
lesz. Az alabbi listabol lehet valasztani
egy dalt, amelyrél parddiat kell irni, majd
a verseny részeként be kell mutatni a fesz-
tival szinpadan is.

ime, a lista:

Ruzsa Magdi: Aprocska blues

Intim Torna lllegal: Hipnotizor kirély
Ocho.Macho: J6 nekem

Varga Viktor: Lehet z6ld az ég
Magna Cum Laude: Palinka-dal
Kispal és a Borz: Csillag vagy fecske
Magna Cum Laude: Vidéki sanzon
Fluor: Mizu

PSY: Gangnam Style

Baricz Gergs: Negyven éven at
Edda: Ejjel érkezem

Edda: Almodtam egy vilagot

Bikini: Kozeli helyeken

Republic: Erdo kdzepében

Zambo Jimmy: Szeress Ugy is, ha rossz
vagyok

Koos Janos: Kislany a zongoranal
Mary Zsuzsi: Almat eszem

Belga: Zsolti a béka

Beatrice: A pancsolo kisleany
Quimby: Most mulik pontosan
Quimby: Sehol se talallak

Tovabbi informéaciok az antropocentrum.ro
honlapon.
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A kozépiskolaban maradhat

a kilencedik osztaly

Tovabbra is a kdzépiskolai oktatas ré-
sze maradna a kilencedik osztaly, és
nem kertlne at az altalanos iskolaba,
ahogy azt a tantgyi torvény elGirja —
jelentette be Remus Pricopie oktatasi
miniszter. ,Nem tudok olyan érvet
felhozni, amely indokoln& a kilence-
dik osztalynak az altalanos iskolaba
valo koltoztetését” — mondta a térca-
vezet6. Az erre vonatkoz6 surgdssé-
gi kormanyrendeletet marcius 5-én
jévahagyta a képvisel6haz, de dont6
hazként a szenatusnak is szavaznia
kell réla. Az oktatasi miniszter allas-
pontjat egyébként a tanlgyi szak-
szervezetek is osztjak, de hasonl6éan
vélekednek a pedagogusokat, szul6-
ket és diakokat tomoritd szovetségek
vezet6i is. Utdbbiak arra is felhivtak
a figyelmet, hogy az altalanos isko-
Ik nem rendelkeznek elég osztalyte-
remmel, illetve pedagogussal, igy egy
Ujabb osztalynak a befogadasa teljes
kaoszt eredményezne a tanintézetek-
ben. Ugyanakkor azt is hangsulyoz-
tak, hogy harom gimnaziumi év nem
elegendd ahhoz, hogy megfelel6en
felkészitsék a diakokat az egyetemi
tanulmanyaikra vagy a munkaer6-
piacon valo elhelyezkedésre. A sziil6i
szbvetségek azt sem tartjak biztonsa-
gosnak, hogy a 15-16 éves kamaszok
ugyanazon épuletbe jarjanak, mint a
kisdiakok.

A nagyenyedi kollégiumot
unnepelték az Orszaghéazban

A nagyenyedi Bethlen  Gabor
Kollégium alapitasanak 390. és
Bethlen Gabor fejedelemmé valasz-
tasanak 400. évforduldja alkalma-
bol rendeztek Unnepséget februar
végén a budapesti Orszaghazban.
A rendezvényen elhangzott, kdzos-
ségi Onismeret csak jo iskolak, altal
lehetséges, ezért lehet biztos iranytli
a nagyenyedi kollégium a 21. szazad-
ban is, és az iskola az 6rok Ujrakezdés
erdélyi jelképe, amely fennallasa alatt
becslések szerint csaknem negyven-
ezer hallgatot fogadott falai kozé.
A sokszinti Erdélyben a kollégium a
roman—-magyar egyuttélés tikre is:
volt id6, amikor az egyuttélés rom-
bolast, sebeket okozott a kollégium-
nak, és ,van id6, mint napjainkban
is, amikor a romanok és magyarok
egyuttmiikodése épulést és fejlédést
eredményezett a nagyenyedi kollégi-

2013. marcius

um életében” — hangzott el. Katé Béla,
az Erdélyi Reformatus Egyhazkertilet
puspoke kiemelte: az erdélyi reforma-
tus oktatas torténete sikertorténet.
Vigyazzunk erre a sikerre, hivta fel a
figyelmet az egyhazi eldljaré, hozzaté-
ve, hogy az erdélyi magyarsag jovéje
mitivel6dési és tudasszintjének emelé-
sén all vagy bukik.

Az Ginnepségen résztvevoket kdszon-
totte Mihai Horatiu Josan, Nagyenyed
polgarmestere is.

A rendezvényen elhangzott, hogy a
kollégium az erdélyi oktatas és miive-
16dés szellemi fellegvara, falai kozll a
tudomany, a miivel6dés, a mtivésze-
tek jeles képvisel6i kertltek ki, vonzas-
és hataskore kiterjedt Erdély mellett a
Partiumra és a Felvidékre is.

Online tanulnak Hargita
megyében

Tiz Hargita megyei kozépiskola és
a megyei tanfeliigyel6ség is részese
annak a vilaghalén elérhetd integralt
oktatési programnak, amely unios
tdmogatassal valdsul meg. A projekt
keretében a didkok akéar otthonrdl
is elérhetik a tanaraik altal az inter-
netre feltoltott tananyagot, a szuldk
online ellendrizhetik gyermekik ta-
nulasi helyzetét, a pedagogusok, tan-
felugyel6k online konferenciazhat-
nak. A projektben a Hargita Megyei
Tanfelligyel6ség, a székelyudvarhelyi
E6tvos Jozsef, a gyergyoditréi Puskas
Tivadar, a korondi, a gyergyoéholléi,
a székelykereszturi Zeyk Domokos, a
csikszeredai Octavian Goga és Segit6
Maria, a maroshévzi O. C. Taslauanu,
a gyergyoszentmiklési Salamon Ern6é
és a gyimesfelséloki Arpad-hazi Szent
Erzsébet kozépiskoldk vesznek részt.
Gorbe Péter tanfelligyel6, a projekt
menedzsere elmondta: ajuniusban vé-
get érg projektet az Uni6 1,6 millio lej-
jel thmogatja, 360 ezer lej pedig a kor-
many hozzajarulasa. Hangsulyozta: a
projekt célja a nevelés mindségének
javitasa és korszer(isitése, a modern
oktatési és kommunikacios eszkdzok
bevonasa révén.

Fizetniuk kell a harmadszorra
érettségizéknek

Fizetnitk kell azoknak a végzésoknek,
akik idén immar harmadjara iratkoz-
nak be az érettségi vizsgara, kozolte
az oktatasi minisztérium. A szaktarca
tajékoztatasa szerint azon jelentkez6k-
nek, akik két korabbi megmérettetésen

egyetlen vizsgatantargybol sem szerez-
tek atmeno jegyet, 230 lejt kell kifizet-
nitik, ha idén is szeretnének részt venni
a vizsgan. Azon didkok esetében, akik
az el6z6 években egy vagy ennél tobb
proban buktak el, az egyes tantargyak
utan kell bizonyos 6sszeget fizetniuk,
ennek értékét a tanfelligyel6ségek ha-
tédrozzdk meg. Tavaly egyetlen vizsga-
ért 39 lejt kellett fizetni. A nyari érettsé-
gi junius 10-én kezdddik, a beiratkozas
majus 27. és 31. kozott zajlik.
Szabalyos a székelység torténetérol
sz010 kézikonyv hasznalata

A roméan oktatasi minisztérium sze-
rint Hargita és Kovaszna megyében az
el6éirasok betartasaval hasznaljak az
iskolakban A székelység torténete cimii
kézikdnyvet, amelybdl gimnazista
didkok tanulhatnak vélaszthaté tan-
targy keretében. Ez abbdl a tajékozta-
t6 dokumentumbal dertl ki, amelyet
a minisztérium kisebbségi oktatasért
felel6s igazgatdsaga irt egy olyan al-
lampolgarnak, aki kifogasolta a kézi-
konyv iskoldkban val6 hasznéalatat.
A valasz nyoman a Maros, a Hargita
és a Kovaszna megyei romanok civil
foruma nevii szervezet marcius 11-
én a szaktarca kisebbségi oktatasért
felel6s igazgatosaga két vezet6jének
a levaltasat kérte, ugyanis 6k lattak el
kézjegyikkel a dokumentumot. A civil
szervezet kozleményében idézi, hogy
a Sz6cs Domokos féosztalyvezets és
Szepesi Alexandru osztalyvezet6 altal
alairt minisztériumi valasz szerint a
hatodikos és hetedik osztalyos diakok-
nak ajanlott kézikbnyv nem mindésul
tankényvnek, tudomanyos szempont-
bol megfelel a torténelmi valdésagnak.
A dokumentum szerint azok az isko-
lak, amelyek bevezették ezt a valaszt-
hat6 tantargyat, tiszteletben tartottak
a két megye tanfelligyel6sége altal
megszabott eljarasokat. A civil szer-
vezet tiltakozik a minisztériumi valasz
miatt, mert szerinttk figyelmen kivul
hagyja, hogy a kézikdnyv ,,a romanok-
ra nézve megengedhetetlen sértéseket
tartalmaz". A kézikdnyvet a Hargita
megyei dnkormanyzat megbizasabdl
székelyfoldi torténelemtanarokbol és
torténészekbdl allo 11 tagu bizottsag
készitette. A szerzk célja az volt, hogy
a tavaly szeptemberben bemutatott
kiadvany tankényvnek is megfeleljen,
de kézikonyvként barmelyik korosz-
taly szamara hasznos olvasmany le-

gyen.



