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Beszamolo

Ahogyan azt palydzatomban és alkotdi tervezetemben is igértem, az elmult egy évben
leginkabb az akkor még iROS munkacimet visel6 virtualis-valésagdrama megalkotasara
koncentraltam. Ez a folyamat egy igen szines és kalandos alkotéfolyamatnak bizonyult. A
dramai szoveg alapjan készil6 el6adas munkalatai — amely a nagyvaradi Szigligeti Szinhazban
lesz bemutatva 2020 majusaban —jelenleg is folynak. A munkafolyamat elsé szakaszdban a
témal metafizikai-filozofiai  feltérképezésére  koncentraltunk. Szdmos filmet és
el6adasfelvételt néztiink meg kdzosen a szinészekkel, dokumentdlédtunk, elmélyilt vitakat
folytattunk a szinhaz jelenérél, formai lehet6ségeirdl, hatdsmechanizmusardl. Ezt kdvetSen,
a begytjtott informacidk birtokdban egyhetes szinész-workshopot szerveztiink a
szinészeknek, ahol azt kutattuk, hogy 6k éppen hol tartanak, hol vannak aktualis hataraik és
mi szamit nekik kihivasnak, illetve vizsgaltuk és igyekeztik mederbe terelni a
csoportdinamikat is. Eredményképpen eljutottunk a m aktualis, végleges ciméig, ami Y lett.
Ez a cim Uj dimenzidt nyitott szamunkra, hiszen szdmos asszociacidra adott lehetfséget: Y,
mint y generacio, mint két gyermeki kéz felemelése a sziil6k felé, vagy az ember istenhez
vald felfohaszkodasa, a test kifeszitett allapota, operacids rendszer neve stb.

A kovetkezd fazisban, a rendezével a drama megirdasanak mddszerét kerestiik. Szerettiik
volna, ha nem egyetlen ember elszigetelt vizidja lenne ez a korpusz, hanem egy kdzosségi
aktus eredménye. gy Iényegében azt kutattuk, hogy melyek azok a minimumfeltételek,
tulkorldtoznank a lehetGségeket vagy éppen tulzottan altaldnossd tennénk azokat. Egy
szerencsés talalkozasnak koszonhet6en megismerkedtiink a Nordic LARP moddszerével,
amely egy fikcidn alapuld szerepjaték, azaz egy specifikus improvizacids technika. Eppen a
megfelel6 torténetalkotasi moédszernek tlint, ezért egy gyakorlott LARP jatékos és
jatékszervezd, Turi Balint Mark segitségével néhany napos workhoport tartottunk. A jaték
asztali valtozataval prébdlkoztunk, melynek neve Microscope, s lényege, hogy csupan
narraciok segitségével, tobb 6ran keresztiil (esetlinkben 18) egy fiktiv univerzumot alkotunk
meg, s ennek az univerzumnak bizonyos korszakaiban, kiilonb6z6 kulcspillanatokban

lejatszddod jeleneteket improvizalunk, csupan verbalis eszkozokkel. A jaték féleg az alkotdi

! Amely a j6v8, Mesterséges intelligencia, virtualitas zonajaban mozgott



stab (rendezé, ird, diszlettervezd, jelmeztervez6) korében tett szert nagyobb népszer(iségre,
a szinészek tulsagosan altaldnosnak talaltak. Ezért a kutatds kovetkez6 fazisaban prébaltunk
egy konkrétabb format talalni, , custimize”-alni a jaték platformot.

Ehhez el6szor is kerestiink egy olyan archetipikus alaptorténetet, amelytél azt reméltik,
hogy képes lesz nemcsak a fantdzidt elinditani, de a személyes implikaléddsnak is
lehet&séget ad. igy jutottunk el a Narcisszosz és Echo gorég mitoldgiai térténetéhez, s annak
lelki helyszinei alapjan felépitettiink egy Uj, személyre szabott szerepjatékot, az Y-gamet.
Ennek bazisvildga egy virtualis anyaméh volt, egy sokszorosan reflektalddni képes, alakvaltd
tlkorlabirintus. A cél pedig az volt, hogy a szerepl6k valahogyan kikeriljenek innen. Nem volt
konnyl dolguk, hiszen mindenhol énmaguk tukorképével, vagyképével, fantaziaképeikkel
kellett megkiizdjenek. A jaték segitségével sikerlilt néhdny alapotletet taldlni a megirandé
jelenetekhez, mégis azt érzetlik, hogy még mindig egy gondolati struktirdban mozgunk,
féleg kiagyalt otleteket hozunk. Néhany jelenet megirdsa utan rajottem, hogy a Narcisszosz-
torténet egy j6 mag, de nem elégségesen szines ahhoz, hogy egy nagyobb volumen viziét
fogalmazzunk meg bel6le. Ezért Uj alapmitoszt kezdtiink keresni.

igy jutottunk el Andersen Hdkirdlyns cim(i meséjéig, amely egy dsszetdrt tikor torténetével
kezdédik, s [ényegében a néi fészerepl6, Gerda virtualis odisszeidjardl szol, amelyben keresi
a Hoékiralyné fogsdgaba esett masik felét, Kayt. Ez a mese uUjabb dimenzidkat nyitott meg
eléttlink: lehet6évé tette, hogy a virtualitasrél, mint Day-dreamingrdl, ill4zidvilagrél és mint
Hdpalotardl, azaz egy folyamatosan alakuld, illuzérikus térrél beszélhessiink, akdr magardl az
internetrdl. Vagyis megtalaltuk a generdciénk néhany lényeges alapproblémajat: elvagyodas
a fizikai valésagbdl, a virtualitds hipnotikus hatasa, az izolacioé 6riilete, magany, fejben élés, a
hit és megvaltas keresése stb.

Ahhoz, hogy a torténet ne csak egy elméleti felvetésként és dramaturgiai sorvezetéként
mikodjon, elkezdtiik megkeresni sajat, személyes viszonyuldsunkat is hozza, terapeutikus
viszonyba keriltlink a mesével: az alkotdcsapat néhany tagja részt vett egy egyhetes
mesedllitdson?. Innentdl kezdve mélyvizben voltunk, sajat életiink, és generdcionk
dramajdval szembesiltiink. Ekkor sziletett meg a drdma els6 vazlata is (ezt mellékletként
kozlom), amely a Hoékirdlyn6ben fellelhetd lelki helyszinek alapjan asszocialt, nem linearis

szerkezet(i alomdramaturgiara épil. Ezt kovet6en megismertetettiik a mesét a szinészekkel

2 A Bert Hellinger-féle csaladallitas (egy specifikus valtozata a pszichodramanak) és a pszichoanalitikus
meseterapia fuzidjabdl szlletett csoportterapias modszer.



is, s megvizsgaltuk, anélkil, hogy ezt explicitté tennénk, hogy mely karakterekhez tudnak
leginkdbb kapcsolddni, melyekhez vannak termékeny asszociacioik.

Ezt kovet6en, a rengeteg begylijtott informacidval és élménnyel a tarsolyomban, 2019.
janudrja és marciusa kozott megirtam a drdma els6 valtozatat (ebbdél ugyancsak kozlek
részleteket a mellékletben). Igyekeztem féleg inspirdciomat kovetni, ezért a drdmat nem
linearisan irtam meg: hamarabb megsziiletett az eleje és a vége, mint a kozepe. A mi
kdzepén 4ll6 jelenet pedig sehogy sem akarta adni magat. Az elkésziilt anyagot elolvastuk a
szinészekkel k6zosen, ami megmutatta a szoveg erényeit, de anomaliait, durva dramaturgiai
hibait is. Ezért a rendez6vel kdz6sen Ujra gondoltuk a m(ivet. Végil arra a kovetkeztetésre
jutottunk, hogy a legjobb megoldds az lesz, ha a problematikus részek formajdig a
szinészekkel végzett tematikus improvizacidkon keresztll jutunk el. Az elmult két hétben
erre tettlink kisérletet, és sok aspektusban hasznalhaté eredményekhez jutottunk. Most az a
feladat all el6ttem, hogy az ebbdl nyert tapasztalatok alapjan Ujrairjam a problematikus
részeket. Tehat egy még mindig alakuld mdrdl van sz6, amely reményeim szerint egy
formailag is Gjitéd erejli, elmélyllt munka eredményeként megsziiletett mlvet fog
eredményezni.

A Communitas alapitvany altal elnyert 6sztondijat leginkdbb utazasra, Onfenntartasra,

konyvek beszerzésére és a fent emlitett eseményeken valo részvételi dijakra koltottem.



