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Légnyomatok

Az elmult év soran megvalositott alkotoi projektem kdzéppontjaban a ,,Légnyomatok™
cimi koncepcio allt, amely a 1égzés folyamatanak vizualis leképezésére torekedett. A projekt
alapvetd célja az volt, hogy a 1€gzés dinamikajat, ritmusat és egyediségét mlivészi formaban
jelenitsem meg, mikézben tudomanyos megkdozelitéseket is integralok az alkotasi folyamatba.
Ez egy audio reaktiv installacio és az alkotds soran legeneralt egyéni 1€gzési diagramok.

A 1égzési diagramok egy 40x40 kockara kertiltek és belsd megvilagitas altal térbeli formak
keletkeznek.

Az 0Osztondij felhasznalasat elsdsorban a projekt technikai és anyagkdltségeire
forditottam. Beszereztem a sziikséges hangrogzité eszkozoket, amelyek lehetové tették a
légzési mintdk pontos rogzitését. Emellett a Touchdesignert alkalmaztam az adatok
feldolgozasara és vizualizalasara. A vizudlis megjelenitéshez sziikséges anyagok — festékek,
vaszon, valamint a a kocka faszerkezete — szintén a tAmogatasbol keriiltek finanszirozdsra. A
tamogatas nélkiil ezeknek az eszkdzoknek és anyagoknak a beszerzése jelentdsen nehezebb lett
volna, igy az 6sztondij kulcsszerepet jatszott a projekt megvalositasaban.

A projekt egyik legfontosabb eleme az interaktivitas volt. A nézdk sajat 1€gzésiikon
keresztiil befolyasolhattak a vizualis megjelenést, igy minden egyes interakcid egyedi élményt
eredményezett. Egy kapott 1égzési diagram nem megismételhetd, mivel sem az alany, sem a
kornyezeti hatdsok nem lehetnek ugyanaz, mint az interaktivitds pillanataban. Egyszeri €s
megismételhetetlen, mint minden szekundum az ember életében.

A TouchDesignerben létrehozott algoritmus lehetvé teszi, hogy a személyek alkotova
véljanak egy olyan egzisztencidlis folyamat altal, mint a 1égzés. A gytijtés soran 10 személlyel
teszteltem és figyeltem meg miképp valtozik a kornyezeti hatdsokra is az ember 1égzése és a
kapott minta. Ezek soran kiilonb6z6 vizualis rendszereket és hangalapu strukturakat probaltam
ki. Finomhangoltam az adott kdrnyezetben, miképp valtozhat és miképp befolyasoljak egyes
elemek. Természetesen mas ha egy adott impulzusra reagélnak (pl. zenére vagy egy adott zenei
dallamra) vagy csupan egy percig,, liresben,, vannak és csak a légzésre koncentrdlnak. Ha
konkrét befolydsold tényezOk hatnak az alanyra, pl. egy zenei mi ritmusdhoz igazodhat a
1égzési ritmus. Az Osszegylilt vizualis anyagbol, 6t kivéalasztott diagram keriilt a térbeli

installacio.



Az elmult év alkotasai kozott tobb kisérleti munka is szerepelt, amelyek a végleges
installaci6 eldtanulményainak tekintheték. A térbeli alkotdst hatasat eldszor egy 10x10
iivegkockan teszteltem. A kisérlet folyaméan, nem a vart arnyjatékok és forma morfologidk
jottek 1étre. Ez az alkotas hatasabol nem elvesz, hanem véleményem szerint hozzatesz.

A lenyomatok végiil egy 40x40 - es beliilr6l megvilagitott favazu kocka feliiletére keriiltek,
amely belsé megvilagitasaval tovabb erdsitette a vizualis hatést.

A légzés, mint téma feldolgozdsa soran sajat testem miikodésére is tudatosabban
kezdtem figyelni. Az alkotasi folyamat soran kialakult egyfajta meditativ allapot, amely
segitette a koncentraciot és az elmélyiilést. A nézdkkel vald interakcidk soran pedig kiilondsen
fontos visszajelzéseket kaptam, amelyek megerdsitettek abban, hogy a projekt képes személyes
¢s érzelmi szinten is kapcsolodni a befogadokhoz.

A ,,Légnyomatok” projekt révén sikeriilt mikdzben egy olyan installacidt hoztam 1étre,
amely a nézd aktiv részvételére épit. A projekt hosszl tdva célja a 1égzés tudatositdsanak
elosegitése ¢s annak miivészi eszkozokkel torténd kozvetitése. A személyre szabott

vizualizacio és a kézzel készitett elemek kombinécidja egyedi €lményt nyujt, amelyben a nézo

és az alkotd kozosen alakitjak a mii jelentését.
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