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Communitas beszamolé

A Magyarul gyogyulni! cimti dokumentumfilmmel célom feltarni, és éltetni a népi
gylgyaszatot. Fontosnak tartom, mert a Gyimes vélgyében még élnek olyan emberek, akik
minden betegségre, ahogy 6k mondjak bajra, tudnak népi gyogymodot. Fiivekkel, kendcsokkel
gyégyitnak, a gydgyszertar helyett a kamrajukba mennek orvossagért.

A 2012-es évben az 0sztondij segitségével tobbszor is sikerllt a Gyimes volgyébe
utaznom. Felvettem a kapcsolatot a gyimeskdzéploki altalanos iskola igazgatojaval, aki a
segitségemre volt, és segitett az elindulasban. Olyan fiives asszonyokhoz vitt el, akik a mai napig
gyljtik a gyogyndvényeket, unokdikat, csalddtagjaikat gyogyteakkal, kendcsokkel gydgyitjak.
Jaliusban ¢és augusztusban voltam forgatni az operatérrel, Schmidt Krisztinaval. Egy-egy
alkalommal 3-4 napot tartézkodtunk Gyimeskdzéplokon.  Ismerkedtiink, informéaciokat
gylijtottiink, figyeltik az ott él6k hétkoznapjait és probafelvételeket készitettiink. Ugy éreztem
mintha egy masik vilagba csdppentem volna. A helyiek nagyon kedvesek, baratsagosak,
segitokészek. Egyszer(, tiszta szivii emberek. Nagyon hamar befogadtak minket. Bdzsi néninél
voltunk eldszor, aki elvitt minket egy kis haz koriili tOrara, és bemutatta, hogy milyen
gyégynovények teremnek Gyimeskozéplokon, és hogy melyik mire j6. Furan érdekes volt
szamomra, hogy milyen sok gydégynovény megterem kozvetlenil a hazuk mellett. A
probafelvetelt, mikor visszanéztem rajottem arra, hogy Bozsi néni annak ellenére, hogy nagyon
ért a gyogynovenyekhez, tudja, hogy melyiket mire kell hasznalni, jol beszél, mégsem 6 az
alany, akit keresek. Igen modern néni, és tajszélasban sem beszél. Irénke néni otthon tudott
minket fogadni csak, mert a laba annyira f4j, hogy mar nem tud a mezdre jarni. Az otthonaban és

kamrajaban leforgatott anyagbdl vannak hasznalhato részek. Juci néni volt a legszimpatikusabb,



legkarizmatikusabb személyiség a probafelvételekbdl, igy hozzad tébbszor is visszamentink.
Bemutatta nekink gyogynovényekkel teli kamrajat, hogy hogyan szedi le, hogyan szaritja €s
tarolja ezeket. Elmesélte nekiink, hogy a fiivek gyogyitd erejérdl a nagymamajatdl és az
¢desanyjatol hallott, ezért gyerekeit 6 is gyogynovényekkel kezelte. Filmeztik a hétkdznapijait,
ahogy tehenet fej, allatokat etet, f6z, unokaival foglalkozik, minden reggel gydégyndvényteat
iszik, templomba jar stb. A fiatalkorarol is beszél, és arrél, hogy milyen volt akkor az élet. Juci

néninél utoljara december elején jartunk. Jelenleg itt tart a projekt. Az alabbi tablazat roviden ezt

foglalja Ossze.

stb. sziikségesek

-forgatéas

DATUM TERV INFRASTRUKTURA
2012. 01-03 -dokumentélodas,
informaciogyjtés
-szinopszis megirasa
-rendezdi koncepcid megirasa
-tdmogatasi lehetoségek
keresese
-technikai felszerelés
beszerzése
2012. 04-05 -terepszemle -auto
-ismerkedés a Gyimes-volgyi | -fényképez6gép
csangd magyarokkal; a -diktafon
bizalmuk elnyerése
-kozolni veliik a filmotletet
2012.07-08-12 -prébafilmezés (megtudni, -egy kamera
hogy ki hogy viselkedik -egy allvany
kamera el6tt, milyenek a -4-es fofény 2 db
fenyviszonyok, milyen az -spot lampa
akusztika, milyen mikrofonok | -dv kazetta 6 db

-mikrofon (kézi, URH) 1 db
-URH studié kézimikrofon 1db

-puska mikrofon




Nemrég siker(lt felkutatnom egy hidegségi csontkovéacsot is, akihez még mindenképpen
el szeretnék menni, hiszen 6 nem csak a kézvetlen hozzatartozoéit kezeli, hanem gyogyitassal is
foglalkozik, vannak betegei. Ezt a bacsit, azért szerethém megismerni, mivel igy tudndm tartani
magam a szinopszisomban leirtakhoz, miszerint a dokumentumfilm nagy totallal kezdédik,
feltarul a Gyimesek volgye, a kamera mind kozelebb és kozelebb visz ehhez a tajhoz és
kozosséghez, aztan megall, mert valami torténik. A mez6én egy asszony fliveket szed kosaraba.
Kdzben csangd magyar zene hallhatd. Az expozicié utan olyan emberek mesélik el torténetiket,
akik ,,magyarul gyogyultak” ki stlyos betegségeikbdl. A film kovetkezd részében mar
megismerjuk a gyogyitokat is. Betekint a kamera a gyogynovényes kamraikba, a gyogyitas
szertartdsaiba, az egyszerli emberek mindennapjaiba. Arcuk, hangjuk, a betegekkel valo
kapcsolatuk és viselkedésiik adja a film erejét és hitelességét. Terveim szerint majusban siker(l
Ujra a Gyimes volgyébe utaznom, hogy ismerjem meg Timéar Viktor bacsit, gyogyitdsanak
maodszereit és a betegeit.

A tamogatas segitett fedezni a terepszemlével és forgatassal jard kiadasokat. Az
Osztondijbdl alltam az utazasi koltséget (benzin, Gtadod, szallas), a technikai felszerelésnek a
bérlését, kazettdk megvasarlasat stb., illetve az operatér munkadijat is az 6sztondijbol fizettem.
Sikeriilt vasarolnom egy jobb mindségii laptopot is, ami az utomunkat fogja megkonnyiteni.

Kdszondm a Communitéas Alapitvanynak a bizalmat és a lehetéséget. Az 6sztondij nélkdl

nem tartanék itt a filmtervemmel.



